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LISTA DE ENTIDADES QUE REPORTARON INFORMACION A LA CUENTA DE ALTO COSTO

LISTA DE ENTIDADES QUE REPORTARON INFORMACION A
LA CUENTA DE ALTO COSTO

Cédigo de
la EPS

Régimen contributivo

Nombre de la empresa administradora de planes de beneficios

EAS016  Empresas Publicas de Medellin, Departamento Médico Antioquia, Medellin
EAS027 Fondo de Pasivo Social de Ferrocarriles Nacionales de Colombia.
EPSoo01 Aliansalud Entidad Promotora de Salud S.A.

EPSoo2  Salud Total S.A. Entidad Promotora de Salud

EPSoo5 Entidad Promotora de Salud Sanitas S.A.

EPSoo8  Compensar Entidad Promotora de Salud

EPSo10 Sura E.P.S.

EPSo12 Comfenalco Valle E.P.S.

EPSo16 Coomeva E.P.S. S.A.

EPSo17 E.P.S. Famisanar Ltda.

EPS018 Entidad Promotora de Salud Servicio Occidental de Salud S.A. -S.0.S.
EPS023 Cruz Blanca Entidad Promotora de Salud S.A.

EPS033 Saludvida S.A. Entidad Promotora de Salud

EPS037 Nueva E.P.S S.A.

EPSo44  Medimas (contributivo)

Régimen subsidiado
CCFoo7  Comfamiliar Cartagena E.P.S - CCF de Cartagena
CCFo1s Comfacor E.P.S. - CCF de Cérdoba
CCFo23  Comfamiliar de la Guajira E.P.S. -CCF
CCFo24  Comfamiliar Huila E.P.S. - CCF
CCFo27 Comfamiliar Narifio E.P.S. - CCF
CCFo33 Comfasucre E.P.S. - CCF de Sucre
CCFo50  Caja de Compensacion Familiar del Oriente Colombiano- Comfaoriente
CCFo53  Comfacundi- CCF de Cundinamarca
CCFos5  Cajacopi Atlantico - CCF
CCF102  Comfachocé - CCF del Chocé
EPSo22  Entidad Administradora de Régimen Subsidiado Convida
EPSo25 Capresoca E.P.S.
EPS045 Medimas (subsidiado)
EPSlon Asociacién de Cabildos Indigenas del Cesar -Dusakawi
EPSlo3 Asociaciéon Indigena del Cauca -A.l.C.
EPSlos Entidad Promotora de Salud Indigena -Anas Wayuu
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EPSlos
EPSloé
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41

ESSoo02

ESS024

ESS062
ESSo76
ESS091

ESS118

ESS133
ESS207
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Entidad Promotora de Salud -Mallamas EPSI
Entidad Promotora de Salud -Pijaos Salud EPSI
Saludvida S.A. Entidad Promotora de Salud
Capital Salud EPSS S.A.S.

Savia Salud
Nueva E.P.S. S.A.

Empresa Mutual para el Desarrollo Integral de la Salud E.S.S. -Emdisalud

E.S.S.

Coosalud E.S.S. -

Cooperativa de Salud y Desarrollo Integral de La Zona

Sur Oriental de Cartagena Ltda.

Asociacién Mutual La Esperanza -Asmet Salud
Asociaciéon Mutual Barrios Unidos De Quibdé E.S.S. -AMBUQ
Entidad Cooperativa Solidaria de Salud -Ecoopsos

Asociacién Mutual Empresa Solidaria de Salud de Narifio E.S.S. -Emssanar

E.S.S.

Cooperativa de Salud Comunitaria -Comparta

Asociacion -Mutual Ser- Empresa Solidaria de Salud E.S.S

Régimen especial

RESoo09
RESo11

REUEOS5
REUEO9

RESoo1
RESo003
No afiliado
5000
13001
18000
20000
54000
63000
68000
73000
76000
76109
85000

Universidad del Cauca

Unidad de Salud de la Universidad de Antioquia

Fondo de Seguridad Social en Salud Universidad de Narifio
Unidad de Salud de la Universidad del Atlantico

Régimen de excepcién

Policia Nacional

Fuerzas Militares

Secretaria Seccional de Antioquia
Direccién de Salud Distrital de Cartagena - DADIS

Direccién Departamental de Salud de Caqueta

Direccion Departamental de Salud de Cesar

Direccién Departamental de Salud de Norte de Santander

Direccion Departamental de Salud de Quindio

Secretaria de Salud de Santander

Direccion Departamental de Salud del Tolima

Direccién Departamental de Salud del Valle

Secretaria de Salud Distrital de Buenaventura

Direccion Departamental de Salud de Casanare
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ENFERMEDAD
RENAL CRONICA

POBLACION CON
ERC

POBLACION
EN RIESGO DE
DESARROLLAR ERC

ENFERMEDAD
RENAL CRONICA
ESTADIO 5 (ERC5)

TERAPIA DE
REEMPLAZO RENAL

FACTOR DE RIESGO

ENFERMEDAD
PRECURSORA

ULTIMO ANO
O PERIODO DE
REPORTE

TASA DE
MORTALIDAD
GENERAL

TASA DE
MORTALIDAD
ESPECIFICA

GLOSARIO

Dafio renal por mas de 3 meses, consistente en la alteracién
funcional o estructural del rifidn, con o sin disminucién de la tasa
de filtracion glomerular (TFG), manifestada por marcadores de
dafio renal (anomalias en la composicién de la sangre o la orina,
o de los exdmenes con imagenes) o una TFG<6oml/min/1,73m?2
de superficie corporal, con o sin dafio renal.

Para este documento, se considera poblacién con ERC, aquella
que fue reportada con la opcién 1 [si presenta ERC], en la
variable 38 [el usuario tiene diagndstico de ERC en cualquiera
de sus estadios], de la estructura de variables para el reporte
de informacién ERC/HTA/DM a la Cuenta de Alto Costo,
reglamentada por las Resoluciones 4700 de 2008 y 2463 de
2014.

Personas que fueron reportadas con las opciones 0 = [no
presenta ERC], 2 = [indeterminado entre estadios 1-2 0 sin
ERC], o 3 = [el usuario no ha sido estudiado] en la variable 38
de la estructura de variables para el reporte de informacién
ERC/HTA/DM a la Cuenta de Alto Costo, reglamentada por las
Resoluciones 4700 de 2008 y 2463 de 2014.

Para este documento hace referencia a todos los casos con
diagndstico de ERC que tienen una tasa de filtracion glomerular
estimada (TFGe) menor a 15ml/min/1,73m?, independiente de si
recibié o no TRR (en las versiones anteriores a esta edicién solo
se referia a la poblacién denominada como ERC terminal).

Corresponde a alguna de las siguientes terapias: diélisis
(hemodidlisis o diélisis peritoneal), tratamiento médico no
dialitico o trasplante.

Cualquier rasgo, caracteristica o exposicién de un individuo que
aumente su probabilidad de sufrir una enfermedad o lesién.

Enfermedad que precede a otra y facilita su desarrollo.

Para efectos de este libro, el Gltimo afio comprende el periodo
objeto de reporte, comprendido entre el 1° de julio de 2017 y el
30 de junio de 2018.

Este indicador mide la frecuencia de las defunciones ocurridas
en un grupo poblacional con una condicién especifica en el
periodo de anélisis con relacidn a la poblacién total (afiliados o
habitantes).

Este indicador mide la frecuencia de las defunciones ocurridas
en un grupo poblacional con una condicién especifica en

el periodo de anélisis con relacién a la poblacién con esta
condicién especifica (1) (2).
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TRASPLANTE

DONANTE

DONANTE
FALLECIDO

DONANTE VIVO

INJERTO

RECHAZO
INMUNOLOGICO

INMUNOSUPRESION

LISTA DE ESPERA

TIEMPO EN LISTA DE
ESPERA
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Es la transferencia (injerto) de tejidos u érganos de un donante a
un receptor con el fin de restaurar la funcién en el cuerpo.

Ser humano vivo o fallecido que es fuente de érganos o tejidos
con fines de trasplante.

Donante real. Esta clasificacién se utiliza para diferenciarlo del
donante vivo relacionado.

Un ser humano vivo al cual se le han removido tejidos u
érganos con fines de trasplante. Un donante vivo tiene una

de las siguientes tres relaciones posibles con el receptor: A)
Relacionado: A1) Genéticamente relacionado: primer grado de
relacién genética: padres, hijos; segundo grado de relaciéon
genética: abuelos, nietos, hermanos; tercer grado de relacién
genética: bisabuelos, tios, sobrinos; cuarto grado de relacion
genética: primos. A2) Emocional relacionado: cényuge (si no
esté relacionado genéticamente), padres o hijos adoptivos,
suegros, amigos. B) No relacionado: no relacionados genética ni
emocionalmente con el receptor.

Tejido que se implanta en una parte del cuerpo para reparar una
lesién o implante.

Respuesta del sistema inmunoldgico del organismo frente a

un dérgano trasplantado, en general mediado por linfocitos

T, generando una serie de anticuerpos ante lo que reconoce
como un cuerpo extraio. Puede provocar la pérdida del érgano
trasplantado si no es tratado correctamente.

Supresién artificial de la respuesta inmune, usualmente a través
de medicamentos, para que el organismo no rechace el érgano o
tejido trasplantado.

Un sistema (o método) para mantener un listado actualizado
de candidatos a trasplante, garantizando la proteccion de la
privacidad y la confidencialidad de los casos.

Es el tiempo transcurrido entre el ingreso a lista de espera'y
su exclusion por una causa definitiva (mejoria, fallecimiento o
trasplante).
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La enfermedad renal crénica (ERC) es una condicidén que representa una
elevada carga para el paciente, la familia, la sociedad y el sistema de salud.
Actualmente, la ERC es la sexta causa de muerte de maés répido crecimiento
que afecta a cerca del 10% de la poblacidn, se estima que 850 millones de
personas en el mundo padecen enfermedad renal (3). Segun el Atlas Mun-
dial de la Salud, para el 2030, 14,5 millones de personas en todo el mundo
tendran enfermedad renal en etapa terminal, sin embargo, sélo 5,4 millones
seran tratados debido a factores econdémicos, sociales y politicos. Ademas,
2 millones de personas morirdn cada afio debido a que tienen poco o nin-
gun acceso a hemodidlisis o trasplante renal (4). Se estima que los registros
oficiales de reporte subestimen la contribucién de la ERC a la mortalidad
prematura debido a la alta prevalencia de comorbilidades y el alto riesgo
de eventos cardiovasculares en esta poblacidn, por lo cual es probable que
la enfermedad renal no siempre esté registrada como causa de muerte en
los certificados de defuncidn (5).

Aunque se trata de una enfermedad prevenible, no tiene cura, es progre-
siva, silenciosay asintomatica hasta sus etapas avanzadas, cuando las opcio-
nes de tratamiento como la diélisis o el trasplante son altamente costosas
e invasivas. Las complicaciones clinicas de su manejo y las caracteristicas
sociales, econémicas, culturales y geograficas de los casos, entre otros de-
terminantes, hacen que el acceso a los tratamientos de reemplazo renal sea
bastante complejo, situaciones que representan un reto constante para el
sistemade salud, el cual va més alld del costo econdmico de la enfermedad (6).

El envejecimiento de la poblacién y el aumento incontrolable de la obe-
sidad, la diabetes y la hipertension arterial, son entre otros, los factores de
riesgo que mas se asocian al aumento de la prevalencia de la enfermedad
renal cronica, de tal forma que las cifras que reportan la prevalencia diag-
nosticada podrian estar subestimando la verdadera carga de la enfermedad,
ya que es mas probable que se realicen con regularidad pruebas de funcién
renal a la poblacién diagnosticada que al grupo en riesgo sin diagnéstico;
de hecho, el riesgo de sufrir un accidente cerebrovascular puede ser mayor
en un grupo no diagnosticado que un grupo diagnosticado con ERCy que
estan bajo atencion médica preventiva. Asimismo, los casos con este diag-
néstico tienen un mayor riesgo de mortalidad prematura en relacién con la
poblacién sin la enfermedad, principalmente por eventos cardiovasculares,
siendo el riesgo de muerte mucho mayor que el riesgo de progresion a
estadio terminal de la enfermedad (5).

La ERC hasidoidentificada como una patologia de alto costo, no solo por
su creciente prevalencia e incidencia, sino también, debido al riesgo eleva-
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do de presentar complicaciones, muerte y consumo de recursos superior
a la poblacién general, por lo cual se hace necesario gestionar e intervenir
la enfermedad y sus desenlaces evitables, protegiendo a los casos, sus fa-
milias y la sociedad contra el riesgo de catéstrofe financiera (7). Los costos
que representan la carga econdmica de la ERC se clasifican como directos e
indirectos. Los directos son aquellos asociados con la enfermedad en siy su
progresién, incluida la enfermedad renal en etapaterminal (atenciéon primaria,
ambulatoria, hospitalaria y terapia de reemplazo renal). Los costos indirectos
se definen como aquellos en los que se incurre para la atencién que no tiene
que ver con lafunciénrenal, como un accidente cerebrovascular, las estancias
hospitalarias prolongadas, las infecciones recurrentes y el costo por el uso
de medicamentos para el tratamiento de las enfermedades precursoras (5).

Asimismo, la ERC se asocia con una importante reduccién en la calidad
de vida segun el estadio, la modalidad de tratamiento y la presencia de
complicaciones y comorbilidades e incluye diversos aspectos como difi-
cultad para la movilidad, dolor, incomodidad, cansancio, fatiga, ansiedad,
depresién, baja autoestima, disfuncidn sexual, alteracién de la atencidn,
infecciones frecuentes, disminucién de la capacidad para realizar tareas
habituales y para cuidarse a si mismo, asi como los efectos adversos de las
terapias farmacoldgicas habituales y las relacionadas con las terapias de
reemplazo renal como lainmunosupresidn en el trasplante (5). El detrimento
en la calidad de vida se evidencia ademas por la dependencia de terceros,
la exclusién social, las incapacidades frecuentes y ausencias laborales, que
afectan la autonomia econémica de las personas e incrementan el riesgo
de pobreza; aliin no existe una claridad legal sobre la consideraciéon de los
casos con ERC y trasplantados renales como personas en condicién de dis-
capacidad puesto que se sigue dando méasimportancia a la severidad de las
limitaciones fisicas que a las barreras existentes que reducen o impiden su
participacion plenay efectiva en igualdad de condiciones con los demés. El
modelo de atencién de la discapacidad debe incluir a las personas con ERC
independientemente del grado de severidad, permitiendo una adecuada
relacion entre las deficiencias existentes y las dificultades del acceso a la
vida laboral, social y cultural, ddndoles la posibilidad de contribuir con sus
capacidades al progreso, desarrollo y economia del pais (8) (9).

Los datos sobre morbimortalidad e indicadores de gestién del riesgo de
la enfermedad renal y sus precursoras presentados a continuacion, son una
muestra de la dimensién de la problematica que marca un gran impacto
en la salud del pais, teniendo en cuenta ademas que las personas con ERC
presentan un riesgo mas elevado de enfermedad 6sea, discapacidad, muerte
por enfermedad cardiovasculary cerebrovascular, incluso antes de llegarala
etapa de terapia de reemplazo renal. Este andlisis resalta la importancia del
adecuado manejoy prevencidn de la hipertension, la obesidad y la diabetes,
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cuyosindicadores de gestion siguen mostrando bajo rendimiento del sistema
para controlar su impacto en la generacion de la ERC. El objeto primordial
del presente informe es servir de herramienta para la toma de decisiones
clinicasy administrativas efectivas, orientadas prioritariamente a la prevencién
de la enfermedad renal crénica y que contribuyan con el mejoramiento de
los resultados en la salud publica e individual de la poblacién colombiana.
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El Ministerio de Salud y Proteccién Social de Colombia (MSPSS) a través de
la Resolucidn 2463 de 2014 (10), establecid la estructura del reporte de la
informaciény la periodicidad de presentacién de la misma, para la enferme-
dad renal crénica (ERC) y sus precursoras (hipertension arterial y diabetes
mellitus), que debe serrealizado por parte de las Empresas Administradoras
de Planes de Beneficios (EAPB)y los entes territoriales con los datos suminis-
trados por las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud (IPS) publicas,
privadas y mixtas, la cual hace parte de la bodega de datos de la Cuenta de
Alto Costo y se estructura de acuerdo con el instructivo que se encuentra
en la misma normativa. Posterior a la auditoria y la depuracién de los datos
se obtuvo la informaciéon de un total de 4.387.200 casos de casos con hiper-
tensidn, diabetesy enfermedad renal crénica en los 32 departamentos y 1.122
municipios de Colombia, en el periodo comprendido entre el 1° de julio de
2017y el 30 de junio de 2018

Auditoria

La auditoria de lainformacion contra los soportes clinicos es uno de los pilares
en el curso de la gestién de informacién a cargo de la Cuenta de Alto Costo
y diferencia este registro administrativo de las demés fuentes. Su objetivo
es verificar la autenticidad del dato reportado y obtener resultados certeros
a partir de la informacién disponible.

Malla de validacién en sistemas de informacién

La malla de validacién identifica los errores que puede presentar cada variable
en el reporte. El objetivo es retroalimentar a las entidades encargadas del
reporte sobre los posibles errores al momento de cargar la informacion en
el sistema, teniendo en cuenta la estructura, la consistencia y la coherencia
entre las variables.

Obtencion de registros tnicos y aclaracion de los casos
coincidentes en la misma entidad

La aclaracion de los casos coincidentes se realiza cuando se encuentran dos
registros o mas de un mismo paciente con diferencias entre las variables
seleccionadas. Por medio de los soportes de afiliacién y prestacion del ser-
vicio de estos casos, se comprueba lainformacidn que permite identificarlos
plenamente. En caso de tratarse de registros coincidentes por haber sido
digitados varias veces, a la EPS o0 EOC le corresponde informar cuél de los
registros se debe incluir y cuél eliminar.
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Aclaracién de casos compartidos entre diferentes entidades

Los registros compartidos son aquellos que tienen el mismo tipo y nimero
de identificacién, pero diferente EPS, EOC o régimen. Pueden ocurrir por
errores de diligenciamiento en la base de datos o porque el paciente no se
encontraba afiliado a la entidad para el 1°de julio de 2017. Lafinalidad de esta
verificacién esimpedir la existencia de casos duplicados en la base de datos.

Auditoria de consistencia de los datos
Para verificar la informacién reportada por las EAPB y por las direcciones
departamentalesy distritales de salud, se realizé un proceso de auditoria de
consistencia de los datos reportados, con relacion a los soportes dispuestos
por las entidades, con el fin de confirmar el diagndstico y el tratamiento en
cada caso. El objetivo fundamental es constatar la existencia de los casos
con enfermedad renal y sus precursores (hipertension arterial y diabetes
mellitus) del pais en el SGSSS, promoviendo como objetivos subsecuentes,
la gestidn del riesgo y el seguimiento de las cohortes.

Durante el proceso se auditaron el 100% de los registros vivos, fallecidos
y desafiliados Unicos reportados con ERC estadio 5 en terapia de reemplazo
renal (TRR), asi como una muestra representativa estratificada en los casos
estudiados y no estudiados para ERC en el periodo, de los casos con HTA
(n =10.259), con solo DM (n = 943) y con HTA + DM (n = 3.262) con o sin ERC.

El tamafio de la muestra fue asignado proporcionalmente al nimero
de personas reportadas por cada Empresa Administradora de Planes de
Beneficios (EAPB) en cada una de las poblaciones en cada entidad. Se hizo
una seleccion aleatoria por medio del software Stata V13.0.

La férmula para el célculo del tamafio de la muestra estuvo dada para la
diferencia de proporciones, considerando un error de disefio de muestreo.
Esta férmula considera una aproximacion de distribucidén normal a una dis-

tribucién binomial de las proporciones (p).

[(Zo + ZB)* (plgl + p2g2)]
(p2 — p1y?

Donde Za es el nivel de confianza deseada del estimador suponiendo norma-
lidad, Zp es la potencia del estimador deseada del 80%, p1 es la proporcién
estimada de una muestra pasada y p2 la proporcién estimada en el corte,
deff es la correccién por el efecto de conglomerados.

n = deff *

Ajuste de los datos después de la auditoria
Durante la auditoria se identificaron aquellos usuarios reportados sin los
diagndsticos objeto de reporte y sin soportes de la informacion, por lo cual
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fueron glosados durante el proceso y se eliminaron de la base de datos
para hacer més consistente el andlisis de la misma. De igual forma, cuando
los datos reportados diferian de los observados, el auditor pudo capturar
la informacion real y corregir el dato. En el caso en que no contara con so-
portes verificables, el auditor los calificé como dato original no disponible
y se consideré como ausencia de informacién para el anélisis. Una vez se
obtuvo la informacién de la auditoria de campo y se realizaron los ajustes
definitivos, se migré lainformacién a una Unica bodega de datos, para realizar
posteriormente los anélisis respectivos.

Analisis epidemiolégico

Se realizé un anélisis descriptivo de la informacién sociodemogréfica (edad,
sexo, régimen de afiliacion, entidad territorial y ciudad capital) y clinica rela-
cionada con las enfermedades.

Se estimaron la prevalencia, la incidencia y la mortalidad cruda y ajusta-
da por la edad para 6 grupos distintos de poblacion (hipertensién arterial,
diabetes mellitus, enfermedad renal crénica, enfermedad renal crénica en
estadio 5, personas con terapia de reemplazo renal y personas con trasplan-
te renal), segun su sexo, el departamento, la ciudad capital, la region y el
régimen de afiliacion. Igualmente, se realizaron anélisis de prevalencia con
los mismos niveles de desagregacion para obesidad y sobrepeso y estima-
ciones especificas de los mismos para los grupos de casos con hipertensién
y diabetes. Para el ajuste de los datos se realizé el método directo tomando
como referencia la poblacién colombiana estimada por el Departamen-
to Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) (n = 49.834.240), segun
quinquenios para el corte de junio de 2018. Para los andlisis que requirieron
como denominador la poblacién afiliada se tuvo en cuenta la informacién
suministrada por la Base de Datos Unica de Afiliados (BDUA) del Ministerio
de Saludy Proteccidén Social con corte a 30 de junio de 2018 (n = 44.488.688).

Se incluyeron como casos prevalentes todos aquellos que tuvieron la
enfermedad durante el periodo (Ultimo afio segun reporte), independiente
del estado vital a la fecha de corte, es decir, se calculé una prevalencia de
periodo. Es importante resaltar que por fallas en el reporte del periodo
de la EPS044 y EPS045, el total de casos y prevalencias fueron analizadas
a partir de la informacién reportada en el periodo anterior por la EPS003
y por la EPSS03. Los casos identificados como incidentes para HTAy DM
fueron aquellos en los cuales la fecha de diagndstico fue entre el 1° julio de
2017y el 30 de junio de 2018. En ERC se marcaron como incidentes los casos
gue nunca habian sido reportados con enfermedad renal a la CAC y que
aparecieron con este diagndstico dentro del periodo, pudiendo ser estos
casos, casos reportados con HTA o DM en los afios anteriores. Por otra parte,
los incidentes de ERC en estadio 5 fueron los casos que nunca habian sido
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reportados con ERC5 (no se encontraban con este diagndstico en las bases
de datos de la Cuenta de Alto Costo de los afios anteriores) y en los cuales
la fecha de diagndstico de ERC estadio 5 se encontraba entre el 1° de julio
2017y el 30 de junio de 2018. En el caso de las incidencias para las EPS044 y
EPS045, al no contar con la informacién del reporte, se dispondré de dicho
analisis como “sin dato”.

Los casos incidentes para TRR fueron aquellos casos que nunca habian
sido reportados con TRR, y que en el dltimo reporte se encontraban por
primera vez en alguna terapia (hemodidlisis, didlisis peritoneal, tratamiento
médico no dialitico o trasplante), sin haber recibido ninguna anteriormente
y en quienes la fecha de inicio de la “TRR actual” se encontraba dentro del
periodo.

Siendo diferente la estimacion de casos nuevos para cada terapia de
reemplazo renal, dado que el caso incidente para una terapia especifica si
pudo haberrecibido unaterapia en el pasado y ser nuevo en el periodo para
otra distinta, de hecho, un mismo paciente pudo haberiniciado al menos dos
terapias diferentes en el mismo afio, por ejemplo, haber iniciado con diélisis
peritoneal, pero por deterioro clinico o cambio de esquema de tratamiento,
puede requerir hemodiélisis en el mismo periodo de reporte.

Para el andlisis de la prevalencia de obesidad y sobrepeso se tuvo en
cuenta el indice de masa corporal de los casos con HTA, DMy ERC tomando
como referencia para el ajuste la poblacién DANE y BDUA mayores de 18
aflos segln quinquenios.

Para el anélisis de la mortalidad, se incluyeron los casos reportados como
fallecidos en el periodo (novedad administrativa y/o cruce con informacién del
Ministerio de Salud y Proteccidn Social). Se excluyeron los casos cuya fecha
de muerte fuese anterior al inicio del periodo de estudio y se incluyeron en
los grupos de anélisis los casos que cumplieran la condicién, independiente
de que tuvieran otras. Por ejemplo, un paciente diabético con ERC estadio
5y TRR durante el periodo fue incluido de forma independiente en la mor-
talidad en los casos con diabetes mellitus, en la mortalidad en los casos con
ERC estadio 5y en la mortalidad en los casos con TRR. Por otro lado, para
el célculo de mortalidad de las EPS044 y EPS045 se utilizé la informacidn
reportada en el periodo anterior por EPS003 y EPSS03 cruzéndola con la
informacién del Ministerio de Salud y Proteccién Social del periodo actual.

= Entidades

ADPEN = 2 (DOND Var25+DOND Var 26+DNC Var 25+DNC 26),C0n n
i=1 (N)Total auditados

La estructura utilizada para los indicadores de nefroproteccion, los es-
tdndares de medicidn y la semaforizacién se realizé teniendo en cuenta lo
documentado en el consenso basado en la evidencia “Indicadores minimos
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para evaluar los resultados clinicos en casos con diagndstico de Enferme-
dad Renal Cronica estadificada en 1 - 4 y 5 sin didlisis, hipertensién arterial
y diabetes mellitus” (11).
El indicador denominado “sin pérdida de la funcién rena
el denominador a:
* Los casos reportados en el corte 2017 como hipertensos, diabéticos
y/o enfermos renales mayores de 18 afios al fin del corte, excluyendo
aquellos con terapia de reemplazo renal y estadio 5, de acuerdo a un
método de estimacion de la tasa de filtracién glomerular.
* | os casos que tuviesen un valorvélido de tasa de filtracién glomerular
(TFG) estimado mediante las férmulas de Cockroft-Gault y CKD-EPI
(12) (13) en el aiio 2017 y en el 2018 (cruce de bases de datos mediante
las llaves: tipo de identificacién, niumero de identificacidén y EPS que
atiende al afiliado).
* Casos que no cambiaron de EAPB durante los dos periodos.
En el numerador para este indicador, se consideran los casos que tu-
vieron una pérdida de TFG entre los dos afios menor 5 ml/min/m2 (se
refiere a la diferencia de la TFG). Para el porcentaje de casos validos
con el cual se estimé el porcentaje de progresion, el denominador son
los casos reportados en el corte 2017 como hipertensos, diabéticos y/o
enfermos renales excluyendo aquellos casos con terapia de reemplazo
renal y estadio 5, de acuerdo con un método de estimacion de la tasa
de filtracién glomerular, que fueron reportados en el corte 2018, por
la misma EAPB que los reporté en el corte. El numerador considera
los casos tomados en cuenta para el denominador del indicador de
progresion.
Conrespecto alindicador de control de presién arterial para este periodo, se
efectud una Correccién al Indicador (Cl), realizando una Ajuste de Proporcién
en el Numerador (ADPEN), de la siguiente manera:
a) Inicialmente, se estima la proporcién que va a ser corregida, extra-
yendo el registro de calidad del dato original no disponible (DOND)
para los casos que no cumplieron la meta de hipertensién arterial de
las variables 25 y 26. Mas el dato no conforme (DNC) para los casos
que cumplieron la meta de hipertensién arterial de las variables 25 y
26, estimado asi en cada una de las entidades:
Donde las variables 25 y 26 corresponden al valor reportado en la his-
toria clinica de la tensién arterial sistdlica y diastdlica respectivamente.

|u

considerd en

b) Seguidamente se le resta al Numerador del Indicador Original (N1O),
el Ajuste de Proporcién en el Numerador ADPEN, para obtener el in-
dicador corregido de la siguiente manera:

_ (NIO) — Redondear (ADPEN * NIO)

IC
Denominador (Total casos)
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Es de notar que el denominador delindicador de control de la presion arterial
depende exclusivamente de la poblacién que se esté analizando, por ejemplo,
para estimar el indicador de nefroproteccién en la poblacién general, o en
solo los hipertensos, o en solo los diabéticos, etc.

El andlisis estadistico, asi como los mapas que ilustran las prevalencias de
las enfermedades consideradas en este libro por entidad territorial, fueron
elaborados con el programa Stata version 13.

La base de datos que resulta de este proceso de reporte y verificacion de
la informacion constituye un registro administrativo, el cual genera nuevas
salidas de informacion a través de la creacién de indicadores y tableros de
control y monitoreo. De esta forma se hace posible identificar los resultados
de la morbilidad, la mortalidad, la calidad, el acceso a los servicios y la opor-
tunidad de la atencién; que son insumos indispensables para la planeacion
de los servicios de salud.
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Figura 1. Poblacién proyectada para Colombia porel DANE seguin la entidad territorial,
Colombia 2018

Bogotd, D.C. 8181.047
Antioquia I 6.691.030
Valle del Cauca e, 756,113
Cundinamarca m—— 2.80/.238
Atlantico nmG——— 545024
Bolivar m— 2.171.280
Santander m———— 2.090.839
Narifio —— 1.809.116
Cordoba n—— 1.788.507
Tolima me— 1.419.947

Cauca s 1.415.933
Norte de Santander m————" 1391239
Magdalena — 1.298.691
Boyacd memm—— 1282063
Huila m—— 1.197.081
Cesar mmmmm—— 1.065.673
La Guajira mes—1.040.157
Meta mm—— 1.016.701
Caldas e 993 866
Risaralda m——— 967.767
Sucre mmmm— 877.057
Quindio mmmm 575.010
Choc mmmm 515145
Caquetéd mmmm 496.241
Casanare mmm 375.249
Putumayo mem 358896

Entidades territoriales

Arauca mm 270.708
Guaviare m 115.829
Amazonas 1 78.830
SanAndrés 1 78.413
Vichada 1 77.276
Vaupés I 44.928
Guainfa 1 43.446

- 1.000.000 2.000.000 3.000.000 4.000.000 5.000.000 6.000.000 7.000.000 8.000.000 9.000.000

Poblacién DANE estimada

Fuente: Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Proyeccién 2018
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Figura 2. Nimero de afiliados del regimen contributivo por EAPB, Colombia 2018

EPS037-C s 3.557.491
EPS044-C meeessssssssssssssssssssssssssss—— 3.141.370
EPS010-C s 2.913.169
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EPSO17-C m— 2.126.908

ESS024-S 2.025.809
ESS118-S m———— 1.02.637
ESS062-S 1.893.248
ESS133S e 1.730.277
EPSS40-S 1.697.129
£SS207-S m———— 1.577.922
EPS008-C 1.459.224

EPSS34-S m— 1.159.168
o EPSS33-S me—— 1142359
EPS045-S me— 1.065.696
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ESS076-S e 829.246
CCF024-S o  570.987
CCFO15-S o  550.664
EPS022-S mm 548.414
EPSI03-S mmm 472.718
EPS023-C o 467.555
ESS002-S o  459.720
EPSI05-S mmmm 311.641
ESS091-S memm 294749
EPS012-C wemm 236.457
CCF023-S mmm 223.296
EPS001-C wmm 212773
EPSIO1-S wmm 206327
EPSI04-S wmm 183.016
CCF027-S wem 181364
EPS025-S mm 179.210
CCFO07-S mm 174395
CCF102-S mm 169.844
CCF050-S mm 122.224
CCF053-S mm 121132
CCFO33-S mm 118.627
EPSI06-S m 83.974
EPS033-C m 76.864
EAS027-C n 39.758
EAS016-C | 9.611

Empresas administradoras de planes de benefic

1.000.000 2.000.000 3.000.000 4.000.000 5.000.000

Namero de afiliados

Fuente: Base Unica de afiliados, Ministerio de Salud y Proteccién Social, corte 30 de junio 2018.

C: régimen contributivo, S: régimen subsidiado
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ASPECTOS ETICOS Y LEGALES

Toda la informacién presentada en este documento corresponde al anélisis
de los datos obtenidos del reporte obligatorio que las EAPB y las EOC rea-
lizaron a la CAC durante los afios 2017-2018.

Su objetivo es producir y difundir la informaciéon y el conocimiento utiles
para la toma de decisiones, desde las perspectivas clinica y administrativa,
orientados a la proteccién y la promocién de la salud, la prevencion, el diag-
néstico, el tratamiento y el seguimiento de las enfermedades de alto costo;
con el propdsito de contribuir a mejorar los resultados en la salud publica e
individual de los colombianos, y promover el uso eficiente y equitativo de los
recursos limitados del sistema de salud; generando valor social, cientifico,
informativo e investigativo para el pais.

Los autores declaran la ausencia de conflictos de intereses de tipo eco-
némico, politico, de prestigio académico o cualquier interés compartido.

El contenido de este informe es producto de un riguroso ejercicio académi-
co correspondiente a una investigacién documental retrospectiva clasificada
sinriesgo, en la que se insta por la pluralidad en la obtencién de informacién
en Colombia, garantizando que la informacidn recolectada de fuentes de
datos primarias se administra, conserva, custodia y mantiene en anonimato,
confidencialidad, privacidad e integridad, segun las normas internacionales
para la investigacion con seres humanos (Declaracién de Helsinki (14), Infor-
me Belmont (15) y Pautas CIOMS (16)) y la normativa colombiana establecida
por la Resolucién 8430 de 1993 del Ministerio de Salud (17), por la que se
establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la investiga-
cién en salud, y para este caso en particular, la proteccion de datos clinicos
derivados del manejo de la historia clinica reglamentada por la Resolucién
1995 de 1999 y la Ley Estatutaria de habeas data 1581 de 2012, por la cual se
dictan las disposiciones generales para la proteccion de datos personales
sancionada por dicha Ley y reglamentada por el Decreto Nacional 1377 de
2013 que regula el manejo adecuado de datos sensibles (13-16).
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1.CARACTERISTICAS GENERALES DE LA POBLACION
REPORTADA

Para el periodo comprendido entre el 1°de julio de 2017y el 30 junio de 2018,
sereporté ala CAC lainformacién de 4.387.200 personas diagnosticadas con
hipertension arterial, diabetes mellitus o enfermedad renal crénica (figura
3). Se encontré que el 60,8% eran mujeres y el promedio de edad para el
total de la poblaciéon reportada fue de 63,8 afios (DE +14,3). En la figura 4 se
observa la comparacion del nimero de casos reportados desde el 2008,
donde se evidencia que para el Ultimo afio se reportaron 262.532 casos mas
que en el 2017.

Figura 3. NUmero de personas reportadas segun el régimen de afiliacién, Colombia
2018

No Asegurado | 119
Especial | 470
Excepcion [| 39.859

Subsidiado | 1557358

Régimen de afiliacién al SGSS

Contributivo. N 2759364

0 500.000  1.000.000  1.500.000  2.000.000  2.500.000  3.000.000

Namero de personas

Enlastablas 1y 2 se presenta el nimero de casos que reportaron las entida-
des incluidos en la mayoria de los anélisis.
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Figura 4.Casosde HTA, DM o ERC reportados ala Cuenta de Alto Costo, 2008 - 2018

4.500.000 f.387.200
4.000.000
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3.000.000 4
2451.7121.773 055 954
2.500.000 2166530 e
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[ ]
1.500.000 0BT
1.000.000

500.000

[
3.385.4577" 4.124.668
° [ ]
3.524.445

Nimero de casos reportados

0
2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

Afio de reporte

Tabla 1. Entidades de los regimenes contributivo y subsidiado que reportaron
informacién a la Cuenta de Alto Costo, Colombia 2018

Entidad Contributivo Subsidiado
Reportados % Reportados %

CCFoo7 0 0,0 21.423 14
CCFo15 0 0,0 37.443 2,4
CCFo23 0 0,0 8.646 0,6
CCFo24 0 0,0 48.477 3,1
CCFo27 0 0,0 9.478 0,6
CCFo33 0 0,0 7.985 0,5
CCFos0 0 0,0 7.776 0,5
CCFos53 0 0,0 9.743% 0,6
CCFoss 0 0,0 20.934 1,9
CCF102 0 0,0 3.014 0,2
EAS016 3318 01 0 0,0
EAS027 22599 0,8 0 0,0
EPS001 16.785 0,6 0 0,0
EPS002 213.453 7.7 0 0,0
EPS005 253.046 9,1 0 0,0
EPS008 160.544 5,8 0 0,0
EPSo10 316.647 1,4 0 0,0
EPS012 33.743 1,2 0 0,0
EPS016 311.010 11 0 0,0
EPS017 212.613 7,6 0 0,0
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Tabla 1. Entidades de los regimenes contributivo y subsidiado que reportaron informacién
a la Cuenta de Alto Costo, Colombia 2018 (continuacidn)

Entidad Contributivo Subsidiado
Reportados % Reportados %

EPS018 103.981 3.7 0 0,0
EPS022 0 0,0 48.985 3,1
EPS023 57589 21 0 0,0
EPS025 0 0,0 7.417 0,5
EPS033 3.522 0,1 0 0,0
EPS037 644543 23,1 0 0,0
EPS044 435.971 15,6 0 0,0
EPS045 0 0,0 64.071 41
EPSlo1 0 0,0 3.918 03
EPSI03 0 0,0 12.481 0,8
EPSlo4 0 0,0 2.949 0,2
EPSlos 0 0,0 10.787 0,7
EPSI06 0 0,0 4.009 03
EPSS33 0 0,0 45973 3,0
EPSS34 0 0,0 90.754 58
EPSS40 0 0,0 196.426 12,6
EPSS41 0 0,0 33.122 2,1
ESS002 0 0,0 21.895 14
ESS024 0 0,0 149196 9,6
ESS062 0 0,0 149.454 9,6
ESS076 0 0,0 141.916 9,1
ESS091 0 0,0 24.396 1,6
ESS118 0 0,0 146147 9,4
ESS133 0 0,0 102.159 6,6
ESS207 0 0,0 M7.404 7.5
Total 2.789.364 100 1.557.388 100

Fuente: Base de datos - Resolucién 1692 de 2017, reporte 1° de agosto de 2017 al 31 diciembre de 2018
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Tabla 2. Entidades de los regimenes de excepcidn, especial y no aseguradas que
reportaron informacién a la Cuenta de Alto Costo, Colombia 2018

Entidad Excepcion Especial No asegurados
Reportados % Reportados % Reportados %
5000 0 0,0 0 0,0 23 19,3
18000 0 0,0 0 0,0 5 4,2
20000 0 0,0 0 0,0 3 2,5
54000 0 0,0 0 0,0 1 0,8
63000 0 0,0 0 0,0 0 0,0
68000 0 0,0 0 0,0 10 8,4
73000 0 0,0 0 0,0 3 2,5
76000 0 0,0 0 0,0 9 7.6
85000 0 0,0 0 0,0 65 54,6
RES001 7.309 18,3 0 0,0 0 0,0
RES003 32.550 81,7 0 0,0 0 0,0
RES009 0 0,0 23 4,9 0 0,0
RES011 0 0,0 361 76,8 0 0,0
REUEO5 0 0,0 83 17,7 0 0,0
REUE09 0 0,0 3 0,6 0 0,0
Total 39.859 100 470 100 119 100

11 Casos prevalentes e incidentes de hipertension arterial,
diabetes mellitus y enfermedad renal crénica

De los casos reportados para el periodo de estudio, se encontraron 4.048.776
prevalentesy 317.396 incidentes de hipertensién arterial (HTA); 1.305.492 pre-
valentesy112.938 incidentes de diabetes mellitus (DM)y 1.479.733 prevalentes
y12.483 incidentes de ERC. En la figura 5 se presentan los datos comparativos
de estos casos para los Gltimos 4 afios.
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Figura 5. Casos prevalentes e incidentes de HTA, DMy ERC, Colombia 2015 - 2018
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De latotalidad de los casos reportados (n = 4.387.200), el 69,5% (n = 3.049.569)
fueron solo hipertensos, solamente diabéticos el 7% (n = 306.285) y el 22,8%
(n =999.207) hipertensos y diabéticos (figura 6). En el anélisis de la distribu-
cion de la hipertension o diabetes segun la presencia de enfermedad renal,
se encontré que el 30,48% (n = 1.337.619) de la poblacién con hipertensidn
o diabetes no fue estudiada para ERC durante el periodo de reporte a la
CACy el 25,56% (n = 1.121.422) tenian diagndstico confirmado de ERC (tabla
3y figura 7).

Figura 6. Porcentaje de la poblacién segun el diagnéstico de HTAy DM, Colombia 2018

0,7%
/

M SoloHTA
M SoloDM
[T HAy DM
No HTA/ No DM
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Tabla 3. Distribucion de los casos con HTA y DM segun la presencia de la ERC,
Colombia 2018

Diagnéstico no No ha sido
Enfermedad Notiene ERC Tiene ERC confirmado estudiado para  Total

precursora ERC

n % n % n % n % n %
Solo HTA 789.821 70,4 910.947 61,6 316169 70,5 1.032.632 772 3.049569 695
Solo DM 79.845 71 87.889 59 29.767 6,6 108784 87 306.285 7,0
HTAy DM 251.750 22,4 452.056 30,5 102.470 22,9 192.931 14,4 999.207 22,8

No HTA/No
DM

Total 1121422 100 1.479.733 100 448.414 100 1.337.631 100 4.387.200 100

6 0,0 28.841 19 8 0,0 3.284 0,2 32139 0,7

Figura 7. Distribucién de la poblacién reportada segtn la presencia de la ERC,
Colombia 2018

B Notiene ERC
B Tiene ERC

[ | Diagndstico no confirmado

No ha sido estudiado para ERC

1.2 Hipertensién arterial

El reporte del nimero de personas que sélo presentan hipertension arterial
segun la entidad territorial (n = 3.049.569) aumentd en el Ultimo periodo
con respecto al afio anterior, se mantuvo mas elevado en Bogot4, D.C. (n =
589.287), Antioquia (n = 540.200) y Valle (n = 346.446) (figura 8). El nUmero
de casos con solo hipertensién arterial por cada departamento y régimen
de afiliacién se presenta en forma detallada en la tabla 4.
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Figura 8. NUimero de casos con solo HTA segun la entidad territorial, Colombia

2017 - 2018
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Tabla 4. Casos de solo HTA segun la entidad territorial y el régimen de afiliacion,
Colombia 2018

Entidad
territorial

Amazonas
Antioquia
Arauca
Atléntico
Bogotd, D.C.
Bolivar
Boyacd
Caldas
Caquetd
Casanare
Cauca
Cesar
Choc
Cérdoba
Cundinamarca
Guainia
Guaviare
Huila

La Guajira
Magdalena
Meta
Narifio
Norte de
Santander
Putumayo
Quindio
Risaralda
San Andrés
Santander
Sucre
Tolima
Valle del Cauca
Vaupés
Vichada
Total

60

Contributivo

575
367.488
1.335
103.921
518.528
55.244
29.764
£48.282
4122
4.814
20.677
21394
3.521
28.036
91.499
51

785
18.582
8.168
28.683
20.720
16.822

29.527

1.559
23.360
50.213
1.61
79.034
13.673
37.226
236.447
42

103
1.865.806

Subsidiado Excepcién

19
172.316
5.876
88.449
58.863
101319
42.645
28.020
9.894
6.293
34.950
37370
15.787
54.255
53.064
91
1183
34.539
12.688
32131
17.663
54.545

32.096

7.272
18.276
27139

40
34.628
44.697
22.008
107.992
96

440
1.156.744

46
103
12
956
11.896
4.216
361
234
47
176
85
13

155
527

7

283
1387
248

343

70
623
413

26

825
267
1.044
2.000
0

52
26.619

Especial

0

= O O O o o o o o N
[eN] <
(=]

o O O O o o o o o o

w
~

o

o O O O O o o o o o

348

No asegurado

O O O O O O O O o o N o

o W o o o o o

o o

Total

740
540.200
7223
193.326
589.287
160.779
72.770
76.536
14.066
11304
55.725
58.879
19.320
82.446
145.090
159
1.976
53.192
20.859
61.097
39.770
71.672

61.966

8.901
42.259
77765
1.677
114.490
58.637
60.279
346.446
138

595
3.049.569
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1.3 Diabetes mellitus

Con respecto al afio anterior, el reporte del nimero de personas que sola-
mente tenian diabetes mellitus (n = 306.285) presentd un aumento en com-
paracién con el afio anterior. En términos generales, el registro se mantuvo
mas elevado en Bogotd, D.C. (n = 63.160), Antioquia (n = 38.003) y Valle del
Cauca (n = 32.897), como se observa en la figura 9 y en la tabla 5.

Figura 9. Niumero de casos con solo DM segun la entidad territorial, Colombia
2017 - 2018

Bogota, D.C.
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Santander
Bolivar
Cundinamarca
Norte de Santander
Meta
Tolima
Risaralda
Cordoba
Huila
Magdalena
Boyacé
Caldas
Narifio
Cesar
Cauca
Quindio
Sucre

La Guajira
Caquetd
Casanare
Choco
Putumayo
Arauca

San Andrés
Guaviare
Amazonas
Vichada
Vaupés
Guainia

Entidad territorial
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10.000 20.000 30.000 40.000 50.000 60.000 70.000
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Tabla 5. Casos de solo DM segun la entidad territorial y el régimen de afiliacion,
Colombia 2018

Entidad No

territorial Contributivo  Subsidiado Especial asegurado Excepcién Total
Amazonas 160 24 0 0 5 189
Antioquia 30.167 7.794 20 2 20 38.003
Arauca 363 707 0 0 2 1.072
Atlantico 10.582 9.899 1 0 98 20.580
Bogotd, D.C. 53.943 8.002 0 0 1.215 63.160
Bolivar 5.229 6.487 0 0 301 12.017
Boyacd 4.276 2.561 0 0 13 6.850
Caldas 3.838 1.288 0 0 17 5.143
Caquetd 618 1564 0 0 3 2185
Casanare 1.242 967 0 22 20 2.251
Cauca 2.436 2310 6 0 2 4.754
Cesar 2.215 2.917 0 0 7 5139
Choc 481 1.242 0 0 0 1723
Cordoba 3.425 5.645 0 0 20 9.090
Cundinamarca 11354 4330 0 0 67 15.751
Guainia 23 29 0 0 0 52
Guaviare 185 198 0 0 0 383
Huila 3.667 3.321 0 0 66 7.054
La Guajira 949 1775 0 0 0 2724
Magdalena 3.176 2.826 0 0 7 6.009
Meta 5399 2578 0 0 220 8.197
Narifio 2149 5.299 8 0 8 7.464
AT L o
Putumayo 374 1157 0 0 17 1548
Quindio 2.628 2.019 0 0 84 4.731
Risaralda 6.550 1101 0 0 31 7.682
San Andrés 401 13 0 0 2 416
Santander 11.860 5.704 0 5 375 17.944
Sucre 1.268 3.356 0 0 32 4.656
Tolima 5.361 2.152 0 1 122 7.636
Valle del Cauca 21959 10.635 0 1 302 32.897
Vaupés 12 9 0 0 0 21
Vichada 22 49 0 0 2 73
Total 201.337 101.792 35 31 3.090 306.285
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Los casos que tienen hipertensidn y diabetes segun la entidad territorial y el
régimen de afiliacion se presentan en latabla 6. En la tabla 7y en la figura 10
se presenta la distribucion del nimero de casos de hipertensién o diabetes
segun el régimen de afiliacion y el sexo.

Tabla 6. Casos de HTA y DM segun la entidad territorial y el régimen de afiliacion,
Colombia 2018

Entidad No

territorial Contributivo  Subsidiado Especial asegurado Excepcién Total
Amazonas 109 27 0 0 13 149
Antioquia 116181 54.646 43 2 40 170.912
Arauca 651 1.221 0 0 3 1.875
Atlantico 36.067 18.473 1 0 637 55.178
Bogotd, D.C. 143179 17.895 0 0 3.862 164.936
Bolivar 24.101 21366 0 0 1.002 46.469
Boyaca 16.847 8577 0 0 115 25.539
Caldas 15.979 9.688 0 0 104 25.771
Caquetd 1.243 2.807 0 2 19 4.071
Casanare 2.636 369 0 19 69 3.093
Cauca 9.636 8.492 4 0 15 18147
Cesar 7.963 5393 0 0 18 13.374
Choco 958 1.266 0 0 4 2.228
Cordoba 7.795 12.663 0 0 54 20.512
Cundinamarca  25.943 8.016 0 0 255 34.214
Guainia " 9 0 0 3 23
Guaviare 302 316 0 0 0 618
Huila 13.978 11.010 0 0 4 25.029
La Guajira 3.592 2.643 0 0 0 6.235
Magdalena 13.942 4523 0 0 76 18.541
Meta 14.532 5.264 0 0 649 20.445
Narifio 8.122 9.177 18 0 74 17391
Norte de 21.032 9199 0 1 70 30.302
Santander

Putumayo 955 1.742 0 0 29 2.726
Quindio 11.386 6.435 0 0 171 17.992
Risaralda 24327 8.881 0 0 133 33.341
San Andrés 690 26 0 0 12 728
Santander 34137 9.548 0 2 1.086 44773
Sucre 5396 8.450 0 0 79 13.925
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Tabla 6. Casos de HTA'y DM segun la entidad territorial y el régimen de afiliacién,
Colombia 2018 (continuacién)

Entidad No

temritorial Contributivo  Subsidiado Especial asegurado Excepcion Total
Tolima 19.650 6.012 0 0 388 26.050
Valle del Cauca  117.240 36.556 0 1 712 154.509
Vaupés 4 14 0 0 0 18
Vichada 30 58 0 0 5 93
Total 698.614 290.762 66 27 9.738 999.207

Tabla 7. Casos de HTA y DM segtn el sexo, Colombia 2018

L Total Subsidiado Especial

Diagnéstico .
Mujeres Hombres Total

HTA 1.878.028 1171541 3.049.569
DM 162.959 143.326 306.285
HTA + DM 612.588 386.619 999.207
Sin HTA/DM 16.566 15.573 32139
Total 2.670.141 1.717.059 4.387.200

Figura10. Nimero de casos de HTA o DM segun el sexo en los regimenes contributivo,

subsidiado y de excepcién, Colombia 2018
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Figura 11. Nimero de casos de HTA o DM segun el sexo en el régimen especial y en
la poblacién no asegurada, Colombia 2018
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1.4 Enfermedad renal crénica

Deltotal de la poblacién reportada, el 33,7% (n =1.479.733) tiene ERC, al 25,5%
(n =1121.422) se le ha descartado el diagndstico y con respecto al periodo
anterior, el nUmero de casos que no fueron estudiados para ERC aumentd,
pasando de 25,2% (n = 1.042.359) en el 2017 a 30,4% (n = 1.337.631) en el 2018.
En latabla 8 y en las figuras 12 y 13 se presentan gréaficamente los casos con
diagndstico de enfermedad renal y la distribucion de la poblacién segin los
estadios de la enfermedad.

Tabla 8. Distribucion de los casos de ERC segun la confirmacion del diagnéstico,
Colombia 2018

Diagnéstico de ERC n %

No tiene ERC 1121.422 25,56%
Tiene ERC 1.479.733 33,73%
Diagndstico no confirmado 448.414 10,22%
No ha sido estudiado para ERC 1.337.631 30,49%
Total 4.387.200 100,00%
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Figura 12. Diagndstico de la ERC en la poblacién reportada, Colombia 2017 - 2018
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Figura 13. Distribucién de ERC segun el estadio de la enfermedad, Colombia 2018
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Desconocido

En la tabla 9 se presenta la poblacion con ERC segun el estadio y el grupo
etario. La mayoria de los casos que tienen ERC estadio 1 estdn en edades
comprendidas entre los 45 y 65 afios, la mayoria de los que se encuentran
en el estadio 2 estén en el rango de edad entre los 55 y los 74 afios y en los
estadios 3, 4y 5 la mayoria tienen méas de 80 afios. Por esta razén, la pobla-
cién mayor de 80 afos es la que reporta un mayor nimero de casos, que
corresponden al 19,8% del total de las personas reportadas con enfermedad
renal (n = 293.059) (figura 14).
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Figura 14. Pirdmide poblacional de los casos de ERC reportados segun el sexo,

Colombia 2018
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La informacién respecto a la poblacién con enfermedad renal segun la pre-
sencia de hipertension y diabetes y el régimen de afiliacién al SGSSS se

presenta en las tablas 10 y 11.

Tabla 10. Poblacién con ERC segun la presencia de HTA o DM segun el régimen de
afiliaciéon, Colombia 2018

Régimen Contributivo

Estadio ERC Estadio 1
Solo HTA 14.841
Solo DM 27.900
HTA+DM 72721
SinHTAIDM  5.412
Total 220.874

Estadio 2
169.286
20.257
99.006
6.787
295.336

Estadio 3
246.909
9.514
138.702
5.807
400.932

Estadio 4
26.951
949
17.665
837
46.402

Estadio 5
9.945

817

9.184
1.640
21.596

Sin dato

Total
567.979
59.438
337.285
20.497
985.199
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Tabla 10. Poblacion con ERC segun la presencia de HTA o DM segun el régimen de
afiliacion, Colombia 2018 (continuacién)

Régimen Subsidiado
Estadio ERC Estadio 1 Estadio2  Estadio 3 Estadio4  Estadio5  Sindato Total

Solo HTA 58.528 112.534 138.296 18.125 10.073 4 337560
Solo DM 9.198 8.998 8.305 994 554 0 28.049
HTA+DM  22.940 39.243 38.948 5316 6.41 0 112.858
Sin HTA/DM 775 1.421 3.767 721 1.244 0 7.928
Total 91.441 162.196 189.316 25.156 18.282 4 486.395

Régimen Exepcion
Estadio ERC Estadio1 Estadio2  Estadio3 Estadio4  Estadio5  Sindato Total

Solo HTA 304 514 3.862 382 235 1 5.298
Solo DM 36 42 266 26 22 0 392
HTA+DM 110 202 1.224 153 192 1 1.882
Sin HTA/DM 69 104 17 26 79 0 395
Total 519 862 5.469 587 528 2 7.967

Tabla 11. Poblacién con ERC segun la presenciade HTAo DMy el estadio en poblacién
no asegurada y régimen especial, Colombia 2018

Régimen Especial

Estadio ERC  Estadio1 Estadio 2 Estadio 3 Estadio 4 Estadio 5 Total
Solo HTA 29 46 19 4 6 104
Solo DM 2 2 5 0 1 10
HTA + DM 6 17 4 1 2 30
Sin HTA/DM 2 3 6 1 1 13
Total 39 68 34 6 10 157
Régimen No asegurado

Estadio ERC  Estadio1 Estadio 2 Estadio 3 Estadio 4 Estadio 5 Total
Solo HTA 1 2 2 0 2 7
Solo DM 0 0 0 0 0 0
HTA + DM 0 1 0 0 0 1
SinHTA/DM o 1 2 0 4 7
Total 1 4 4 0 6 15
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1.5 Trasplante renal

A continuacidn, se presenta una descripcién de las caracteristicas demogra-
ficas y clinicas de la poblacién con trasplante renal funcional.

Caracteristicas demogréficas

Se identificaron 7.352 personas con trasplante funcional en el periodo repor-
tado, de las cuales el 58,7% eran hombres (n=4.318). Esta poblaciéon mostré
edades comprendidas entre los 3y los 89 afios, con una edad promedio de
49 afos (DE *14,6 afios). Alrededor del 64% de los casos tuvieron edades
entre 30 y 59 afios, y solo el 2,9% fueron menores de 19 afios.

Figura 15. Distribucion de los casos de trasplante funcional segin la edad y el sexo,
Colombia 2018
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El 67,2% (n=4.947) de los casos con trasplante renal se concentraron en tres
entidades territoriales del pais. El mayor porcentaje de estas personas vive
en Antioquia (25,5%), Bogota D.C (24,2%) y el Valle del Cauca (17,5%). En la
figura 16, se presenta la distribucién de la poblacién segun la entidad terri-
torial de residencia.
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Figura 16. Mapa de la distribuciéon de los casos de trasplante renal, Colombia 2018
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Tabla 12. Poblacion con trasplante renal segun la entidad territorial, Colombia 2018

Entidad territorial n %
Amazonas 0 0,0
Antioquia 1.878 25,5
Arauca 6 0,1
Atléntico 239 33
Bogotd, D.C. 1.780 24,2
Bolivar 155 21
Boyaca 104 14
Caldas 140 19
Caquetad 10 0,1
Casanare 15 0,2
Cauca 132 1,8
Cesar 52 0,7
Chocé 14 0,2
Cordoba 79 1"
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Tabla 12. Poblacién con trasplante renal segun la entidad territorial, Colombia 2018

(continuacién)

Entidad territorial
Cundinamarca
Guainia
Guaviare

Huila

La Guajira
Magdalena
Meta

Narifio

Norte de Santander
Putumayo
Quindio
Risaralda

San Andrés
Santander
Sucre

Tolima

Valle del Cauca
Vaupés
Vichada

Total

n
245
1

0
160
29
55
67
92
121
7
7
112
1
325
57
105
1.289
0

1

7352

%
33
0,0
0,0
2,2
0.4
0,7
09
13
1,6
01
1,0
1,5
01
44
0,8
1.4
17,5
0,0
0,0
100

El reporte fue realizado por 45 entidades, 14 de ellas pertenecientes al régimen
contributivo, en las que se concentra la mayor parte de los casos (81%); mien-
tras 27 entidades del régimen subsidiado concentraron el 18% de los casos.
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Figura 17. Distribucién de los casos de trasplante renal segun el régimen de afiliacion,
Colombia 2018

0%
1%
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Aligual que en el afio 2015, la EPS037 y la EPS016 fueron las que concentra-
ron el mayor nimero de personas con trasplante renal funcional, con el 24,7%
y el 10,3% de los casos del pais, respectivamente.

Tabla 13. Distribucién de los casos de trasplante renal segin la entidad aseguradora,
Colombia 2018

Entidad n %

CCFoo7 9 0,1
CCFo15 5 01
CCFo23 5 0,1
CCFo24 70 1,0
CCFo27 1 0,1
CCFo33 4 0,1
CCFos0 " 0,1
CCFo53 8 0,1
CCFoss 10 0,1
EAS016 12 0,2
EAS027 2 0,0
EPS001 93 13
EPS002 332 4,5
EPS005 544 74
EPS008 260 35
EPSo010 631 8,6
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Tabla 13. Distribucién de los casos de trasplante renal segun la entidad aseguradora,

Colombia 2018 (continuacion)
Entidad
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPS045
EPSlo3
EPSlo4
EPSlos
EPSloé
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESSo002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
ESS133
ESS207
RES003
RES009
5000
73000
Total

74

94
759
272
251
31
133

1.814
739

47
28

M
115
323
31

17
26

30

226
127
51
49

7352

%
13
10,3
3,7
3.4
0.4
1,8
0,1
01
24,7
10,1
0,6
0.4
01
01
0,0
0,6
1,6

0,4
0,0
1,6
0,4
0.4
0,0
3,1
17
0,7
0,7
01
01
0,0
100
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2. INDICADORES DE MORBIMORTALIDAD

Para el célculo de los indicadores de morbilidad y mortalidad se incluyeron
en el numerador todas las personas que tuvieron la condiciéon desde el 1°
de julio de 2017 al 30 de junio de 2018, independientemente de su estado
vital a la fecha de corte y como denominador la poblacién proyectada por
el DANE con corte al 30 de junio de 2018 y la poblacién afiliada a cada una
de las EPS del pais reportada en la BDUA con esta misma fecha.

Se hicieron célculos crudosy ajustados por la edad para la poblacién con
hipertension arterial, diabetes mellitus, enfermedad renal crénica en cual-
quiera de sus estadios, enfermedad renal crénica estadio 5y la poblacion
en terapia de reemplazo renal, que permitieron visualizar la dimensién de
estas patologias en el pais.

21 Prevalencia de la hipertension arterial

Entre el1°dejulio de 2017y el 30 de junio de 2018 fueron reportadas ala CAC
4.048.776 personas con diagndstico de hipertensién arterial, dato equivalente
auna prevalencia de 8,1 casos por cada 100 habitantes. Del total de los casos
de hipertensos reportados, el 61,7% eran mujeres y el 63,3% pertenecian al
régimen contributivo (figura 18). En la figura 19 se presenta la prevalencia de

la hipertension ajustada en el pais desde el afio 2013 hasta el 2018.

Figura 18. Porcentaje de personas con HTA segiin el régimen de afiliacion, Colombia
2018
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Figura 19. Prevalencia ajustada por la edad de la HTA por cada 100 habitantes,
Colombia 2013 - 2018
10
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En general, la prevalencia de la hipertension arterial es mayor en las mujeres
que en los hombres y muestra un aumento con respecto a los afios anterio-

res, pasando de 7,5% a 9,0% entre las mujeres y de 5,3% a 6,8% en los hom-
bres entre el 2015 y el 2018 (figura 20).

Figura 20. Prevalencia ajustada por la edad de la HTA segun el sexo por cada 100
habitantes, Colombia 2015 - 2018
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En el anélisis por entidades territoriales, se encontré que el departamento
de Bolivartuvo la prevalencia més elevada, donde 10 de cada 100 habitantes
son hipertensos, seguido de Atlantico y Antioquia con 9,5y 9,4, respectiva-
mente. De las 4.048.776 personas con hipertension arterial que habitan en
Colombia, 2.163.393 residen en las ciudades capitales con una prevalencia
ajustada por edad de 9,4 casos por cada 100 habitantes. Las ciudades con
las prevalencias méas elevadas del pais son: Cartagena con 12,7% (n = 123.042),
Barranquilla con 12% (n = 146.860), Valledupar con 11% (n = 39.644) y Since-
lejo con 11% (n = 28.555) (figura 21 y tabla 14). La regién central presenta la
prevalencia mas elevada (n =1.167.463 PA = 8,3) de hipertensidn arterial (tabla
15).
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Figura 21. Mapa de la prevalencia ajustada por la edad de la HTA por cada 100
habitantes, Colombia 2018
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Tabla 15. Prevalencia ajustada por la edad de la HTA por 100 habitantes segun la
region, Colombia 2018

Regidn

Atlantica

Bogotd D.C.

Central
Oriental
Otros
Pacifica
Total

Prevalencia de la HTA x 100 habitantes

Casos Prevalencia cruda Prevalencia ajustada
754.223 7.2 81
754.223 8,6 81
1167.463 8,8 83
589359 59 5.6
£42.036 2,6 3,7
685.438 77 75
4.048.776 8.1 8.1

En 2018, la prevalencia de la hipertension arterial en los afiliados régimen
los regimenes contributivo y subsidiado se calculé en 9,0 % (n = 4.011.926).
10,1 casos de cada 100 afiliados pertenecen al régimen contributivo y 6,5 al
subsidiado. En lafigura 22 se presentan las prevalencias ajustadas porla edad
segun el régimen de afiliacién, calculadas entre el 2014 y el 2018.

Figura 22. Prevalencia ajustada por la edad de la HTA por cada 100 afiliados de los
regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2014 - 2018
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Las entidades que reportaron el mayor nimero de personas con hiperten-
sion arterial fueron la EPS037 (n = 618.238) y la EPS044 (n = 385.227) con una
prevalencia ajustada de 17,3% y 12,26%, respectivamente. Otras entidades
con menor nimero de afiliados presentaron prevalencias ajustadas elevadas
como la ESS076 (n = 131.584) con 15,8% y la EAS027 (n = 20.307) con 51,07%
(tabla 16).

2.2 Incidencia de la hipertensién arterial

Para el periodo de estudio se reportaron 317.938 casos nuevos de hiper-
tension arterial, 36.886 casos mas que en el 2017, de éstos, el 60,2% (n =
191.318) fueron mujeres. El promedio de la edad en los casos incidentes de
hipertension arterial fue de 61 afios (DE *14,2). La incidencia ajustada por la
edad de HTA fue de 6,4 casos nuevos por cada 1.000 habitantes (figura 23).

Figura 23. Incidencia ajustada por la edad de la HTA por cada 1.000 habitantes,
Colombia 2015 - 2018
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El 61,9% de los casos nuevos de hipertension tenian entre 50y 75 afios, de los
cuales el mayor nimero de personas se presentd en el rango de edad entre
los 60 a 64 afios (27,9% n = 88.704). El 3,6% del total de los casos incidentes
fueron menores de 35 afios. En la figura 24 se presenta la pirdmide de edad
de los casos incidentes de HTA para los hombres y las mujeres y en la figura
25 las incidencias ajustada por la edad de la HTA en ambos sexos para los
anos 2015 a 2018.
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Figura 24. Pirdmide poblacional de los casos incidentes de HTA, Colombia 2018
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Figura 25. Incidencia ajustada por la edad de la HTA por cada 1.000 hombres o
mujeres segun el sexo, Colombia 2015 - 2018
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El 62,1% de los casos incidentes de hipertensién fueron reportados por las
entidades del régimen contributivo y el 37,8% por las del subsidiado; la
EPSoo0s5 fue la entidad que reportd el mayor nimero de casos (n = 58.480
|A = 25,3) junto con la EPS037 (n = 35.746 |1A = 6,4) y la EPS0O10 (n = 30.458 |IA
=11,9) que suman el 43,6% del total de los casos incidentes reportados. Sin
embargo, otras entidades con menor nimero de casos reportados presen-
taron una incidencia més elevada como la CCFo15 (n = 15.793) donde 32,5
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de cada 1.000 afiliados fueron diagnosticados con hipertensién durante el
ultimo afio (tabla 16). En la figura 26 se presenta el comparativo de las inci-
dencias ajustadas de la hipertensién arterial en los regimenes contributivo
y subsidiado para los afilos 2017 y 2018.

Tabla 16. Prevalencia e incidencia ajustadas por la edad de la HTA en las entidades
de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2017-2018

. Prevalencia HTA x 100 afiliados Incidencia HTA x 1.000 afiliados
Entidad Casos HTA PA PC CasosHTA |A IC
CCFoo7 21199 13,3 12,2 2 0 0
CCFo15 35.530 73 6,5 15.793 32,5 28,7
CCFo23 7.531 4.5 3,4 15 0,1 0,1
CCFo24 45.432 8,1 8 2.982 5,4 5,2
CCFo27 8.775 5 4,8 9 4,2 4
CCFo33 7.405 6,1 6,2 101 0,9 0,9
CCFos50 7516 56 61 384 2,9 31
CCFos3 9.401 6,9 7.8 565 4,1 4,7
CCFos5 27.486 4N 3,1 801 1,2 0,9
CCF102 2.857 3 17 305 3,2 1,8
EAS016 3.064 13 31,9 88 4,2 9,2
EAS027 30.307 15,3 51,1 125 11 3,1
EPS001 15365 57 73 745 2,7 3,6
EPS002 196.600 10,4 7.4 26 0 0
EPS005 223.455 9,9 9,8 58.480 25,3 25,6
EPS008 145.807 10,9 10,2 15.084 10,7 10,6
EPS010 289.345 1,9 10 30.458 1,9 10,6
EPS012 31170 12,9 13,3 1.719 6,8 73
EPS016 292.664 13 12,7 11.618 4,9 5,1
EPSo17 191.491 12,4 9,5 14.566 9 7.2
EPS018 94.375 12,4 10,2 8.194 9.4 8,9
EPS022 45.643 6,1 83 2.802 3,8 5,1
EPS023 54164 14,5 12,4 3.738 93 8,5
EPSo25 6.456 4 3,6 3.193 19,8 17,8
EPS033 3148 5.4 4,2 348 5.4 4,7
EPS037 618.238 9,8 17,4 35.746 6,4 10
EPS044 385.227 12,2 12,5 16.605 53 53
EPS045 59.661 5,6 5,9 0 0 0
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Tabla 16. Prevalencia e incidencia ajustadas por la edad de la HTA en las entidades de los
regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2017-2018 (continuacion)

Entidad Prevalencia HTA x 100 afiliados Incidencia HTA x 1.000 afiliados
Casos HTA PA PC CasosHTA IA IC
EPSIo1 3.898 3,7 1,9 341 3,2 17
EPSIo3 11.907 3,4 2,5 617 1,8 13
EPSlo4 2.603 2 14 182 1,5 1
EPSlos 9.748 3,8 3,1 662 2,6 21
EPSlo6 3.661 5.4 A 157 2,4 1,9
EPSS33 [H.716 3,7 3.7 5177 4,6 45
EPSS34 81.237 6 7 15.031 1,2 13
EPSS40 189.310 10 1,2 29.858 16 17,6
EPSS41 30.714 2,8 3 710 0,7 0,7
ESS002 20.712 4,9 4,5 493 1,2 11
ESS024 135.600 7.4 6,7 7.298 4 3,6
ESS062 139.768 7,6 7.4 14.498 8 7.7
ESS076 131584 18,2 15,9 121 0,2 01
ESS091 22.725 6,5 7.7 400 1,2 14
ESS118 132.419 71 7 13.304 7.2 7
ESS133 95.204 5.4 55 2.096 1,2 1,2
ESS207 109.721 81 7 1.479 11 0,9
Total 4.021.839 9 9 317.626 7.2 7.2

PC: prevalencia cruda, PA: prevalencia ajustada, |A: incidencia ajustada, IC: incidencia cruda, SC: sin
casos

Figura 26. Incidencia ajustada por la edad de la HTA por cada 1.000 afiliados segin
el régimen de afiliacién, Colombia 2017 - 2018
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2.3 Prevalencia de la diabetes mellitus

Entre el 1° de julio de 2017 y el 30 de junio de 2018, fueron reportadas a la
CAC 1.305.492 personas con diagndstico de diabetes mellitus, equivalentes
a una prevalencia ajustada por edad de 2,6 casos por cada 100 habitantes.
Del total de las personas con diabetes, 59,8% eran mujeres. En la figura 27 se
muestra la distribucién de las personas con diabetes mellitus por el régimen
de afiliacién. En lafigura 28 se presenta la prevalencia de la diabetes mellitus
en el pais desde el afio 2013 hasta el 2018.

Figura 27. Porcentaje de personas con DM seguin el régimen de afiliacion, Colombia
2018
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Figura 28. Prevalencia ajustada por la edad de la DM por 100 habitantes, Colombia
2013- 2018
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La figura 29 presenta la prevalencia ajustada por la edad para los hombres
y las mujeres en los Ultimos 4 afios. En general, la prevalencia de la diabetes
mellitus es mayor en el sexo femenino que en el masculino y muestra un

incremento leve con respecto a los afios anteriores, pasando de 2,1% a 2,7%
en las mujeres (n = 775.547) y de 1,7% a 2,1% en los hombres (n = 529.945).

Figura 29. Prevalencia ajustada porla edad de la DM por cada 100 habitantes seguin
el sexo, Colombia 2015 - 2018
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La informacidn reportada identificé a Bogotd, D.C. con el mayor nimero
de personas residentes con diagndstico de diabetes mellitus (n = 228.096
PA = 2,7), seguido de Antioquia (n = 208.915 PA = 3,0) y Valle del Cauca (n =
187.406 PA = 3,8). En este mismo andlisis, se encontré que el departamento
del Valle del Cauca tuvo la prevalencia mas elevada, donde 3,4 de cada
100 habitantes son diabéticos, seguido de Atlantico, Meta y Risaralda con
prevalencias de 2,9 respectivamente. De las 1.305.492 personas diabéticas
que habitan en Colombia, 742.564 residen en las ciudades capitales, con
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una prevalencia ajustada de 3,2 casos por cada 100 habitantes. Cartagena
con 4,3% (n = 41.399), Neiva con 4,4% (n = 14.626) y Bucaramanga con 4,1%
(n = 24.128) son las ciudades con las prevalencias més elevadas del pais (ta-
bla 17 y figura 30). Las regiones Central, Pacifica y Bogota D.C. presentan la
prevalencia ajustada mas elevada de diabetes (PA = 2,7 casos por cada 100
habitantes) (tabla 18).

Figura 30. Mapa de la prevalencia ajustada por la edad de la DM por cada 100

%

habitantes, Colombia 2018
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Tabla 17. Prevalencia cruday ajustada porla edad de la DM segun la entidad territorial,
Colombia 2018

Prevalencia DM x 100 habitantes

tE:rtriit:::jial Casos PC PA Capital Casos PC PA
Amazonas 338 03 0,5 Leticia 210 0,5 1
Antioquia 208.915 3 2,8 Medellin 104.088 41 3,2
Arauca 2.947 1 14 Arauca 1199 13 2
Atlantico 75.758 2,9 2,9 Barranquilla 47.624 39 3,9
Bogotd, D.C.  228.096 2,7 2,7 Bogotd D.C. 228.096 2,7 2,7
Bolivar 58.486 2,6 2,8 Cartagena 41399 4 43
Boyaca 32.389 23 1,9 Tunja 5508 2,8 3,2
Caldas 30.914 2,7 2,2 Manizales 15.070 3,8 3,1
Caquetd 6.256 11 15 Florencia 3.085 17 2,1
Casanare 5.344 1,2 1,6 Yopal 2.827 19 3
Cauca 22.901 1,6 1,6 Popayén 8.539 3 2,9
Cesar 18.513 17 2,1 Valledupar 9.713 2 2,7
Chocé 3.951 0,7 131 Quibdé 2.051 1,8 2,9
Cordoba 29.602 1,6 1,8 Monteria 13.035 2,8 3.4
Cundinamarca 49.965 17 17 Bogotd D.C. 228.096 2,7 2,7
Guainia 75 01 0,2 Inirida 46 0,2 0.4
Guaviare 1.001 0,8 1,2 SanJ.OSé del 744 11 1,9
Guaviare

Huila 32.083 23 2,6 Neiva 14.626 4,2 b
La Guajira 8.959 0,8 1,2 Riohacha 3.761 13 2,2
Magdalena 24.550 1,8 21 Santa Marta 15.599 3,1 39
Meta 28.645 2,4 2,9 Villavicencio 16.462 3,2 3,9
Narifio 24.855 13 14 Pasto 10.329 23 2,4
Norte de .

Santander 39.193 23 2,5 Clcuta 22.214 3.3 3.7
Putumayo 4.274 11 1,5 Mocoa 815 1,8 2,5
Quindio 22723 3,1 2,6 Armenia 12.558 4,2 3,6
Risaralda £1.023 3.4 2,9 Pereira 19.725 41 3,6
San Andrés 1144 1,5 14 San Andrés 1.098 1,5 1,6
Santander 62.717 2,6 23 Bucaramanga 24128 4,6 41

Sucre 18.581 2 2,2 Sincelejo 9.302 3,2 3,6
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Tabla 17. Prevalencia cruda y ajustada por la edad de la DM segun la entidad territorial,
Colombia 2018 (continuacién)

Prevalencia DM x 100 habitantes
Entidad

territorial Casos PC PA Capital Casos PC PA
Tolima 33.686 2,1 1,9 Ibagué 18.162 3,2 3
\C/:!i:d 187.406 3,8 3.4 Cali 101.443 41 4
Vaupés 39 0,1 01 Mita 24 0,1 0,1
Vichada 166 0,2 0,3 Puerto Carrefio 25 0,2 03
Total 1.305.492 2,6 2,6 Total 742564 3,2 3,2

PC: prevalencia cruda. PA: prevalencia ajustada

Tabla 18. Prevalencia ajustada por la edad de la DM por 100 habitantes segin la
region, Colombia 2018

Prevalencia de la DM x 100 habitantes

Region Casos Prevalencia cruda Prevalencia ajustada
Atlantica 234.449 21 2,4
Bogotd, D.C 228.096 2,7 2,7
Central 375.600 2,8 2,7
Oriental 212.906 2,2 2,1
Otros 15.328 0,9 13
Pacifica 239.113 2,7 2,7
Total 1.305.492 2,6 2,6

En el 2018, fueron reportadas a la BDUA 1.292.505 personas con diabetes
mellitus, de las cuales 899.951 estaban afiliadas al régimen contributivo y
392.554 al subsidiado. La prevalencia de la DM se calculé en 2,9 por cada
100 afiliados. En el régimen contributivo 3,6 por cada 100 personas tienen
diabetesy en el subsidiado 1,7 por cada 100 afiliados tienen la enferme-
dad. En la figura 31 se muestra el incremento de las prevalencias ajustadas
por la edad seguln el régimen de afiliacién, calculadas entre el 2014 y el
2018.
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Figura 31. Prevalencia ajustada por la edad de la DM por cada 100 afiliados a los
regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2014 - 2018
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2.4 Incidencia de la diabetes mellitus

Durante el periodo se reportaron 112.938 casos nuevos de diabetes mellitus,
25.179 més que en el 2017, de éstos el 59,7% (n = 67.506) fueron mujeres. El
promedio de la edad de los casos incidentes de diabetes fue de 61 afios (DE
+13,7). La incidencia ajustada por la edad fue de 2,3 casos nuevos por cada
1.000 habitantes. En las figuras 32 y 44 se presenta la incidencia ajustada
por la edad de diabetes mellitus para los aflos 2015 a 2018.

Figura 32. Incidencia ajustada porlaedad de DM por cada 1.000 habitantes, Colombia
2015 - 2018
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Figura 33. Incidencias ajustadas porla edad de DM por cada 1.000 habitantes seguin
el sexo, Colombia 2015 - 2018
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El 64,9% de los casos nuevos con diabetes tenfan entre 50 y 75 afios, el gru-
po de edad entre los 60 a 65 afios fue el que presentd el mayor nimero de
casos (15,1% n = 17.115). El 1,78% de los casos de diabetes reportados como
incidentes fueron menores de 30 afos, en la figura 34 se presenta la piréa-
mide de la edad de los casos incidentes de diabetes segin el grupo etario.

Figura 34. Pirdmide poblacional de los casos incidentes de DM segun el sexo,
Colombia 2018
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El 65% de los casos incidentes de diabetes fueron reportados por las enti-
dades del régimen contributivo y el 34,9% por las del subsidiado, la EPSoo5
reportd el mayor ndmero de casos (n = 19.293 |A = 8,4) junto con la EPS037
(n =16.938 IA = 2,7), la EPS010 (n = 10.724 IA = 4,2) y la EPSS40 (n = 10.437
|A = 5,6) (tabla 19). En la figura 35 se presentan las incidencias ajustadas por
edad en los regimenes contributivo y subsidiado para los afios 2017 y 2018.

Tabla 19. Prevalencia e incidencia ajustadas por edad de DM segun la entidad de
afiliacién de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018

. Prevalencia DM x 100 afiliados Incidencia DM x 1.000 afiliados
Entidad Casos DM PA PC CasosDM IA IC
CCFoo7 5.877 3,7 3.4 0 0 0
CCFo15 8.510 1,8 1,5 3387 71 6,2
CCFo23 2.675 1,6 1,2 38 0,2 0,2
CCFo24 14.791 2,7 2,6 1379 2,5 2,4
CCFo27 2.045 1,2 11 221 13 1,2
CCFo33 2339 2 2 16 01 0,1
CCFos0 1352 1 11 83 0,6 0,7
CCFo53 2.672 2 2,2 166 1,2 14
CCFos5 6.506 1 0,7 183 03 0,2
CCF102 964 1 0,6 75 0,8 0,4
EAS016 937 43 9,8 29 2,1 3
EAS027 6.857 5.3 17,2 22 0,2 0,6
EPS001 4.983 1,8 2,4 394 1,4 1,9
EPS002 59.834 3,2 2,3 18 0 0
EPS005 77316 35 3.4 19.293 8.4 8.4
EPSo08 39.527 3 2,8 3.804 2,7 2,7
EPS010 82.637 3,5 2,9 10.724 4,2 3,7
EPS012 11.825 4,9 51 875 3,6 3,7
EPS016 106.097 4,8 4,6 5.929 2,6 2,6
EPSo17 54.608 3,6 2,7 8576 55 4,2
EPS018 34.871 4,7 3,8 3.293 4 3,6
EPS022 8.652 1,2 1,6 471 0,6 09
EPS023 17314 4,6 4 1.433 3.4 3.3
EPS025 1.283 0,8 0,7 714 4,5 4
EPSo033 1.042 17 1,4 96 15 13
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Tabla 19. Prevalencia e incidencia ajustadas por edad de DM segun la entidad de afiliacién
de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018 (continuacién)

Entidad Prevalencia DM x 100 afiliados Incidencia DM x 1.000 afiliados
Casos DM PA PC CasosDM IA IC
EPS037 224315 3,5 6,3 16.938 2,7 4,8
EPS044 177.788 5,6 5.4 2.005 0,7 0,6
EPSo045 19.468 15 13 0 0 0
EPSlo1 61 0,1 0 0 0 0
EPSlo3 4.434 13 0,9 233 0,7 0,5
EPSlo4 856 0,7 0,5 53 0.4 03
EPSlog 2394 0,9 0,8 219 0,9 0,7
EPSlo6 972 1,5 1,2 12 0,2 0,11
EPSS33 13.107 1,2 11 1.814 1,6 1,6
EPSS34 27927 21 2,4 4.487 3.4 3.9
EPSS40 54.207 2,9 3,2 10.437 5,6 6,2
EPSS41 7.765 0,7 0,8 153 01 0,2
ESS002 4155 1 0,9 107 03 0,2
ESS024 £40.422 2,2 2 4.800 2,6 2,4
ESS062 41530 2,3 2,2 £4.032 23 2,1
ESS076 14.053 2 1,7 27 0 0
ESS091 5777 1,7 2 200 0,6 0,7
ESS118 41388 2,2 2,2 4.895 2,7 2,6
ES$133 23189 14 1,3 468 03 03
ESS207 33.183 2,4 2,1 724 0,5 0,5
Total 1.292.505 2,9 2,9 112.823 2,6 2,6

PC: prevalencia cruda. PA: prevalencia ajustada. IA: incidencia ajustada. IC: Incidencia cruda.
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Figura 35. Incidencia ajustada por la edad de la DM por cada 1.000 afiliados seguin
el régimen de afiliacién, Colombia 2017 - 2018
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2.5 Prevalencia de la enfermedad renal crénica

Entre el 1° de julio de 2017 y el 30 de junio de 2018, fueron reportadas a la
CAC 1.479.733 personas con diagnéstico de enfermedad renal crénica en
cualquiera de sus estadios, lo que equivale a una prevalencia ajustada por
la edad de 2,9 casos por cada 100 habitantes. Del total de las personas con
enfermedad renal crénica, el 61,4% eran mujeres (n = 902.219). En la figura
37 se presenta la prevalencia de la ERC de los casos reportados a la CAC
desde el afo 2013 hasta el 2018.

Figura 36. Porcentaje de personas con ERC segun el régimen de afiliacién, Colombia
2018
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Figura 37. Prevalencia ajustada por la edad de la ERC por 100 habitantes, Colombia
2013 - 2018
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En la figura 38 se comparan los casos con diagndstico de ERC reportados
entre 2015 y 2018. Para el Ultimo periodo de reporte hubo un incremento
significativo del nimero de casos no estudiados para ERC, 295.260 més que
el 2017. El nimero de personas con diagndstico confirmado de la enferme-
dad renal crénica también aumentd, pasando de 1.406.364 en el 2017 a
1.479.733 en el 2018

Figura 38. Comparativo del niimero de personas con diagnéstico de ERC, Colombia
2015 - 2018
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La figura 39 presenta el comportamiento de la prevalencia ajustada por la
edad paralos hombresylas mujeres enlos Ultimos 4 afios. De forma general,
la prevalencia de la enfermedad renal crénica es mayor en el sexo femenino
y muestra un leve aumento con respecto al afio anterior, pasa de 3,1% a 3,2%
en las mujeres y de 2,6% a 2,7% en los hombres entre el 2017 y el 2018, no
obstante, el reporte de esta prevalencia deja por fuera a 1.337.619 personas
en riesgo de ERC que no fueron estudiadas para la enfermedad durante el
ultimo periodo de reporte.

Figura 39. Prevalencias ajustadas por la edad de la ERC por cada 100 habitantes
segun el sexo, Colombia 2015 - 2018
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La informacion reportada identificé a Bogota D.C con el mayor nimero
de personas residentes con diagndstico de enfermedad renal crénica (n =
275.123 PA = 2,7) seguida del Valle del Cauca (n = 265.711 PA=4,7) y Antioquia
(n=181.624 PA=2,1). Sin embargo, otras prevalencias elevadas con menor nu-
mero de casos fueron reportadas por las entidades territoriales de Risaralda
(PA=3,6) y Caldas (PA=3,1) (tabla 20). La regidn Pacifica es la que presenta la
prevalencia méas elevada de ERC en Colombia (n = 356.186 PA = 3,8) (tabla 21).

Delas1.479.733 personas con enfermedad renal que habitan en Colombia,
744.287 residen en las ciudades capitales con una prevalencia ajustada de
3,2 casos por cada 100 habitantes. La ciudad de Cali reporté la prevalencia
de ERC maés elevada (PA = 5,4 n = 137.638), seguida de Santa Marta (PA = 4,8
n = 18.665) y Florencia (PA=4,3 n = 6.127), como se observa en la tabla 20 y
en la figura 40.
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Tabla 20. Prevalencia ajustada por la edad de la ERC segun la entidad territorial,
Colombia 2018

Prevalencia de ERC X 100 habitantes

Entidad territorial ~ Casos PC PA Capital Casos PC PA
Amazonas 120 0,1 03 Leticia 98 0,2 0,5
Antioquia 181.624 23 2,1 Medellin 77.072 3 2,4
Arauca 883 03 0,4 Arauca 521 0,6 0,9
Atlantico 64.890 2,2 23 Barranquilla 40.912 33 33
Bogotd, D.C. 275123 2,9 2,7 Bogotd D.C. 275.123 2,9 2,7
Bolivar 56.425 2,4 2,6 Cartagena 38.660 3,7 4
Boyacd 42344 2,6 2,1 Tunja 5564 2,8 3,2
Caldas 50.443 3,9 3,1 Manizales 18.852 47 3,7
Caquetd 13.233 2,3 3 Florencia 6.127 3.4 43
Casanare 2.740 0,7 0,9 Yopal 1570 11 17
Cauca 39.424 2,7 2,8 Popayén 10.817 3,8 3,6
Cesar 17.767 1,6 2,1 Valledupar 10.129 2,1 3
Chocé 793 0,1 0,2 Quibdo 505 0,4 0,7
Cérdoba 22.070 11 1,2 Monteria 10.709 23 2,8
Cundinamarca 50.406 1,5 1,5 Bogotd D.C. 275.123 2,9 2,7
Guainia 70 01 0,2 Inirida 4 0,2 0,4
Guaviare 431 03 0,5 San J405é del 344 0,5 09
Guaviare

Huila 28.456 1,5 1,7 Neiva 8.960 2,6 2,7
La Guajira 8.970 0,9 13 Riohacha 3.801 13 2,3
Magdalena 32.216 2,2 2,5 Santa Marta 18.665 3,7 4,8
Meta 25.570 1,8 2,1 Villavicencio 11.889 2,3 2,9
Narifo 50.258 2,5 2,6 Pasto 15.217 3.3 3.4
Norte de Santander  37.922 1,6 17 Clcuta 14.457 2,2 2,4
Putumayo 6.667 1,8 2,6 Mocoa 1327 3 4,2
Quindio 30.435 3.3 2,7 Armenia 12.044 4 3.4
Risaralda 60.378 4,2 3,6 Pereira 22.893 4,8 41
San Andrés 16 01 01 San Andrés m 0,2 0,2
Santander 61.488 2,3 21 Bucaramanga 20.539 3,9 3.4
Sucre 18.066 1,9 2 Sincelejo 7.801 2,7 3
Tolima 34.605 1,8 1,6 Ibagué 14.232 2,5 23

Valle del Cauca 265.711 5,2 4,7 Cali 137.638 5,6 5,4
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Tabla 20. Prevalencia ajustada por la edad de la ERC segun la entidad territorial, Colombia
2018 (continuacion)

Entidad territorial
Vaupés

Vichada

Total

Casos

28

61
1.479.733

Prevalencia de ERC X 100 habitantes

PC
0,1
0,1
2,9

0,1
0,1
29

PA

Capital
Mita
Puerto Carrefio
Total

PC: prevalencia cruda. PA: prevalencia ajustada, SC: sin casos

Casos PC PA
3 0 0
12 0,1 0,2
744.287 3,2 3,2

Tabla 21. Prevalencia ajustada por la edad de la ERC por 100 habitantes segun la
region, Colombia 2018

Regidn
Atléntica
Bogotd, D.C.
Central
Oriental
Otros
Pacifica
Total

Prevalencia de la ERC x 100 habitantes

Casos
220.404
275123
399.174
217.730
11.116
356.186
1.479.733

Prevalencia cruda
2,2

29

29

23

11

4,3

2,9

Prevalencia ajustada
2,1

2,7

2,4

1,8

1

3,8

2,9
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Figura 40. Mapa de la prevalencia ajustada por la edad de la ERC por cada 100
"‘
w

habitantes, Colombia 2018
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En el 2018, 1.479.733 personas fueron reportadas a la BDUA con enfermedad
renal crénica, de las cuales 985.199 (63,9%) estaban afiliadas al régimen contri-
butivoy 486.395(36,1%) al subsidiado. La prevalencia total ajustada por edad
delaERCfue de 3,3 casos por cada 100 afiliados, para el régimen contributivo
4,3y 2,1 para el subsidiado. En la figura 41 se muestra la prevalencia ajustada
por la edad, segun el régimen de afiliacion, calculada entre el 2015 y el 2018.

Figura 41. Prevalencia ajustada por la edad de la ERC por cada 100 afiliados para los
regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2015 - 2018
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Las entidades que reportaron el mayor nimero de casos de enfermedad
renal fueron la EPS044 (n=308.030 PA=4,3), la EPS037 (n = 204.089 PA
=2,8), la EPS017 (n = 114.391 PA=7,8) y la ESS062 (n = 110.044 PA = 6,0).

Sin embargo, al calcular la prevalencia y ajustarla por la edad. la EAS027
obtuvo la mayor prevalencia de 15,3 casos por cada 100 afiliados como se
observa en la tabla 22.

Tabla 22. Prevalencia e incidencia ajustadas por la edad de la ERC segun la entidad
aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018

Prevalencia ERC x 100 Afiliados Incidencia ERC x 1.000 afiliados

100

Entidad

Casos ERC PA PC CasosERC IA IC
CCFoo7 6.523 3,9 3,7 683 4,2 3,9
CCFo15 4.972 1 0,9 3.699 73 6,7
CCFo23 3.575 21 1,6 1.623 9.7 73
CCFo24 9.130 1,6 1,6 5.210 9.3 9,1
CCFo27 7566 4 4,2 4.471 26,1 24,7
CCFo33 6.180 5,2 5.2 3.942 33,9 33,2
CCFos50 134 0,1 0,1 43 03 0.4
CCFos53 3.997 29 3.3 1.655 12,2 13,7
CCFos5 4b4 0,1 0,1 101 0,1 0,1
CCF102 3 0 0 SC 0 0
EAS016 534 2,8 5,6 62 2,5 6,5
EAS027 19.506 15,3 49 1.700 24,1 42,8
EPS001 12.785 4,7 6.1 1316 4,8 63
EPS002 33.798 21 13 5.211 2,5 2
EPSo05 51.71 2,4 2,3 9.030 4 4
EPS008 28.900 2,5 2 3194 2,5 2,2
EPS010 38.427 1,8 13 3.806 1,5 13
EPS012 4.41% 2,2 1,9 164 0,7 0,7
EPS016 91.304 A 4 6.456 2,9 2,8
EPSo17 114.391 7.8 5,6 16.647 9.8 8,2
EPS018 70.823 93 7.7 11.704 12,7 12,7
EPS022 471 0,1 0,1 32 0 0,1
EPS023 6.354 2,4 15 466 1,6 11
EPSo25 132 0,1 0,1 1 0,1 0,1
EPS033 134 0,2 0,2 14 0,2 0,2
EPS037 204.089 2,8 5,7 22.960 3,5 6,5
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Tabla 22. Prevalencia e incidencia ajustadas por la edad de la ERC segun la entidad
aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018 (continuacién)

Entidad

EPS044
EPS045
EPSlo1
EPSlo3
EPSlo4
EPSlog
EPSlo6
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
£SS133
ESS207
Total

PC: prevalencia cruda. PA: prevalencia ajustada. IA: incidencia ajustada. IC: incidencia cruda. SC: sin

casos

2.5.1 Prevalencia especifica de la ERC en los grupos de HTA, DM y HTA +

Para la estimacién de la prevalencia especifica de ERC para cada una de las
poblaciones de anélisis, se tomaron como denominadores los nimeros tota-
les de los casos con HTA, DM y HTA + DM, y como numerador el nimero de
personas con diagndstico establecido de ERC para cada uno de los grupos
anteriores. Se encontré que, por cada 100 casos con HTA reportados a la
CAC, 31,2tienen diagndstico de ERC, por cada 100 casos con DM 39,3 tienen
ERCy por cada 100 casos con HTA y DM, concomitantemente, 44 tienen
diagndstico de ERC. En la tabla 23 se presenta las prevalencias ajustadas

Prevalencia ERC x 100 Afiliados

Casos ERC
308.030
4£1.927
837
1.209
1.787
402

62
1.703
6.991
52.194
3.881
4.561
90.506
110.044
1.467
6.244
97.078
1574
20.801
1.471.594

PA
4.3
1.9
0,8
0,3
14
01
01
0,2
0,5
2,8
0,3
11
4.9
6
0,2
1,8
5,2
01
1,6
33

PC
6.7
23
0.4
0.3
1
0,1
0,1
0,1
0,6
3,1
0.4

4.5
58
0,2
2,1
5,1
0,1
13
3.3

Incidencia ERC x 1.000 afiliados

Casos ERC
19.325
SC
606
606
427
40

9

300
1.030
30.099
942
2.549
39.672
16.433
522
1563
23.084
146
3.273
244.826

1A
6.2
0
5,6
1.7
3.3
0,1
0,1
0,3
0,8
16,2
0,8
6.2
21,7
9,2
0,7
4,6
12,5
0,1
2,5
56

para cada EPS de la ERC para cada grupo de anélisis.

IC
6,2
0
29
13
23
0,1
0,1
0.3
0.9
17,8
0.9
5,6
19,6
87
0,6
53
12,1
0,1
2,1
5,6
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Tabla 23. Prevalencia cruda y ajustada por la edad de la ERC para HTA, DMy HTA +
DM segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Prevalenciade laERCen HTA  PrevalenciadelaERCen Prevalencia de laERCen HTA +

x 100 afiliados DM x 100 afiliados DM x 100 afiliados

Entidad Casos de Casos de Casos de ERC
ERC en HTA PA PC ERCen DM PA PC en HTA + DM PA PC

5000 5 21,2 333 1 12,6 25 1 1,7 50
18000 sC 0 0 sC 0 0 SC 0 0
20000 2 151 100 sc 0 0 sc 0 0
54000 sc 0 sc 0 0 sc 0 0
68000 SC 0 0 SC 0 0 SC 0 0
73000 sc 0 0 sc 0 0 sc 0 0
76000 sC 0 0 sC 0 0 sC 0 0
85000 sC 0 0 sC 0 0 sC 0 0
CCFoo7 6.437 33,6 30,4 2397 44,5 408 2314 477 40,9
CCFo1s 4.731 13,8 133 1100 141 12,9 860 15,2 13
CCFo23 3.104 JAR 4,2 1.275 477 476 812 511 51,8
CCFo24 8.807 18,9 19,4 2.461 16,6 16,7 2154 18,5 18,3
CCFo27 6.990 789 797 1.640 80,2 80,2 1143 80,1 80,2
CCFo33 5.692 76,7 76,9 1.898 81 81,1 1.410 80,2 80
CCFos0 102 1,5 13 48 3,8 3,5 4 3,6 3,6
CCFos53 3.853 39 4 1149 408 43 1.027 42,3 43,6
CCFos5 384 1,4 1,4 152 2,2 2,3 143 3,2 3,5
CCF102 3 01 0,1 1 01 01 1 0,2 01
EAS016 457 17,7 149 174 213 18,6 145 20,2 19,7
EAS027 17.489 857 86, 5.959 854 869 3959 846 86,4
EPS001 11.730 749 763 3.926 77,8 788 2959 799 80,4
EPS002 31.491 187 16 12.767 233 213 10.672 26,2 24,7
EPS005 43.569 19,8 195 17.897 22,7 231 16.201 28,4 29,9
EPS008 25.475 20,1 175 7.770 21 19,7  6.925 24,5 23,9
EPS010 32.371 13,4 1,2 11.881 161 14,4 11.017 19,2 17,9
EPS012 4.286 171 13,8 1785 171 151 1.680 20 18,1
EPS016 88.145 32,7 301 39.740 382 375  36.772 431 4,8
EPS017 103.588 58,7 54,1 35.483 68,2 65 26.474 75.4 74
EPS018 65.252 70 69,1 27.239 793 781 21.760 85,7 85,8
EPS022 403 1,1 09 159 1,8 1,8 152 3 2,8
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Tabla 23. Prevalencia cruda y ajustada por la edad de la ERC para HTA, DMy HTA + DM
segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacion)

PrevalenciadelaERCen HTA  PrevalenciadelaERCen Prevalencia de la ERC en HTA +

x 100 afiliados DM x 100 afiliados DM x 100 afiliados

Entidad Casos de Casos de Casos de ERC

ERC en HTA PA PC ERCen DM PA PC en HTA + DM PA PC
EPS023 6.037 16,9 111 2104 177 122 1878 20,2 13,4
EPS025 116 2,1 1,8 42 3,5 3,2 38 11 "
EPS033 108 3,7 3.4 45 4.5 43 38 5.7 55
EPS037 199.989 259 324 7837 28 349 75776 323 38
EPS044 275.277 794 7.4 151.582 89,8 852 121.029 95,6 93,6
EPSo045 38.634 68,8 64,7 13.299 721 683 11979 72,4 70,3
EPSlo1 836 211 21,4 18 278 295 17 35,2 37
EPSlo3 1158 10,1 9,7 6m 13,7 137 593 15,1 15,1
EPSlo4 1596 61 613 535 63,7 62,6 348 69 67,8
EPSlos 332 33 34 90 37 31 80 55 5,5
EPSlo6 53 1,6 1,4 24 2,5 2,5 20 3 3,2
EPSS33 1.425 36 34 612 47 47 520 57 58
EPSS34 6.333 75 7.8 2.090 74 75 1.710 9 9n
EPSS40 49.824 265 263 16.227 30,1 29,9  14.545 30,5 30,4
EPSS41 3.671 10,5 12 922 12 N9 808 141 14,8
ESS002 £4.301 209 208 1.047 251 252 816 27,2 27,2
ESS024 81.531 60 60,1 25.864 64,5 64 17.167 63,9 633
ESS062 103.247 734 739 32.081 773 712 25.467 79.6 79,5
ESS076 1.225 1M 0,9 423 3,8 3 374 1,7 9,5
ESS091 5.830 259 257 1.662 28,7 288 1.283 31,2 31
ESS118 88.034 651 66,5 26.932 66,2 65/ 21.331 69,6 68,6
ESS133 1.435 19 15 554 24 24 497 31 31
ESS207 20.331 19.4 185 5.594 21 16,9  5.208 24,4 20,4
RES001 244 3.8 3.7 133 34 34 115 3.7 3,7
RES003 6.936 19,7 23,1 2141 20 23,5 1767 22,2 26
RES009 8 40,4 477 1 3,2 10 1 14,3 25
RESO1 125 34,2 391 37 42,6 603 28 50,2 67,4
REUEO5 SC 0 0 SC 0 0 SC 0 0
REUE09 1 12,2 100 2 12,8 100 1 14,3 100
Total 1363.003 31,2 33,6 539.945 393 413 452.056 44 45,2

PC: prevalencia cruda. PA: prevalencia ajustada, SC: sin casos
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2.6 Incidencia de la enfermedad renal crénica

Para el periodo de estudio se reportaron 247122 casos nuevos de enferme-
dad renal crénica, lo que representa 2.153 casos menos que en el 2017, de
éstos, el 61,2% (n = 151.139) fueron mujeres. El promedio de la edad de los
casosincidentes de ERC fue de 61,6 afios (DE+14). La incidencia ajustada por
la edad fue de 5 casos nuevos por cada 1.000 habitantes. En la figura 42 se
presenta la incidencia ajustada de la enfermedad renal reportada a la CAC
desde el afio 2015.

Figura 42. Incidencia ajustada por la edad de la ERC por cada 1.000 habitantes,
Colombia 2015 - 2018
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Figura 43. Incidencia ajustada porlaedad dela ERC porcada1.000 habitantes segin
el sexo, Colombia 2015 - 2018
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El 63,4% de los casos nuevos de ERC tenian entre 50 y 75 afios, con un mayor
nimero de reportados entre los 60y 65 afios (14,3% n = 35.547). Del total de
casos incidentes de enfermedad renal crénica, el 2% son menores de 30
afnos (figura 44).
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Figura 44. Pirdmide poblacional de los casos incidentes de ERC, Colombia 2018
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De los 247122 casos incidentes de enfermedad renal crdnica, 165.689 esta-
ban en estadios 1y 2 de la enfermedad (67%), esto es, un 6,6% menos que
en 2017, no obstante, el nimero de casos incidentes de ERC en estadio 3
aumentd un 17,1%; los de estadio 4 aumentaron un 21% y los de estadio 5
aumentaron un 64,7%, con respecto a las cifras del periodo anterior. Seguin
lo reportado ala CAC en el Gltimo periodo, aproximadamente 3,5 casos por
cada 100 personas con diagndstico nuevo de ERC estaban en estadio 4 0 5
de la enfermedad (n = 8.728) (figura 45). Es de notar que en un tercio (32,9%
n = 81.430) de la poblacién incidente el diagndstico de ERC se hizo cuando
los casos ya estaban con la enfermedad avanzada con estadio igual o mayor
a ERC 3. De la totalidad de los casos incidentes, a 3 casos en trasplante no
se les reportd el estadio de la enfermedad. La distribucion de cada uno de
los estadios seguin los grupos etarios se presenta en la tabla 24.
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Figura 45.NUmero de casosincidentes de ERC segin el estadio, Colombia 2017-2018
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Tabla 24. Estadio de los casosincidentes de ERC segun el grupo etario, Colombia 2018

Grupo Estadio 1
etario n %
0a4afos 119 0,2
5ag9afos 163 0,2
10a14
afios 209 03
15a19 aflos 463 0,6
20424
afnos 1076 14
2§ a29 1.667 2,2
afos
30234
afios 3.049 4.
35239
afios 5.234 7,0
40a44
afios 7306 98
45349
afios 10.703 14,3
50a54
Jiios 13.411 18,0
55259
2Fios 12847 172
60a 64

N 9122 12,2
afios

Estadio 2
n %
3 0,0
15 0,0
17 0,0
89 0,1
168 0,2
386 0,4
696 0,8
1500 17
2725 3,0
5587 6,1
10.278 113
14.962 16,4
17.695 19,5

Estadio 3
n %
5 0,0
9 0,0
6 0,0
28 0,0
69 0,1
95 0,1
132 0,2
291 0.4
585 0,8
1160 1,6
2502 3,4
4596 63
8.072 111

Estadio 4
n %
1 0,0
1 0,0
3 0,1
12 0,2
18 03
22 0.4
22 0.4
48 0,9
64 1,2
86 1,6
137 2,5
186 3.4
268 49

Estadio 5
n %
4 0,1
17 0,5
21 0,7
80 2,5
82 2,5
16 3,6
123 38
133 41
188 5,8
212 6,6
287 89
367 14
390 121

Total

n %
132 0,1
205 0,1
256 0,1
672 03
1.413 0,6
2.286 0,9
4.022 16
7.206 2,9
10.868 4,4
17748 7.2
26.615 10,8
32958 133
35547 144
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Tabla 24. Estadio de los casos incidentes de ERC segun el grupo etario, Colombia 2018

(continuacion)

Grupo Estadio 1 Estadio 2 Estadio 3 Estadio 4
etario n % n % n % n %
6§a69 5.249 7,0 15.881 175 11.605 16,0 360 6,6
anos
7(3a74 2.461 3.3 11155 12,3 13.676 18,8 487 8,9
afios

a
7§ " 1.014 1.4 6.299 69 13384 18,4 735 13,4
afios

ﬁ%inm 610 08 3530 39 16487 227 3048 554
Total 74703 100  90.986 100 72.702 100 5.498 100

El 41,7% de los casos incidentes de ERC fueron reportados por las entidades
del régimen contributivo (1A = 4,4, n = 102.055) y el 58,3% por las entidades
del subsidiado (IA = 6,8) n =142.771). La CCF033 fue la entidad que tuvo una
mayor incidencia (IA = 33,9 n = 3.942) seguida de la EAS027 (IA =241, n =
1.700) y la ESS024 (IA = 21,7, n = 39.672) (tabla 22). En las figuras 46 y 47 se
observa el nimero de casos incidentes y la incidencia ajustada por la edad
de la ERC en los regimenes contributivo y subsidiado durante los Gltimos

tres anos.

Figura 46. NUumero de casos incidentes de ERC en los regimenes contributivo y

subsidiado, Colombia 2016 - 2018
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Figura 47. Incidencia ajustada por la edad de la ERC por cada 1.000 afiliados en los
regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2017 - 2018
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2.7 Prevalencia de la ERC estadio 5

La prevalencia de la ERC5 mostré un comportamiento ascendente entre
el 2017 y el 2018, pasando de 75,9 a 81 casos por cada 100.000 habitantes
(figura 48). En el 2018 fueron reportados 40.412 casos de ERC5, un 5% mas
que el afio inmediatamente anterior.

Figura 48. Prevalencia ajustada porlaedad de la ERC5 por cada 100.000 habitantes,
Colombia 2013 - 2018
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De los 40.412 casos reportados con ERC 5, el 44,5% (n = 18.019) eran mujeres,
la prevalencia por cada 100.000 habitantes fue de 73,2 para el sexo feme-
nino y 91,1 para el masculino (figuras 50 y 51).
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Figura 49. Porcentaje de personas con ERC5 segun el régimen de afiliacion, Colombia
2018
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Figura 50. Prevalencia ajustada porla edad de la ERC5 por cada 100.000 habitantes
segun el sexo, Colombia 2015 - 2018

100,0 88,6 913 91
© 78r4
= 800 5 — 73,2
2 00 573 22 >
2 400
g 20,0

0,0

2015 2016 2017 2018
Ario
e Mujeres Hombres

Las entidades territoriales que reportaron el mayor nimero de casos con
ERCs, al igual que en 2017, fueron Bogotd, D.C. (n = 6.627 PA = 81), Valle del
Cauca (n = 5.470 PA = 115) y Antioquia (n = 4.901 PA = 73,2). Sin embargo, la
prevalencia ajustada por la edad fue més elevada en los departamentos de
Bolivar (n = 3.068 PA = 141,2), Quindio (n = 591 PA =102,7) y Atlantico (n = 2.615
PA =102,7). Cuando se calcula la prevalencia de ERC5 en la poblacién de las
ciudades capitales, Cartagena presenta la prevalencia mas elevada de ERC5
por cada 100.000 habitantes (n = 2.391 PA = 247,2), seguida de Monteria (n
=502 PA =128,9) y Barranquilla (n = 1.508 PA = 123,2) (tabla 25 y figura 51). La
region de Atlantico es la que presenta la prevalencia ajustada mas elevada
(n = 9.601 PA = 95,3) (tabla 26).
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Tabla 25. Prevalencia ajustada porla edad de la ERC5 por100.000 habitantes segin
la entidad territorial, Colombia 2018

Prevalencia ERC5 x 100.000 habitantes

Entidad territorial ~ Casos PC PA Capital Casos PC PA
Amazonas 23 26,6 49,9 Leticia 21 49,7 99,4
Antioquia 4.901 70,5 73,2 Medellin 2142 84,7 70
Arauca 156 51,3 71,2 Arauca 57 61,9 93,3
Atlantico 2.615 98,5 102,7 Barranquilla 1508 122,4 123,2
Bogotd, D.C. 6.627 78,4 81 Bogotd D.C. 6.627 78,4 81
Bolivar 3.068 1371 14,2 Cartagena 2391 230,8 247,2
Boyacd 891 53,4 473 Tunja 101 50,7 56,7
Caldas 882 67,5 571 Manizales 441 110,2 93,4
Caqueta 176 33,7 43,9 Florencia 100 55,1 68,7
Casanare 200 45 60,8 Yopal 106 70,9 110,3
Cauca 969 64 67 Popayén 358 125,7 19,3
Cesar 600 52,5 64,4 Valledupar 305 63,1 83,8
Choco 70 12,6 19,4 Quibdé 32 27,5 47
Cordoba 1.241 67,6 777 Monteria 502 109,1 128,9
Cundinamarca 1596 49,6 56,9 Bogotd D.C. 6.627 78,4 81
Guainia 3 2,3 3,6 Inirida 1 49 7.7
Guaviare 24 19,9 28,7 san J.OSé del 17 25,1 40,1
Guaviare

Huila 1.039 59,2 65,8 Neiva 327 94,1 99,5
La Guajira 339 30,7 441 Riohacha 118 41 66,6
Magdalena 856 56,7 65,7 Santa Marta 437 86,1 107,3
Meta 856 82,2 84,1 Villavicencio 371 71,8 86,8
Narifio 932 49,8 51,5 Pasto 308 67,6 69
Norte de Santander  1.128 16,8 Clcuta 514 76,8 85,7
Putumayo 97 22,3 311 Mocoa 25 56 74,9
Quindio 591 95,2 102,7 Armenia 203 67,4 58,9
Risaralda 982 95,4 101,4 Pereira 347 72,8 64,8
San Andrés 35 44,6 VAR San Andrés 31 423 42,4
Santander 1.846 81,4 88,2 Bucaramanga 619 171 107,4
Sucre 882 92,9 99 Sincelejo 319 m,2 1213
Tolima 1.299 89,2 91,4 Ibagué 429 75.4 70,9

Valle del Cauca 5.470 104,2 115 Cali 2.440 99,8 96,8
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Tabla 25. Prevalencia ajustada por la edad de la ERC5 por 100.000 habitantes segin la
entidad territorial, Colombia 2018 (continuacién)

Prevalencia ERC5 x 100.000 habitantes

Entidad territorial ~ Casos PC PA Capital Casos PC PA
Vaupés 4 8.9 12,9 Mitd 1 31 4,6
Vichada 14 16,8 26,3 Puerto Carrefio 6 36,4 86,9
Total 40.412 81 81 Total 20.508 89 89

PA: prevalencia ajustada. PC: prevalencia cruda.

Tabla 26. Prevalencia ajustada porla edad de la ERC5 por100.000 habitantes seguin
la regién, Colombia 2018

Prevalencia ERC5 x 100.000 habitantes

Region Casos Prevalencia cruda Prevalencia ajustada
Atléntica 9.601 89 953

Bogotd, D.C. 6.627 78,4 81

Central 9.870 79,9 85,4

Oriental 6317 735 78,6

Otros 556 38,5 45

Pacifica 7441 875 92,2

Total 40.412 81 81

Figura 51. Mapa de la prevalencia ajustada porla edad de la ERC5 por cada 100.000
habitantes, Colombia 2018
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La entidad con el mayor nimero de personas con ERC5 es la EPS037 (n =
6.193 PA = 109,1); sin embargo, al calcular las prevalencias ajustadas, las mas
elevadas fueron EAS027 (n = 144 PA = 274,3), ESS024 (n = 2.950 PA = 161,3) y
EPS044 (n = 263 PA = 147,2). En la tabla 27 y la figura 52 se observa la preva-
lencia ajustada de ERC5 para cada entidad y régimen de afiliacién.

Tabla 27. Prevalencia e incidencia ajustadas por edad de ERC5 segun la entidad
aseguradora en los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018

Entldad Prevalencia de ERC5 x 100.000 afiliados Incidencia ERC5 x 100.000 afiliados
Casos PC PA Casos IC 1A
CCFoo7 19 69,4 77:2 13 75 79
CCFo15 309 51,3 58,2 55 10 10,5
CCFo23 104 44,8 59 21 9.4 12,4
CCFo24 442 783 81,6 79 13.9 14,3
CCFo27 164 90,4 95,3 24 13,2 139
CCFo33 19 100,3 94,6 n 93 10
CCFos0 91 74,5 721 n 9 8.8
CCFos53 146 120,5 113,1 9 7.4 63
CCFos5 422 47,7 59,3 75 85 10,7
CCF102 0 0 0 0 0 0
EAS016 6 62,5 17,5 1 10,4 2,8
EAS027 144 362,2 2743 22 55,3 8,4
EPS001 169 80,8 64,3 14 6,7 5.2
EPS002 1.940 731 104,3 191 7.2 9,5
EPSo05 1.612 70,5 729 178 7.8 79
EPS008 824 57,8 62,9 152 10,7 11,6
EPSo10 1171 40,6 49,9 380 13,2 17,5
EPS012 263 12,3 120,3 87 371 44
EPS016 2.150 93,5 97,2 209 9,1 9,2
EPS017 1114 55 68,7 141 7 8,8
EPS018 545 58,9 Thib 103 11 13,8
EPS022 387 70,6 59,8 32 58 4
EPS023 AN 93,9 106,2 45 10,3 12,1
EPSo025 124 69,2 775 14 7.8 85
EPS033 62 83,2 95,5 8 10,7 12,7

EPS037 6.193 173,9 109,11 641 18 10,8
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Tabla 27. Prevalencia e incidencia ajustadas por edad de ERC5 segun la entidad
aseguradora en los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018 (continuacién)

Entidad Prevalencia de ERC5 x 100.000 afiliados Incidencia ERC5 x 100.000 afiliados
Casos PC PA Casos IC 1A
EPS044 491 156,3 147,2 1 0 0
EPSo045 1.602 150,3 120,4 0 0 0
EPSlo1 7 3.4 53 1 0,5 0,2
EPSlo3 178 377 488 27 57 7.6
EPSlo4 57 31,1 43,6 7 3,8 5.6
EPSIos 93 29,8 34,7 3 1 0.9
EPSlo6 34 40,5 50,3 5 6 6.9
EPSS33 862 75.5 79.1 109 9,5 10
EPSS34 1374 18,6 109,7 142 12,3 11
EPSS40 1.614 95,3 90,8 170 10 9.3
EPSS41 599 58,8 59,5 65 6.4 6,2
ESS002 231 50,3 58 33 7.2 8,2
ESS024 2.950 145,6 1613 179 8.8 9.7
ESS062 1.238 65,4 70,1 125 6,6 7
ESS076 549 66,2 76 70 8.4 9.7
ESS091 240 81.4 76,2 18 61 53
ESS118 1.730 91 92,7 380 20 20,1
ES$133 1.205 69,6 73,5 132 7.6 79
ESS207 1.247 79 90,4 272 17,2 20
Total 39.752 89.3 893 4.255 9,6 9,6

PA: prevalencia ajustada. PC: prevalencia cruda. IA: incidencia ajustada. IC: incidencia cruda.
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Figura 52. Prevalencia ajustada por la edad de la ERC5 por cada 100.000 afiliados

en los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2008 - 2018
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2.8 Incidencia de la enfermedad renal crénica estadio 5

Para el periodo de estudio, se reportaron a la CAC 4.335 casos nuevos de
enfermedad renal crénica en estadio 5 afiliados a algan régimen, fueron
405 més que en el 2017. Del total de los enfermos con ERC5, el 44,8% (n
= 1.943) fueron mujeres con una incidencia de 7,2 casos por cada 100.000
habitantes y en los hombres la incidencia de 10,5 casos por cada 100.000
habitantes (figura 54).

El promedio de edad de los casos incidentes de ERCs5 fue de 63,2 afios
(DE %17,2). La incidencia ajustada por la edad para el total de esta poblacién
fue de 8,7 casos por cada 100.000 habitantes. En la figura 53 se presenta la
incidencia ajustada de la ERC5 desde el afio 2015.
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Figura 53. Incidencia ajustada porla edad de la ERC5 por cada 100.000 habitantes,
Colombia 2015 - 2018
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Figura 54. Incidencia ajustada por la edad de la ERC5 por cada 100.000 habitantes
segun el sexo, Colombia 2015 - 2018
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De los casos incidentes de ERC5, el 17,3% eran mayores de 80 afios (n = 750)
y un 46,8% (n=2.031) se encontraban entre los 55 y 74 afios. El 45,6% de los
casos nuevos de ERCs5 tienen hipertension (n = 1.978), el 3,6% son diabéticos
(n=157), el 42% hipertensos y diabéticos concomitantemente (n = 1.823) y el
8,7% no tienen hipertensidn ni diabetes.
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Figura 55. Pirdmide poblacional de los casos incidentes de ERC5, Colombia 2018
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De las 4.335 personas afiliadas con ERCs5, el 50,1% (n = 2.173) se encontraban
en el régimen contributivo, el 48,03% (n = 2.082) en el subsidiado y el 1,84%
restante en otros regimenes. La incidencia ajustada de la ERC5 se calculé
en 9,6y 9,8 por cada 100.000 afiliados al contributivo y subsidiado, respec-
tivamente. La incidencia més elevada se encontré en la entidad EPS012 (n =
87 IA = 44) seguida de la ESS118 y la ESS207 con una incidencia para ambas
entidades de 20 casos nuevos por cada 100.000 afiliados (tabla 27 y figura 56).

Figura 56. Incidencia ajustada por la edad de la ERC5 por cada 100.000 afiliados en
los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2017 - 2018
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Al analizar el tipo de terapia que recibieron los casos incidentes de ERCs de
los regimenes contributivo y subsidiado, se encontré que el 80,5% estaban
recibiendo alguna terapia de reemplazo renal, de los cuales el 60,1% (n =
2.061) estaban en hemodiélisis, el 33,3% (n = 1.140) en diélisis peritoneal, el
6,6% (n = 226) en terapia médica no dialitica y 1 persona recibié trasplante;
en la figura 57 se presenta la distribucion de los casos sin TRR 'y con TRR,
entre los incidentes de ERCs. Al final del reporte, el 8,7% (n = 379) de los
casos incidentes de ERC5 habia fallecido. Ademas, se atribuyd como causa
de muerte ala ERC en el 33,5% de los casos, a la enfermedad cardiovascular
en el 19,7%, al cancer en el 3,4% vy a la infeccion en el 7,9%, se desconoce la
causa de la muerte en 70 de estos casos.

Figura 57.Tipo deterapia que reciben los casosincidentes de ERCs de losregimenes
contributivo y subsidiado, Colombia 2017 - 2018
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2.9 Prevalencia e incidencia de la HTA, la DMy la ERC segun el
grupo etario

La edad de laincidencia de la HTA y la DM es un factor directamente impli-
cado en la progresién de la ERC, por lo tanto, su diagnéstico y tratamiento
temprano son determinantes para el retraso de la aparicion de la enfer-
medad renal. En la figura 58 se observa el comparativo de la prevalencia e
incidencia de la HTA, la DM y la ERC entre los distintos grupos de edad. La
prevalencia e incidencia méas elevada se presenta en los casos hipertensos y
con enfermedad renal encontrdandose que, de cada 100 personas mayores de
65 afos, 47 tienen hipertension y en el Ultimo periodo se diagnosticaron 32
casos nuevos de HTA por cada 100 habitantes mayores de 65 afios. También
es importante notar que la incidencia de la DM se eleva considerablemente
entre el grupo de 20 a 44 afios y en el de 45 a 64 afios pasando de 0,6% a
5,3%, lo que indica que la incidencia para este Gltimo grupo es el doble del
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reporte total del pais (2,3%). Otra situacién mas alarmante sucede con la
hipertension arterial cuya incidencia pasa de 2,0% a 14,7% entre los mismos
grupos de edad, lo anterior demuestra que es urgente tomar medidas de
prevencion de las enfermedades precursoras incluyendo la obesidad antes
de los 45 afios que es cuando la incidencia de la HTA y la DM se eleva de
manera importante.

Figura 58. Prevalencia e incidencia de la HTA, la DMy la ERC segun el grupo etario
y poblacién total, Colombia 2018
50

M
ZF
45
= 40
=
23 3
=
< 30 1§
©
§ 25 =
- o
g 20 M E =
= 15 o= o k-
10 - Se
2 o o 2
8% 8% 55 9% we wy - 8 S
o S5 S8 33 7 85 3 11 S
HTA DM ERC  HTA DM ERC  HTA DM ERC  HTA DM ERC  HTA DM ERC
0a19afos 20 a 44 afios 45 a 64 afos > 65 afios Poblacidn total
Grupo de edad
B Prevalencia x 100 habitantes Incidencia x 1.000 habitantes

2.10 Prevalencia de la terapia de reemplazo renal

Durante el Ultimo afio, 40.464 personas con ERC tuvieron alguna terapia de
reemplazo renal, lo cual corresponde a una prevalencia de 81,1 casos por
cada 100.000 habitantes, de éstos el 58,2% (n = 23.578) fueron hombres. En
la figura 59 se observa el comparativo de la prevalencia de la TRR para los
afos 2013 a 2018, y en la figura 61 la prevalencia ajustada por la edad en los
hombres y las mujeres para los afios 2015 a 2018.
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Figura 59. Prevalencia ajustada por la edad de las personas que recibieron alguna
TRR por cada 100.000 habitantes, Colombia 2015 - 2018
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Figura 60. Porcentaje de personas con TRRsegun el régimen de afiliacién, Colombia
2018
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Las entidades territoriales que reportan el mayor nimero de casos con TRR
por cada 100.000 habitantes, al igual que en 2017, son Bogot4, D.C. (n =
7.712 PA = 79,9), seguida de Antioquia (n= 5.558 PA = 79,1). Sin embargo, al
ajustar por la edad el célculo de la prevalencia es el departamento del Valle
del Cauca el que reporta la prevalencia méas elevada de terapia de reempla-
zo renal (h = 5.016 PA = 96,8).

Las ciudades capitales con el mayor nimero de personas con TRR son
Bogot4, D.C. (n = 7.712, PA= 79,9), Medellin (n = 3.015 PA = 100,8) y Cali (n
= 2.910, PA = 116,8), otras ciudades con menos nimero de casos con TRR
presentan mayor prevalencia ajustada, como Popayan (n = 389, PA= 130,1),
Bucaramanga (n = 677, PA = 119,2) y Barranquilla (n = 1.434 PA = 117,8) (tabla
28 y figura 62). Asi mismo, las regiones con la prevalencia més elevada de
TRR fueron la Central y la Pacifica (tabla 29).
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Figura 61. Prevalencia ajustada por la edad de TRR por cada 100.000 habitantes
segun el sexo, Colombia 2015 - 2018
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Figura 62. Mapa de la prevalencia ajustada por la edad de la TRR por cada 100.000
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Tabla 28. Prevalencia de la TRR segun la entidad territorial y la ciudad capital, 2018

Entidad territorial

Amazonas
Antioquia
Arauca
Atléntico
Bogotd, D.C.
Bolivar
Boyacd
Caldas
Caquetad
Casanare
Cauca

Cesar
Chocé
Cérdoba
Cundinamarca

Guainia
Guaviare

Huila

La Guajira
Magdalena
Meta
Narifio
Norte de Santander
Putumayo
Quindio
Risaralda
San Andrés
Santander
Sucre
Tolima

Valle del Cauca

Prevalencia de TRR x 100.000

habitantes
Casos
19
6.090
150
2.431
7712
1.547
901
832
169
208
1.040
555
76
1172
1.698

2

1.074
332
750
790
805
1.013
88
575
872
44
1.930
786
1.292
5.467

PC

24,1
83,1
49,1
86,9
85,7
67,5
54
68
31,8
47,4
69,7
48,4
14,4
64,4
54,2
23

19.9

62,1
29,6
50,2
529
373
55,6
20,6
60,3
61,2
56,1
739
82,4
65,8
105,5

PA

4,7
791
67.7
88,3
79.9
72,6
49

59.7
0,2
63,5
734
583
223
738
55

1,8

287

68,8
42,1
58,1
60
39,3
58,8
28,2
51,8
535
513
68,6
88,6
60,6
96,8

Capitales

Leticia
Medellin
Arauca
Barranquilla
Bogotd D.C.
Cartagena
Tunja
Manizales
Florencia
Yopal
Popayén
Valledupar
Quibdé
Monteria
Bogotd D.C.
Inirida

San José del
Guaviare

Neiva
Riohacha
Santa Marta
Villavicencio
Pasto
Clcuta
Mocoa
Armenia
Pereira

San Andrés
Bucaramanga
Sincelejo
Ibagué

Cali

Prevalencia TRR x 100.000

habitantes
Casos

19

3.015

49

1.434

7.712

972

96

421

90

115

389

301

36

459

7.712

341
107
388
357
280
509
21
215
350
39
677
302
427
2.910

PC

44,9
19,2
53,2
16,4
85,7
938
48,2
105,2
49,6
77
136,6
62,3
31
99,8
85,7
4.9

25,1

98,1
373
76,5
69,1
61,4
76,1
471
4
734
53,3
1281
105,3
75
19

PA
82,2
100,8
78,6
17,8
799
99.9
52,5
929
61,2
17,7
130,1
80,6
53,6
116,6
79,9
3,6

40,1

103
59,8
93,6
82
62,5
84,6
60
63,9
66,5
52,4
19,2
15,1
7
116,8
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Tabla 28. Prevalencia de la TRR segun la entidad territorial y la ciudad capital, 2018
(continuacién)

Prevalencia de TRR x 100.000 Prevalencia TRR x 100.000
Entidad territorial  habitantes Capitales habitantes

Casos PC PA Casos PC PA
Vaupés 4 8,9 12,9 Mitd 1 3,1 4,6
Vichada 15 18,1 28,3 Puerto Carrefio 7 42,4 99,2
Total 40.464 811 81,1 Total 21.360 92,7 92,7

PA: prevalencia ajustada. PC: prevalencia cruda.

Tabla 29. Prevalencia ajustada por la edad de la TRR por cada 100.000 habitantes
segun laregién, 2018

Prevalencia TRR x 100.000 habitantes

Region Casos PC PA

Atléntica 7573 70,1 729
Bogotd, D.C. 7.712 857 799
Central 10.904 88,6 89,1
Oriental 6332 737 74,5
Otros 555 38,4 46,1
Pacifica 7388 86,9 78,7
Total 40.464 81,1 81,1

Del total de los casos reportados con TRR, el 98,7% estaban afiliados a los
regimenes contributivo o subsidiado (n = 39.944), de ellos, el 60,4% (n =
24138) pertenecian al contributivo y el 39,5% (n = 15.806) al subsidiado. La
prevalencia de TRR en los afiliados a estos dos regimenes se calculé en 90,9
casos por cada 100.000 afiliados, 97,6 para el contributivo y 83,2 para el
subsidiado (figura 63).
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Figura 63. Prevalencia ajustada por la edad de la TRR por cada 100.000 afiliados en
los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2015 - 2018
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De la poblacién de los casos con TRR, el 33,5% de los afiliados a los regime-
nes contributivo o subsidiado se concentran en 3 entidades aseguradoras:
la EPS037 con el mayor nimero de casos (n = 7.862 PA = 149,3), seguida de la
EPSO44 (n = 4.201 PA =111,5)y la EPS016 (n = 2.494 PA = 107,6). La entidad con
la prevalencia méas elevada fue la EAS027 con 271,9 casos por cada 100.000
afiliados (n = 134) (tabla 30). En la figura 64 se presenta la distribucion del
tipo de terapia en el que estan las personas en TRR, la de uso mas frecuente
es lahemodidlisis con 23.714 casos seguida de la didlisis peritoneal con 8.649
en el Ultimo periodo.

123



// Situaciéon de la enfermedad renal crénica,
7 la hipertension arterial y la diabetes mellitus en Colombia

REGISTRO DE INFORMACION-2018

Figura 64.Numero de personas en TRRsegun eltipo de terapia que reciben, Colombia
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Tabla 30. Prevalencia e incidencia ajustadas por la edad de la TRR segun la entidad
aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018

Entidad Prevalencia TRR x 100.000 afiliados Incidencia TRR x 100.000 afiliados
Casos PC PA Casos IC 1A
CCFoo7 127 72,8 81,5 15 8,6 9.4
CCFo1s 259 471 54,2 39 71 8
CCFo23 105 47 62 28 12,5 16,7
CCFo24 506 88,8 93,6 81 14,2 14,7
CCFo27 16 64 66,9 13 7.2 7.7
CCFo33 80 67.4 70 n 93 10
CCFos0 98 80,2 78,6 n 9 87
CCFos53 138 13,9 108,4 8 6,6 6.9
CCFos5 427 483 59,7 68 77 9,6
CCF102 0 0 0 0 0 0
EAS016 18 187.4 53,8 2 20,8 59
EAS027 134 337 2719 16 40,2 58
EPS001 234 11,9 90,9 16 7.7 5.9
EPS002 1.937 73 92,7 197 T4 9,8
EPS005 1.602 70,1 69,8 200 8,8 8,8
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Tabla 30. Prevalencia e incidencia ajustadas por la edad de la TRR segun la entidad
aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018 (continuacion)

Entidad

EPSo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPSo17
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPS045
EPSl0
EPSIo3
EPSlo4
EPSlos
EPSlo6
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESSo02
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
ESS133
ESS207
Total

Prevalencia TRR x 100.000 afiliados

Casos
1.004
1.605
282
2.494
1345
793
406
542
130
69
7.862
4.201
803

205
46

100

36

855
1.352
1.876
625
228
1170
1.254
570
239
1599
1.309
1.044
39.944

70,4
55.7
120,4
108,4
66,4
85,7
74
123,8
72,5
92,6
221
133,7
753
3.4
43,4
25,1
321
42,9
74,8
16,7
110,8
61,3
49,7
57,8
66,2
68,7
81,1
84,1
757
66,2
89,7

PC

72,7
61,4
115,7
107,5
80,2
100,6
64,4
135.8
81,5
1054
149.3
11,5
65,3
53
56,1
34,8
373
53.9
789
109,8
107,6
62,6
57,2
63,6
711
78,9
76,1
86,2
80,6
75
89,7

PA

Incidencia TRR x 100.000 afiliados

Casos
163
21
33
224
164
100

101
m
174
76
34
170
153
56
26
167
136
133
3.734

1,4
73
14,1
9.7
81
10,8
6,2
1,2
8.9
6.7
18,2

0,5
5,1
4,9
0,6
9.5
8,8
9,6
10,3
7.5
7.4
8.4
8,1
6,8
8,8
8,8
79
8.4
85

IC

13,8
9.9
9,8
12,9
&7
13,1
9,6
6,8

1,2

0,2
6,7
6.9
0,6
1,1
93
838
9.7
75
8.4
9,2
8,6
77
77
8,9
8,2
9,6
85

PA: prevalencia ajustada. PC: prevalencia cruda. |A: incidencia ajustada. IC: incidencia cruda.

125



126

Situacién de la enfermedad renal crénica,
la hipertension arterial y la diabetes mellitus en Colombia

REGISTRO DE INFORMACION-2018

2.1 Incidencia de la terapia de reemplazo renal

Para determinar los casos incidentes de TRR, desde el punto de vista epide-
mioldgico, se consideraron aquellas personas que no habian sido reportadas
con este tipo de tratamiento en ninguno de los periodos previos, pero que en
el dltimo reporte tenian didlisis, tratamiento médico o trasplante y en quienes
lafecha deinicio de la“"TRR actual” se encontraba dentro del periodo, porlo
tanto, se excluyeron los casos en los que no se disponia del dato de la fecha
de inicio de la TRR, o que ésta estuviera por fuera del periodo de reporte.

Con base en lo anterior, se identificaron 3.821 casos incidentes de TRR
que corresponde al 10,8% de todas las personas que tuvieron alguna terapia
durante el periodo y de los cuales el 57,9% fueron hombres (n = 2.211). La
incidencia de la TRR fue de 7,7 casos nuevos por cada 100.000 habitantes.
En las figuras 65y 66 se presenta el comportamiento de las incidencias ajus-
tadas por cada 100.000 habitantes, para la poblacién general y por sexo
para los afios 2015 a 2018.

Figura 65. Incidencia ajustada por la edad de la TRR por cada 100.000 habitantes,
Colombia 2015 - 2018
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Figura 66. Incidencia ajustada por la edad de la TRR por cada 100.000 habitantes
segun el sexo, Colombia 2015 - 2018
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El promedio de edad para esta poblacién fue de 59 afios (DE £16,7), la mayoria
de los casos con TRR (50,2%) estaba entre los 55 y los 75 afios y el grupo de
65 a 70 afios fue el que presenté mayor cantidad de casos con TRR (n = 520)
(figura 67). En la tabla 30 se presenta la distribucidn porcentual y el nimero
de casos que comenzaron alguna TRR en el Ultimo periodo, segun el grupo
etario y el tipo de terapia.

Figura 67. Pirdmide poblacional de los casos incidentes de TRR, Colombia 2018
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Tabla 31. Distribucién de las frecuencias de los casos nuevos do que reciben alguna
TRR segun el grupo etario y el tipo de terapia, Colombia 2018

. ... Didlisis Terapia no

Gru[.m SinTRR Hemodialisis peritoneal dialitica Trasplante Total
etario

n % n % n % n % n % n %
Oa4afios 0 0,0 1 0,0 0 0,0 0 0,0 3 0,5 4 0,1
5a9afos 2 3,5 2 0,1 1 0,6 0 0,0 7 1,2 22 0,4
10214
afios 0,0 4 0,1 12 0,6 0 0,0 8 13 24 0,4
15a19afios 0 0,0 17 0,6 26 1.4 0 0,0 17 2,8 60 11
20224
afios 0,0 48 1,6 42 2,2 1 0,5 23 3,8 14 2,0
252329
afios 2 3,5 82 2,8 58 3.1 0 0,0 52 8,5 194 3.4
30234
afos 0 0,0 101 3.5 71 3,8 1 0,5 59 9.7 232 41
3§ a3 2 3,5 97 3.3 106 5.6 4 2,0 63 103 272 4.8
afos
40244 55 133 46 98 52 3 15 46 76 282 50
afios
45349
afios 1 17 177 61 102 54 4 20 72 18 356 63
59 254 4 6,9 252 8,6 146 7.8 6 29 7 m7 479 84
afios
%5259 9 155 348 n9 217 15 7 34 78 128 659 11,6
afios
:;03564 8 138 407 139 214 4 19 9.3 64 105 712 12,6
;’2;69 6 10,3 426 14,6 227 12,1 21 10,3 29 4,8 709 12,5
22:574 6 10,3 349 12,0 233 12,4 20 9,8 16 2,6 624 11,0
75279
afios 5 8,6 237 81 155 8,2 31 12 1 0.2 429 76
?n(;znoso 19,0 240 8,2 162 8,6 87 427 0 0,0 500 8,8
Total 58 100 2921 100 1.880 100 204 100 609 100 5.672 100

Para esta poblacidn, se establecié con respecto a las enfermedades pre-
cursoras de la ERC, que el 42,2% (n = 1.612) de tenia solamente hipertensidn
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arterial, el 3,7% (n = 140) solamente diabetes y el 44,8% (n = 1.711) las dos
patologias. La hemodidlisis es el tipo de terapia mas frecuente en el grupo
de personas incidentes que estan bajo alguna terapia de reemplazo renal
con el 51,5% (n = 2.921) y la mayoria de ellas (83,4%) son mayores de 45 afios;
el 38,1% de los casos nuevos con TRR que recibieron trasplante en el dltimo
periodo fueron menores de 40 afios (tabla 31y figura 68).

Figura 68. Distribucion de los tipos de terapia que recibieron los casos nuevos,
Colombia 2018
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En el anélisis segun el régimen de afiliacidn, el 53,1% de los casos incidentes
con TRR corresponden al contributivo (n = 2.029) y el 44,6% (n = 1.705) al
subsidiado. La incidencia general de la TRR en los regimenes contributivo y
subsidiado para este Ultimo periodo fue de 8,5 por cada 100.000 afiliados,
8,8 para el contributivo y 8,1 para el subsidiado (figura 69). Las entidades con
el mayor nimero de casos incidentes de TRR son la EPS037 (n = 648, IA =
11,2), la EPS016 (n = 224, |A = 9,9) y la EPS010 (n = 211, IA = 8,5), las incidencias
ajustadas por edad de TRR més elevadas fueron para la EPSo12 (n = 33, [A =
13,8), la EPS023 (n = 49, IA = 13,1) y la EPS018 (n = 100, |A = 12,9) (tabla 30).

Figura 69. Incidencia ajustada por la edad de la TRR por cada 100.000 afiliados en

los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2017 - 2018
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El 5,9% (n = 227) de los casos incidentes con TRR habian fallecido al finalizar
el periodo de reporte; las causas de muerte se atribuyeron en el 33% a al-
guna enfermedad cardiovascular, el 15,4% a infeccién, el 6,6% a algun tipo
de céncery el 7,4% a la enfermedad renal crénica.

2.12 Prevalencia del trasplante renal

En este apartado se tuvieron en cuenta 7.350 casos reportados con trasplante
renal funcional para el periodo comprendido entre el 1° de julio de 2017 y el
30 de junio de 2018, en cumplimiento de la Resolucién 2463 de 2014.

Tabla 32. Casos prevalentes con trasplante renal y condicién final, Colombia 2018

Poblacion Casos
Poblacién con trasplante funcional 7350
Vivos al final del periodo 7.250
Fallecidos al final del periodo 100
Trasplantados durante el periodo 609
Vivos al final del periodo 597
Fallecidos al final del periodo 12

En la figura 70, se presenta una comparacién de las medidas de frecuencia
en los casos con trasplante renal en Colombia para los afios 2015 y 2018; de
forma general, se puede evidenciar un aumento en la prevalencia e incidencia,
y una leve disminucion de la mortalidad.

Figura 70.Tendencia de las medidas de frecuencia de los casos con trasplante renal,
Colombia 2015y 2018
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La prevalencia del trasplante renal en Colombia fue de 147,4 personas por
cada millén de habitantes, cifra que en comparacion con el afio 2015 (124,9
por millén), presenta un claro aumento. Esta prevalencia es superior en los
hombres (163 por millén) respecto a las mujeres (105 por millén), conservan-
dose la tendencia desde afios anteriores (tabla 33).

Tabla 33. Prevalencia cruday ajustada por la edad del trasplante renal seguiin el sexo,
Colombia 2018

Prevalencia x 1.000.000 de habitantes

Sexo Casos PC PA
Femenino 3.033 126,3 115,4
Masculino 4317 179,8 168,7

Antioquia, Valle del CaucayBogota D.C., tuvieron las prevalencias més altas de
casos con trasplante renal funcional (243, 237y 181 por 1.000.000 habitantes,
respectivamente), siendo estas superiores a la prevalencia general del pais.

Figura 71. Prevalencia ajustada por la edad del trasplante renal funcional por1.000.000
habitantes, Colombia 2018
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Figura 71. Prevalencia ajustada por la edad del trasplante renal funcional por 1.000.000
habitantes, Colombia 2018 (continuacion)
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Entidad territorial

Amazonas
Antioquia
Arauca
Atlantico
Bogotad
Bolivar
Boyacd
Caldas
Caquetd
Casanare
Cauca
Cesar
Chocé
Cérdoba
Cundinamarca
Guainia
Guaviare
Huila

La Guajira
Magdalena
Meta
Narifio
Norte de Santander
Putumayo
Quindio
Risaralda

San Andrés

Casos
0

1.878
6
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1779
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29
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Prevalencia x 1.000.000 de habitantes

Cruda
0

255
18
83
197
68
55
123
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35
92
47
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44
77
23
0
86
25
34
39
43
73
20
80
96
140

Ajustada
0

243
24
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Figura 71. Prevalencia ajustada por la edad del trasplante renal funcional por 1.000.000
habitantes, Colombia 2018 (continuacion)

Prevalencia x 1.000.000 de habitantes

Entidad territorial Casos Cruda Ajustada
Santander 325 140 132
Sucre 57 56 60
Tolima 105 58 59

Valle del Cauca 1.289 254 237
Vaupés 0 0 0
Vichada 1 13 20

Total 7.350 147.4 147.4

Teniendo en cuenta el régimen de afiliacién al SGSSS, en el contributivo se
identificd una mayor prevalencia ajustada respecto al subsidiado, siendo
de 220 casos por millén de personas (PMP) en el primero y 65 PMP en el
segundo (esta Gltima tuvo un aumento significativo en comparacién con el
afo 2015, cuando la prevalencia fue de 49,7 PMP).

La EAPB con la mayor prevalencia de personas con trasplante fue la EPS037
con 422 personas por millén de afiliados (PMA), seguida por las entidades
EPS001(378 PMA), EAS016 (360 PMA)y la EPS012 (356 PMA), pertenecientes
al régimen contributivo. En el subsidiado, las entidades con las prevalencias
mas altas fueron la EPSS40 (199 PMA) y la CCFo24 (138 PMA), siendo estas
prevalencias muy inferiores a las de las més altas del régimen contributivo.
Enlatabla 34, se presentan las cifras para todas las entidades aseguradoras.

Tabla 34. Prevalencia deltrasplante renal segin la entidad aseguradora, Colombia 2018

Prevalencia x 1.000.000 de afiliados

Entidad Casos Cruda Ajustada
CCFoo7 9 52 62
CCFo15 5 9 10
CCFo23 5 22 30
CCFo24 70 123 138
CCFo27 " 61 60
CCFo33 4 34 37
CCFos0 " 90 94
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Tabla 34. Prevalencia del trasplante renal segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

(continuacién)

Entidad
CCFos3
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPS002
EPS005
EPS008
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPS045
EPSIo1
EPSI03
EPSlo4
EPSlo5
EPSlo6

Casos

94
332
544
261
631
94
759
269
251
31

133

1.814
739
47

28

Prevalencia x 1.000.000 de afiliados

Cruda
66

n
0
1249
50
450
125
238
183
219
401
330
133
271
57
304
28
107
510
235,2
4,1

59
27
26
36

Ajustada
64
1
0
360
14
378
132
228
172
217
356
310
141
266
62
299
34
121
422
225,2

39.4

76
35
29
49
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Tabla 34. Prevalencia del trasplante renal seguin la entidad aseguradora, Colombia 2018
(continuacion)

Prevalencia x 1.000.000 de afiliados

Entidad Casos Cruda Ajustada
EPSS33 A 36 39
EPSS34 115 99 102
EPSS40 324 191 199
EPSS41 31 30 35
ESS002 2 4 4
ESS024 17 58 63
ESS062 30 16 18
ESS076 30 36 42
ESS091 1 3 4
ESS118 226 19 122
ES$133 127 73 85
ESS207 51 32 33
Total 7.298 163,9 163,9

2.3 Incidencia del trasplante renal

Laincidencia de trasplante renal en el pais fue de 13 personas por cada millén
de habitantes, cifra que en comparacién con el afio 2015 (11,9 por millén),
presentd un leve aumento. Esta incidencia fue superior en los hombres (15

por millén) respecto a las mujeres (10 por millén) (tabla 35).

Tabla 35. Incidencia cruda y ajustada por edad del trasplante renal segun el sexo,
Colombia 2018

Incidencia x 1.000.000 de habitantes

Sexo Casos Cruda Ajustada
Femenino 251 10 10
Masculino 358 15 15
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Figura 72.Incidencia ajustada porla edad en trasplante renal funcional por1.000.000
de habitantes, 2018
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Incidencia x 1.000.000 de habitantes

Entidad Territorial Casos Cruda Ajustada
Amazonas 0 0 0
Antioquia 123 18 18
Arauca 1 4 5
Atléntico 24 9 9

Bogotd 140 17 16
Bolivar 16 7 8

Boyacé 9 7 7
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Figura 72. Incidencia ajustada por la edad en trasplante renal funcional por 1.000.000 de
habitantes, 2018 (continuacion)

Incidencia x 1.000.000 de habitantes

Entidad Territorial Casos Cruda Ajustada
Caldas 16 16 16
Caqueta 0 0 0
Casanare 2 5 7
Cauca 10 7 8
Cesar 6 6 6
Choco 1 2 3
Cérdoba 9 5 5
Cundinamarca 29 10 1
Guainfa 0 0 0
Guaviare 0 0 0
Huila 12 10 n
La Guajira 2 2 3
Magdalena 8 6 7
Meta 6 6 6
Narifio 9 5 5
Norte de 14 10 1
Putumayo 2 6 7
Quindio 8 14 14
Risaralda 9 9 9
San Andrés 0 0 0
Santander 37 18 17
Sucre 8 9 10
Tolima 14 10 11
Valle 110 23 22
Vaupés 0 0 0
Vichada 0 0 0
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Valle del Cauca, Antioquia y Santander fueron los departamentos con la
incidencia mas alta de trasplante renal funcional (22, 18 y 17 por 1.000.000
habitantes, respectivamente), siendo éstas superiores a laincidencia general
del pais, que se ubicd en 13 por 1.000.000 habitantes.

Teniendo en cuenta el régimen de afiliacién al SGSSS, en el contributivo
se identificé una mayor incidencia ajustada de casos con trasplante respec-
to al subsidiado, siendo esta 19 PMA en el primero y 9 PMA en el segundo
(esta Ultima tuvo un aumento significativo en comparacién con el afio 2015,
cuando la prevalencia fue de 6,2 PMA).

La EAPB con la mayor incidencia de trasplantados renales fue la EPS018
con 35 personas por millén de afiliados (PMA), seguida por las entidades
EAS016 (31 PMA)y EPSo01 (28 PMA) pertenecientes al régimen contributivo.
En el régimen subsidiado, las entidades con las incidencias més altas fueron
la EPSS34 (28 PMA) y la CCFo50 (26 PMA). En la tabla 36 se presentan los
resultados por cada entidad aseguradora.

Tabla 36.Incidencia deltrasplante renal seguin la entidad aseguradora, Colombia 2018

Incidencia x 1.000.000 de afiliados

Entidad Casos Cruda Ajustada
CCFoo7 0 0 0
CCFo15 2 4 4
CCFo23 0 0 0
CCFo24 9 16 17
CCFo27 1 6 6
CCFo33 0 0 0
CCFos0 3 25 26
CCFo53 0 0 0
CCFos5 2 2 2
CCF102 0 0 0
EAS016 1 104 31
EAS027 0 0 0
EPS001 7 33 28
EPS002 4t 17 17
EPS005 46 21 19
EPS008 35 25 23
EPS010 66 23 22
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Tabla 36. Incidencia del trasplante renal segun la entidad aseguradora, Colombia 2018
(continuacidn)

Incidencia x 1.000.000 de afiliados

Entidad Casos Cruda Ajustada
EPS012 6 26 23
EPS016 54 24 22
EPS017 23 " 1
EPS018 35 39 36
EPS022 3 5 5
EPS023 6 14 14
EPS025 0 0 0
EPS033 2 27 27
EPSo37 105 31 27
EPS044 0 0 0
EPS045 0 0 0
EPSlo1 0 0 0
EPSIo3 3 6 7
EPSlog 1 5 7
EPSlos 3 10 12
EPSlo6 0 0 0
EPSS33 9 8 8
EPSS34 30 26 28
EPSS40 9 6 6
EPSS41 1 1 1
ESS002 0 0 0
ESS024 24 12 13
ESS062 6 3 3
ESS076 2 5 6
ESS091 0 0 0
ESS118 27 16 16
ESS133 30 17 20
ESS207 13 8 8
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2.14 Prevalencia de la obesidad y el sobrepeso

Del total de la poblacién mayor de 18 afios (n = 4.380.472) se encontré que
1.282.447 (29,8%) personas tenian un peso normal segin el IMC, estaban en
sobrepeso un 38,8% (n = 1.703.023) y en obesidad un 27,5% (n = 1.205.724).
La prevalencia de las personas con obesidad fue de 3,5 casos por cada 100
habitantes y la de sobrepeso de 4,8 casos por cada 100 habitantes mayores
de 18 afos.

El promedio de edad de los casos de obesidad fue de 60,8 afios (DE
*+13,2) y de los casos con sobrepeso de 64 afios (DE £13,3). Del total de los
casos con obesidad y sobrepeso, el 61,1% (n = 1.775.237) eran mujeres. Por otra
parte, del total de la poblacién con obesidad o sobrepeso, el 66,8% estaba
afiliado al régimen contributivo y el 32% al subsidiado. En las figuras 73y 74
se presenta la distribucién de la obesidad y el sobrepeso segin el sexo y la
presencia de enfermedades precursoras, se establecié que los obesos son
en su mayoria hipertensos.

Figura 73. Distribuciény prevalencia ajustada porla edad del sobrepesoy la obesidad
segun el sexo, Colombia 2018
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Figura 74. Niumero de casos con sobrepeso y obesidad segun la enfermedad
precursora, Colombia 2018
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Las prevalencias més elevadas de la obesidad se identificaron en los depar-
tamentos de Antioquia (n = 219.445 PA = 4,2) y Valle del Cauca (n = 165.916
PA = 4,4) y en las ciudades capitales de Barranquilla (n = 45.022 PA = 4,9) y
Cartagena (n = 36.081 PA = 4,9). En cuanto al sobrepeso se encontré que los
departamentos de Antioquia (n = 305.752 PA = 5,7), Valle del Cauca (n =
210.817 PA = 5,5) y las ciudades capitales de Cali (n = 115.295 PA = 6,0), Me-
dellin (n = 139.501 PA = 5,7) y Monteria (n = 16.891 PA = 5,7) son las que pre-
sentan la prevalencia méas elevadas en el pais (tabla 37 y 38). Con respecto
al anélisis por regiones, se identificé que, en obesidad, la regién Central (n
= 358.040 PA = 3,7) y en sobrepeso Bogota, D.C. (n = 345.476 PA = 5,3) son
las que tienen la mayor prevalencia (tabla 39).

Tabla 37. Prevalencia de la obesidad ajustada porla edad seguiin la entidad territorial
y la ciudad capital, Colombia 2018

Prevalencia de obesidad x 100 habitantes

Entidad territorial  Casos PC PA Capital Casos PC PA
Amazonas 266 0,4 0,6 Leticia 178 0,7 11

Antioquia 219.445 43 4,2 Medellin 102.543 5,2 43
Arauca 2724 1,6 1,8 Arauca 1.279 2,1 2,7
Atlantico 67.755 3,6 3,7 Barranquilla 45.022 5,1 4,9
Bogotd, D.C. 230.322 3,6 3,6 Bogotd D.C. 230.322 3,6 3,6
Bolivar 48.788 33 3.4 Cartagena 36.081 5 4,9
Boyacd 24.231 23 2 Tunja 3.192 2,3 2,4
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Tabla 37. Prevalencia de la obesidad ajustada por la edad segun la entidad territorial y la
ciudad capital, Colombia 2018 (continuacién)

Prevalencia de obesidad x 100 habitantes

Entidad territorial ~ Casos PC PA Capital Casos PC PA
Caldas 25.671 31 2,7 Manizales 13.395 b 3,7
Caqueta 7.267 21 2,5 Florencia 3.631 3 3,3
Casanare 4.910 1,6 2 Yopal 2.484 2,5 3,3
Cauca 19.059 1,9 2 Popayan 6.459 3 2,8
Cesar 17.423 2,5 2,8 Valledupar 10.074 3,2 3,6
Choco 3187 0,9 1,2 Quibdo 1.638 2,5 3,1
Cérdoba 27774 2,3 2,6 Monterfa 12.486 4 4,2
Cundinamarca 56.130 2,7 2,7 Bogotd D.C. 230.322 3,6 3,6
Guainia 62 0,2 03 Inirida 53 0.4 0,6
Guaviare 849 1 13 (Sil;jic;sridel 605 1,6 1,9
Huila 28186 2,9 3,1 Neiva 11741 4,7 4,6
La Guajira 8.679 1,4 1,7 Riohacha 3.203 1,9 2,4
Magdalena 22.589 2,5 2,7 Santa Marta 13.991 4,2 4,5
Meta 23.128 2,9 3,2 Villavicencio 12.609 3,5 3,8
Narifio 24.513 1,8 1,9 Pasto 8.099 2,4 2,4
Norte de Santander ~ 27.957 2,4 2,5 Clcuta 14.559 3,2 3,2
Putumayo 3.963 1,5 1,9 Mocoa 706 2,4 2,9
Quindio 17.816 3,3 2,9 Armenia 9.332 b 3,8
Risaralda 33.495 3,7 3,4 Pereira 16.119 4,6 3.9
San Andrés 919 1,7 1,6 San Andrés 902 1,8 1,6
Santander 51.482 2,8 2,7 Bucaramanga 17.982 4,5 4,1
Sucre 14.865 2,4 2,5 Sincelejo 7.315 3,7 3,7
Tolima 26.160 23 21 Ibagué 13.805 3.4 3

Valle del Cauca 165.916 4,6 A Cali 92188 5,2 4,8
Vaupés 31 0 01 Mitd 12 0,1 01
Vichada 162 0,4 0,4 Puerto Carrefio 30 03 0.4
Total 1.205.724 3,5 3,5 Total 678.463 3,8 3,8
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Tabla 38. Prevalencia del sobrepeso ajustada por la edad segiin la entidad territorial

y la ciudad capital, Colombia 2018

Entidad territorial
Amazonas
Antioquia
Arauca
Atlantico
Bogotd, D.C.
Bolivar
Boyacd

Caldas
Caquetd
Casanare
Cauca

Cesar

Choc
Cérdoba
Cundinamarca

Guainia
Guaviare

Huila

La Guajira
Magdalena
Meta
Narifio
Norte de Santander
Putumayo
Quindio
Risaralda
San Andrés
Santander
Sucre
Tolima

Valle del Cauca

Casos
389
305.752
3.562
92.708
345.476
76.909
39.451
43.833
7.655
7733
29.639
24.570
4.248
41105
77.062
84

1.093

33.760
10.952
29.619
27172
38.963
39.089
5.003
25.988
48559
931
69.195
24158
37.212
210.817

Prevalencia del sobrepeso x 100 habitantes

PC
0.4
59
2,1

4,8
53
5,1

3,8
5,1

2,1

2,6
29
3.4
1,2

33
3,6
0,2

3.4
17
33
3.2
2,8
3,2
19
4,4
53
17
3.7
3,8
3,2
57

PA
0.7
5.7
2,4
5

53
53
3,2
44
2,5
3.5
3

3,9
1,6
3,6
3,6
03

3.7
2,1
3.4
3.7
29
3.4
2,5
3,8
47
1,6
3.5
3.9
2,8
55

Capitales
Leticia
Medellin
Arauca
Barranquilla
Bogotd D.C.
Cartagena
Tunja
Manizales
Florencia
Yopal
Popayén
Valledupar
Quibdé
Monteria
Bogotd D.C.
Inirida

San José del
Guaviare

Neiva
Riohacha
Santa Marta
Villavicencio
Pasto
Clcuta
Mocoa
Armenia
Pereira

San Andrés
Bucaramanga
Sincelejo
Ibagué

Cali

Casos
186
139.501
1386
58.858
345.476
49.749
4.783
23.294
3.669
3.862
10174
13.887
1.896
16.891
345.476
56

751

12.050
3.964
16.675
14108
12151
18.780
759
12.714
22.426
912
23.121
10.622
18.701
115.295

PC
0,7

23
6,7
53
68
3.4
77

31

39
47
b
29

53
0,5

4,8
2,4

3,6
4,1
2,6

63
1,8
58
5.4
4,6
6.4

6,8
3,6
63
3.3
5,6
4,5
5,1

3.5
5.7
53
0,7

2,5

4,8

5.4
4,4
3,6
41

3,1

54
54
17
5.2
54

143



Situacién de la enfermedad renal crénica,
la hipertension arterial y la diabetes mellitus en Colombia

REGISTRO DE INFORMACION-2018

Tabla 38. Prevalencia del sobrepeso ajustada por la edad segun la entidad
territorial y la ciudad capital, Colombia 2018 (continuacién)

Prevalencia del sobrepeso x 100 habitantes

Entidad territorial ~ Casos PC PA Capitales Casos PC PA
Vaupés 44 0,1 0,1 Mitd 26 0,1 0,2
Vichada 292 0,5 0,7 Puerto Carrefio 40 0,4 0,7
Total 1.703.023 5,3 53 Total 929.221 53 53

Tabla 39. Prevalencia de la obesidad y el sobrepeso segun laregién, Colombia 2018

Prevalencia cruda y ajustada x 100 habitantes

Regién Obesidad Sobrepeso

Casos PC PA Casos PC PA
Atlantica 207.873 2,8 3 300.021 3,9 4,2
Bogotd, D.C. 230322 3,6 3,6 345.476 53 53
Central 358.040 38 37 502.759 53 51
Oriental 182.928 2,6 2,5 251.969 3,5 3,4
Otros 13.886 13 1,6 19.131 1,8 2,3
Pacifica 212.675 3.4 3.4 283.667 4,5 44
Total 1.205.724 3.5 3,5 1.703.023 53 53

En el anélisis segun el régimen de afiliacion, se establecié que el 66,9% de los
casos con obesidad y sobrepeso estaban afiliados al régimen contributivo
y el 32,1% al subsidiado (figuras 75 y 76). La entidad con el mayor nimero de
casos con obesidad (n = 178.058) y sobrepeso (n = 261.197) fue la EPS037,
sin embargo, al realizar el ajuste por la edad, las prevalencias fueron mas
elevadas en la EAS016 (n = 1528 PA=8,5)y la EAS027 (n = 8.500 PA=8,5) en
sobrepeso y la EAS027 (n = 6.038 PA = 7,6), la EPS016 (n = 100.977 PA = 5,9)
y la EPS018 (n = 35.489 PA = 5,9) en obesidad (tabla 40).
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Figura 75. Distribucién de los casos de obesidad y sobrepeso seguin el régimen de
afiliacion, Colombia 2018
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Figura 76. Distribuciony prevalencia ajustadas por la edad por cada 100 afiliados de
laobesidady el sobrepeso en los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018
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Tabla 40. Prevalencia de la obesidad y el sobrepeso en los afiliados a las entidades
de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018

Prevalencia x cada 100 afiliados

Sobrepeso Obesidad

Entidad

Casos PC PA Casos PC PA
EAS016 1.541 17,4 8,5 907 10,3 5,6
EAS027 8.583 22,6 8,5 6.039 16 7,6
EPS001 6.924 4 3.4 3.552 21 1,8
EPS002 91.489 4,6 6,4 68127 3,5 4,5
EPSo05 106.762 57 6,2 75.622 41 4,
EPS008 70.016 6,1 6,9 44.425 3.9 43
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Tabla 40. Prevalencia de la obesidad y el sobrepeso en los afiliados a las entidades de los
regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018 (continuacién)

Prevalencia x cada 100 afiliados

Sobrepeso Obesidad

Entidad

Casos PC PA Casos PC PA
EPSo10 138.860 61 7.6 97325 4.3 51
EPS012 14100 7.6 7.8 1161 6,1 6
EPS016 128.975 7.2 7.7 100.955 57 59
EPS017 84.328 53 73 63.440 4,1 53
EPS018 43.450 6,2 7.6 34.491 51 59
EPS023 23.432 6,8 8,2 17.084 5 5,7
EPS033 1370 2,1 3,1 1.002 1,6 21
EPS037 261197 8,7 5.7 178.058 6 4,2
EPS044 185.024 5.4 4,9 123.087 3,5 2,9
CCFoo7 8.701 7.9 7.5 3.498 3,2 3,1
CCFo15 11.649 3,2 3.3 11.702 3,2 3.4
CCFo23 2.791 2 2,3 2178 1,6 1,8
CCFo24 16.854 A 4 12.103 3,2 3,1
CCFo27 3.733 29 29 2329 1,8 19
CCFo33 2.709 3,2 3,2 1722 21 2,1
CCFos0 1.917 2,2 1,9 3.292 3,7 3.4
CCFo53 3147 3.4 3,2 1.952 2,2 2
CCFos5 10.108 1,7 2 8.873 1,5 1,8
CCF102 906 0,9 13 728 0,8 1
EPS022 18.343 4,6 3.4 13.504 3.4 2,5
EPSo025 3.881 33 33 1.671 15 1,5
EPS045 23.630 1,9 1,7 16.160 1,2 11
EPSlo1 1312 1,2 17 1.011 0,9 13
EPSI03 4.618 1,6 1,8 2.447 0,8 1
EPSlo4 1.086 1 1,2 875 0,8 1
EPSlos 4.325 2 23 2.676 13 14
EPSl06 1.490 2,9 3,1 912 1,8 1,9
EPSS33 15.826 2,1 1,9 10.642 1.4 13
EPSS34 34.074 41 3.4 26.798 33 2,8
EPSS40 72551 59 5,2 58.883 4,9 44
EPSS41 9.851 1,4 1,2 6.433 0,9 0,9
ESS002 6.683 2,2 2,2 3.338 11 11
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Tabla 40. Prevalencia de la obesidad y el sobrepeso en los afiliados a las entidades de los
regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018 (continuacién)

Prevalencia x cada 100 afiliados

Entidad Sobrepeso Obesidad

Casos PC PA Casos PC PA
ESS024 52.201 3,8 3,9 34.651 2,6 2,6
ESS062 53.191 4,2 4 39.990 3,2 31
ESS076 12.901 2,4 23 4.084 0,8 0,7
ESS091 7.016 3.4 2,8 5.058 2,5 21
ESS118 55136 4 4 39.751 29 3
ESS133 37.003 3,2 2,9 23.010 2 1,9
ESS207 £1.950 3,9 4,2 27.677 2,6 2,8
Total 1.685.634 4,9 4,9 1.183.223 3,6 3,6

Al analizar la enfermedad segun el grupo etario se encontré que 10,8 y 18,8
personas de cada 100 habitantes mayores de 65 afios presentan obesidad
y sobrepeso respectivamente, siendo el grupo de edad con la mayor pre-
valencia de estas condiciones (figura 77).

El estudio de la prevalencia de la obesidad en las enfermedades precur-
soras mostré que 27,9 de cada 100 personas con hipertensiony 32 de cada
100 con diabetes mellitus tienen obesidad. De igual manera 38 de cada 100
personas con HTAy 39 de cada 100 con DM tienen sobrepeso (tablas 41y 42).

Figura 77. Prevalencia cruda por cada 100 habitantes de la obesidad y el sobrepeso
segun el grupo etario, Colombia 2018
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Tabla 41. Prevalencia de la obesidad en los casos totales de HTA y DM segun la
entidad aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018

Prevalencia de la obesidad x 100 casos Prevalencia de la obesidad x 100 casos
Entidad de HTA de DM
Casos PC PA Casos PC PA

CCFoo7 3.468 16,4 16,2 1.246 21,3 20,7
CCFo15 1179 31,5 30,8 2.259 26,6 25,9
CCFo23 1.874 24,9 24,9 829 31,1 27,6
CCFo24 11.492 25,3 26,6 4.029 273 273
CCFo27 2108 24,0 26,0 603 29,5 29,5
CCFo33 1596 21,6 22,4 593 25,4 24,4
CCFos0 3.237 431 44,2 320 23,7 23,4
CCFo53 1.886 20,1 20,3 546 20,4 20,9
CCFos5 8.119 29,5 29,5 2135 32,9 315
CCF102 693 24,3 24,4 199 20,7 20,2
EAS016 862 281 28,7 300 32,0 30,4
EAS027 5.418 26,7 30,9 2.031 29,7 34,3
EPS001 3.277 21,3 22,2 1337 26,8 27,5
EPS002 63.594 32,3 30,0 21.001 35,2 33,6
EPS005 68544 30,7 30,4 25.626 33,3 33,6
EPS008 £41.201 28,3 27,7 13.841 35,2 34,9
EPSo10 90.273 31,2 29,1 29.370 35,8 34,4
EPS012 10.430 33,5 31,9 4.228 35,9 35,1
EPS016 95.562 32,7 315 37.776 35,6 35,3
EPS017 57316 30,0 28,8 19.597 36,0 35,4
EPS018 32.982 35,0 32,2 12.648 36,4 34,9
EPS022 12.678 27,8 27,0 2.488 28,8 28,3
EPS023 16.227 30,0 28,6 5.468 31,7 30,7
EPS025 1.412 21,9 23,7 370 29,2 27,4
EPS033 913 29,0 28,6 297 28,5 273
EPS037 171.490 277 30,4 69.979 31,2 33,6
EPS044 36.396 333 334 33.882 33,7 33,8
EPSlo1 999 25,7 25,4 10 16,4 18,8
EPSI03 2319 19,5 21,3 1.045 23,6 23,8
EPSlo4 802 30,7 29,6 239 27,8 25,0
EPSlos 2.429 24,9 25,3 671 28,0 28,0
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Tabla 41. Prevalencia de la obesidad en los casos totales de HTA y DM segun la entidad

%

aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018 (continuacién)

Entidad

EPSlo6
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41

ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118

ESS133

£SS207
Total

Tabla 42. Prevalencia del sobrepeso en los casos totales de HTA'y DM segun la

Prevalencia de la obesidad x 100 casos

de HTA
Casos
837
9.846
24149
56.919
5.966
3.132
31.952
37.466
3.848
4.723
36.734
21394
25.829
1.023.571

PC
22,9
23,6
29,7
30,1
19,4
15,1
23,6
26,8
29
20,8
27,7
22,5
23,5
27,9

PA
24,4
24,5
311
30,8
21,9
16,3
23,7
28,0
41
22,8
28,8
24,0
23,0
27,9

Prevalencia de la obesidad x 100 casos

de DM
Casos
225
3321
9157
19.026
1.792
746
10.433
12.378
427
1.419
13.588
5.992
8.889
382.356

PC
23,2
25,4
32,8
35,2
23,1
18,0
25,8
29,9
3,0
24,6
329
259
26,8
32,0

PA
22,5
24,4
33,2
35.7
23,6
17,9
249
29,5
43
253
32,0
25,6
24,4
32,0

entidad aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018

Entidad

CCFoo7
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFo50
CCFo53
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPS001

Prevalencia del sobrepeso x 100 casos de HTA  Prevalencia de sobrepeso x 100 casos de DM

Casos
8.521
10.826
2361
15.605
3.423
2.466
1.802
3.006
9.210
858
1.417
7.679
6.285

PC
40,3
30,5
34
34,4
39,0
33,3
24,0
32,0
335
30,1
463
37.8
40,9

PA
40,7
30,9
313
34,4
39.4
33,5
24,0
32,0
33,6
30,4
43,7
34,9
40,3

Casos
2.288
3.049
928
5147
814
824
530
903
2161
241
407
2.624
2.022

PC
39,2
359
34,8
34,9
39,8
353
39,3
33,8
333
25,1
43,4
383
40,6

PA
39,1
36,0
34,9
34,9
39,6
34,9
38,8
33,5
33.4
25,7
42,8
34,6
40,2
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Tabla 42. Prevalencia del sobrepeso en los casos totales de HTAy DM segun la entidad
aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018 (continuacién)

Prevalencia del sobrepeso x 100 casos de HTA  Prevalencia de sobrepeso x 100 casos de DM

Entidad
Casos PC PA Casos PC PA

EPS002 82.951 42,2 42,0 24.855 mn7 1,8
EPS005 93.281 41,8 41,9 31.705 1,2 4,3
EPS008 63.235 43,4 43,3 16.382 4,6 4,6
EPSo10 125.777 43,5 43,3 34.264 4,7 427
EPS012 12.803 VAR 40,8 4.788 40,6 40,6
EPS016 119.384 40,8 40,7 42.559 40,2 40,2
EPS017 75.286 39,4 40,1 21162 38,9 39,7
EPS018 39.010 4,4 4,3 13.896 40,0 40,4
EPS022 16.937 371 36,9 3.213 37,2 37.3
EPS023 21.696 40,1 40,3 6.818 39,6 40,1
EPS025 3.462 53,6 52,8 512 40,3 40,3
EPS033 1.216 38,6 38,4 419 40,2 40,5
EPS037 247.465 40,0 39.9 90.581 40,4 39.9
EPS044 45.915 42,0 41,9 £42.220 42,0 41,9
EPSlo1 1.287 33,1 32,7 21 34,4 33,8
EPSlo3 4325 36,3 36,7 1.768 40,0 39,9
EPSlo4 929 35,6 34,6 330 383 374
EPSlos 3.850 39,5 39,5 995 41,6 4,6
EPSIo6 1344 36,7 371 374 38,6 383
EPSS33 14178 34,0 33,9 4.610 35,2 35,0
EPSS34 30.148 371 36,6 10.185 36,5 36,3
EPSS40 68.875 36,4 36,4 19.748 36,5 36,4
EPSS41 8.984 29,3 29,5 2.454 31,6 31,5
ESS002 67 29,8 30,0 1.439 34,6 34,5
ESS024 46.776 34,5 34,5 14.734 36,5 36,4
ESS062 48.934 35,0 35,1 15.168 36,6 36,6
ESS076 11.726 8,9 11,0 1.640 1,7 14,1
ESS091 6.455 28,4 28,6 1.702 29,5 29,3
ESS18 49542 374 37.4 15.792 382 382
ES$133 33.937 35,6 35.9 8.676 374 373
ESS207 38.437 35.0 34,8 12.501 37,7 373
Total 1.397.775 38,0 38,0 467.449 39,2 39,2
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215 Mortalidad general en HTA, DMy ERC

Durante el periodo de estudio se reportaron 79.571 personas fallecidas con
diagndstico de HTA, DM o ERC, lo cual indica un incremento de 1,05% (n =
836) personas més que el afio anterior. Este dato debe ser interpretado no
solo como un aumento en el nUmero de personas fallecidas, también deben
tenerse en cuenta los procesos de identificacién por parte de las entidades
que realizan el reporte de estos casos. La mortalidad general en la poblacién
reportada con HTA, DMy ERC se calculé en 159,7 casos por cada 100.000
habitantes y es inferior en las mujeres (n = 42.881 MA = 150,4) que en los
hombres (n = 36.690 MA = 171,89) (figuras 78 y 79).

Figura 78. Mortalidad ajustada por la edad y nimero de casos fallecidos de HTA,
DMy ERC por cada 100.000 habitantes, Colombia 2015 - 2018
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Figura 79. Mortalidad general ajustada por la edad de HTA, DM y ERC por cada
100.000 habitantes segun el sexo, Colombia 2015 - 2018
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Del total de los casos fallecidos reportados, el 52,8% (n = 42.009) eran ma-
yores de 80 afios y un 25% tenian entre 70 y 79 afios. Del grupo de los casos
fallecidos mayores de 80 afios, el 57,2% eran mujeres (figura 80). El 99,1%
de la poblacién fallecida tenia HTA o DM como antecedente patoldgicoy el
31,71% (n = 52.211) tenia diagndstico de ERC en cualquiera de sus estadios. En
la figura 81 se presenta la distribucién de la presencia de HTA o DM de las
personas que fallecieron durante el Gltimo afio, encontrandose que la ma-
yoria de los fallecidos en el periodo tenian diagndstico de HTA (n = 54.749),
con un incremento considerable de 1.321 casos més con respecto al 2017.

Figura 80.Piramide poblacional de los casosfallecidos con HTA, DMy ERC, Colombia
2018
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Figura 81. Presencia de DM o HTA en la poblacion fallecida, Colombia 2015 - 2018
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Adicionalmente, del total de fallecidos, el 31,7% (n = 25.244) tenian ERC con-
firmada, el 51% (n = 40.625) no fueron estudiados para ERC en el periodo de
reporte y solo el 8,6% (n = 6.879) tenia descartado el diagndstico (figura 82).

Figura 82. Distribucién del diagnéstico de ERC en la poblacion fallecida con HTA,
DM o ERC, Colombia 2017- 2018

45.000 40,625
40.000 51,0%
' 33.472 660
2 35.000 42,5% 51669
3 0
2 30.000 25204
Pry 31,7%
& 25.000
o
< 20.000
£
2 15000 6879
8.077 o
10.000 10,29 86% 55 6023
7,0% '
5.000 .
0 I
No presenta ERC Si presenta ERC Indeterminado No estudiado
para ERC
Diagndstico de ERC
W 2017 2018

Se conocid lacausa de muerte en el 20,48% de los casos (n = 16.303), el 18,8%
se reporté como causa de muerte a la enfermedad cardiovascular, en el 9,3%
debido ala ERC, en el 19,8% a una causa externa, en el 3,7% a una infeccidn,
en el 1,8% al cancer, y el porcentaje restante (46,5%) a otras causas.

Del total de los casos con ERC (n = 25.244) que fallecieron durante el ulti-
mo afio, la mayoria estaban en los estadios 3y 4 de la enfermedad (47,4%
n=11.9787 y 19,2% n = 4.850, respectivamente). El 13,8% de las personas que
fallecieron durante el periodo de estudio estaban recibiendo algunaterapia
de reemplazo renal (n = 3.491), de éstos, el 70,9% estaban en hemodilisis, el
25,2% en didlisis peritoneal, el 2,9% tenian trasplante y el 1,1% se encontraban
en terapia medica no dialitica.

En la tabla 43 se presentan la distribucién absoluta y la porcentual de la
causa de muerte reportada segun laterapia de reemplazo renal. Se encontré
que, de los fallecidos, el 3,9% se relacionaron con enfermedad cardiovas-
cular, el 1,9% por la misma ERC y en el 74,8% de los casos se desconoce la
causa de muerte.
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Tabla 43. Distribucion del diagndstico de ERC en la poblacion fallecida con HTA,
DM o ERC, Colombia 2017- 2018

Dialisis Terapia no

Causade SinTRR Hemodidlisis peritoneal  dialitica Trasplante  Total

muerte n % n % n % n % n % n %
ERC 1233 16 198 80 61 70 7 180 22 220 1521 19
E;‘fj{o”;:ffja, 1835 24 855 346 369 420 2 5103 30 3.064 39
Céncer 186 02 86 35 19 22 0 00 7 70 298 04
Infeccion 189 03 256 10,4 148 169 1 26 15 150 609 08
Otras 6.894 91 501 203 176 201 3 77 " 10 7585 95
Causaexterna 3100 41 105 42 11 13 1 26 9 0,0 3226 41
No aplica 3706 4,9 9 0,4 4 05 2 5. 0 00 3721 47
Desconocida 58937 775 464 188 90 103 23 59,0 33 330 59547 748
Total 76.080 100 2474 100 878 100 39 100 100 100 79.571 100

Las entidades territoriales que reportan el mayor nimero de fallecidos en
casos con diagndstico de HTA, DM o ERC por cada 100.000 habitantes,
son Bogotd, D.C. (n = 14.336 MA = 179,5) y Antioquia (n = 13.830 MA = 199,8).
Los departamentos de Atlantico (n = 4.603 MA = 191,2) y Casanare (n = 396
MA = 184,3) reportan una mortalidad ajustada por la edad maés elevada. Las
ciudades capitales con el mayor nimero de personas con HTA, DMy ERC
fallecidos son Bogotd, D.C., Medellin (n = 6.732 MA = 201,8) y Cali (n = 5.627,
PA = 214,4) y las de mortalidad ajustada més elevada son Barranquilla (n =
2.943 MA = 233,0) y Yopal (n = 156 MA = 222,7). Las regiones del pais con la
mortalidad maés alta son la Central (n = 20.596 MA = 177,8) y la Pacifica (n =
14.434 MA = 162,2) (tablas 44 y 45).

Tabla 44.Mortalidad general ajustada porlaedad delaHTA, laDMyla ERC por cada
100.000 habitantes segun la entidad territorial y la ciudad capital, Colombia 2018

Mortalidad general HTA + DM + ERC x 100.000 habitantes

Entidad territorial  Casos MC MA Capitales Casos MC MA

Amazonas 10 12,7 28,1 Leticia 10 23,7 58,2

Antioquia 13.830 2067  199,8 Medellin 6.732 2661 201,8
Arauca 226 83,5 126,5 Arauca 77 83,6 138,0
Atlantico 4.603 180,8  191,2 Barranquilla 2.943 238,8 233,0
Bogotd, D.C. 14.336 1752 179,5 Bogotd D.C. 14336 175,2 179,5
Bolivar 3.587 165,2 1743 Cartagena 2.017 194,7 205,4
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Tabla 44. Mortalidad general ajustada por la edad de la HTA, la DMy la ERC por cada 100.000
habitantes segun la entidad territorial y la ciudad capital, Colombia 2018 (continuacién)

Mortalidad general HTA + DM + ERC x 100.000 habitantes

Entidad territorial ~ Casos Mc MA Capitales Casos MC
Boyacd 2.259 176,2 1275 Tunja 202 101,4
Caldas 1.922 193,4  144,0 Manizales 1.078 269,4
Caqueta 463 93,3 128,8 Florencia 224 123,4
Casanare 396 1055 1843 Yopal 156 104,4
Cauca 1.813 128,0  129,2 Popayan 512 179,8
Cesar 1.272 19,4 1629 Valledupar 629 130,2
Choco 328 63,7 100,0 Quibdo 127 109,3
Cérdoba 2.068 115,6 131,5 Monteria 789 171,5
Cundinamarca £4.095 146,0  144,2 Bogotd D.C. 14.336 175,2
Guainia 4 9,2 19,8 Inirida 4 19,7
Guaviare 50 43,2 773 SanJPSédEI A 60,5
Guaviare

Huila 1733 144,8 1621 Neiva 626 180,2
La Guajira 426 41,0 61,3 Riohacha 153 53,3
Magdalena 1567 1207 1399 Santa Marta 767 151,1
Meta 1132 m1,3 139,2 Villavicencio 594 14,9
Narifio 2365 130,7 130, Pasto 678 148,8
Norte de Santander  1.693 1217 131,0 Clcuta 1.001 149,7
Putumayo 252 70,2 105,3 Mocoa 47 105,3
Quindio 963 1675  134,3 Armenia 593 196,9
Risaralda 1.685 174, 143,4 Pereira 995 208,8
San Andrés 53 67,6 80,6 San Andrés 51 69,7
Santander 3.220 154,0 1343 Bucaramanga 1.287 243,5
Sucre 1.459 166,4  170,7 Sincelejo 544 189,7
Tolima 1.830 1289  104,4 Ibagué 882 154,9
Valle del Cauca 9.928 208,7 1850 Cali 5.627 230,1
Vaupés 2 4,5 6,4 Mitd 1 3,1
Vichada 1 13 2,2 Puerto Carrefio 0 0,0
Total 79.571 159,7  159,7 Total 43.723 189,8

MC: mortalidad cruda, MA: mortalidad ajustada

MA
124,2
202,1
156,4
222,7
166,7
196,9
164,3
206,5
179.5
52,4

17,0

195.3
919
200,7
156,0
150,6
166,6
152,7
158,9
172,0
87,8
200,8
202,6
134,0
214,4
4,6
0,0
189,8
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Tabla 45. Mortalidad general ajustada por la edad de la HTA, la DM y la ERC por
cada 100.000 habitantes segun la regién, Colombia 2018

Mortalidad HTA+ DM +ERC x 100.000 habitantes

Regidn Casos Mortalidad Cruda Mortalidad Ajustada
Atlantica 14.982 138,9 157.7
Bogotd, D.C. 14.336 175,2 179,5
Central 20.596 188,6 177,8
Oriental 14.229 142,2 131,0
Otros 994 68,9 11,5
Pacifica 14.434 169,9 162,2
Total 79.571 159,7 159,7

En el anélisis de la mortalidad segun el régimen de afiliacion, el 59% de los
fallecidos durante el periodo de estudio pertenecia al contributivo (n = 40.525)
y el 40,4% estaba en el subsidiado (n = 39.040). La mortalidad general de los
casos con HTA, DM o ERC en los afiliados a estos dos regimenes se calculé
en 180,4 casos por cada 100.000 afiliados; 1825 para el contributivo y 178,3
e en el subsidiado. La EPS037 reporté el mayor nimero de fallecidos (n =
16.765 MA = 220,9), seguida de la EPSS40 (n = 5.303 MA = 267,0), la EPS016
(n = 4.993 MA = 252,5) y la EPS005 (n = 4101 MA = 196,1). Sin embargo, otras
entidades con menor nimero de fallecidos presentan mortalidades mas
elevadas como la EAS027 (n = 921 MA = 371,0) y la ESS076 (n = 2.405 MA =
306,6) (tabla 46).

Tabla 46. Mortalidad general ajustada por la edad en HTA, DM o ERC por cada

100.000 habitantes segun la entidad aseguradora de los regimenes contributivo y
subsidiado, Colombia 2018

Mortalidad general HTA + DM + ERC x 100.000 habitantes

Entidad Casos Mortalidad cruda Mortalidad ajustada
CCFoo7 515 2953 289.4

CCFo15 869 1581 162,5

CCFo23 146 65,4 791

CCFo24 1.458 256,0 2451

CCFo27 309 170,4 163,0

CCFo33 152 1281 106,3

CCFos0 219 179,2 156,1
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Tabla 46. Mortalidad general ajustada por la edad en HTA, DM o ERC por cada 100.000
habitantes segin la entidad aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado,
Colombia 2018 (continuacién)

Mortalidad general HTA + DM + ERC x 100.000 habitantes

Entidad Casos Mortalidad cruda Mortalidad ajustada
CCFo53 353 2914 24410
CCFos5 674 76,3 101,4
CCF102 32 18,8 28,1
EAS016 42 437,2 232,6
EAS027 921 2316,5 371,0
EPS001 391 187,0 154,8
EPS002 2787 105,0 202,1
EPSo05 4101 179,5 196,1
EPS008 1.839 128,9 176,4
EPSo10 3.253 12,8 189,4
EPS012 458 195,5 234,6
EPS016 4.993 2171 2525
EPSo17 2.647 130,7 233,6
EPS018 1.212 131,0 227,8
EPS022 1.685 307,2 200,0
EPS023 754 172,2 298,8
EPSo25 354 1975 217,8
EPS033 69 92,6 139.8
EPSo37 16.765 4713 220,9
EPS044 293 9.3 10,9
EPS045 0 0,0 0,0
EPSlo1 40 19,4 37,6
EPSI03 296 62,6 82,3
EPSlo4 48 26,2 34,7
EPSlos 18 37.9 43,0
EPSIoé 122 145,3 1713
EPSS33 1118 97.9 92,0
EPSS34 3.567 307,8 264,6
EPSS40 5303 3131 267,0
EPSS41 876 859 72,4
ESSo02 727 158,3 1595
ESS024 3.923 1937 2143
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Tabla 46. Mortalidad general ajustada por la edad en HTA, DM o ERC por cada 100.000
habitantes segun la entidad aseguradora de los regimenes contributivo y subsidiado,
Colombia 2018 (continuacion)

Mortalidad general HTA + DM + ERC x 100.000 habitantes

Entidad Casos Mortalidad cruda Mortalidad ajustada
ESS062 4.21 222,4 217,0

ESSo076 2.405 290,0 306,6

ESS091 780 264,6 207,2

ESS118 3.630 190,9 190,3

ES$133 2.929 169,3 1515

ESS207 2181 138,2 161,7

Total 79.565 180,4 180,4

2.16 Mortalidad en las personas con ERC

Durante el periodo de estudio, se reportaron 25.244 personas fallecidas con
diagndstico de ERC, lo cual indica una disminucién del 24,5% (n = 58.716)
personas menos que el afio anterior. La mortalidad general en la poblacién
con ERC se calculé en 50,7 casos por cada 100.000 habitantes y es inferior
en las mujeres (n = 13.276, MA = 46,6) que en los hombres (n = 11.968, MA
= 56,1). En la figura 83 se presentan la mortalidad ajustada por la edad y el
numero de personas fallecidas con ERC desde el afio 2015 y en la figura 84
la mortalidad ajustada de los casos con ERC para los hombresy las mujeres.

Figura 83. Mortalidad ajustada porla edad de la ERC por cada 100.000 habitantes,
Colombia 2015 - 2018
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Figura 84. Mortalidad ajustada por la edad de la ERC por cada 100.000 habitantes
segun el sexo, Colombia 2015 - 2018
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Afo
e Mujeres Hombres
Del total de los casos fallecidos reportados, el 52,8% (n = 13.333) tenian 80
afos o mas, y un 25% tenia entre 70 y 79 afios. Del grupo de los casos de 80
afios o mas, el 55,8% eran mujeres. El 97,4% de la poblacién fallecida con
ERC tenia HTA o DM como antecedente patoldgico, de estos, el 59,56% (n
= 15.036) tenia diagndstico de HTA y el 34,5% (n = 8.708) tenian HTA y DM
concomitantemente (figura 85).

Figura 85.Diagndstico delaDMolaHTA en la poblacién fallecida con ERC, Colombia
2015 - 2018
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Las entidades territoriales que reportan el mayor nimero de fallecidos con
ERC por cada 100.000 habitantes fueron el Valle del Cauca (n = 5.042 MA
=93,9) y Antioquia (n = 3.103 MA = 44,8). Los departamentos de Narifio (n =
1.407 MA = 76,8) y Putumayo (n = 177 MA = 73,8) reportaron una mortalidad
ajustada por la edad mas elevada. Las ciudades capitales con el mayor nu-
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mero de personas fallecidas con ERC son Bogota, D.C.(n = 4.822 MA = 60,6),
Cali (n = 2.947 MA = 112,2) y Medellin (n = 1.792 MA = 53,8), la ciudad con la
mortalidad ajustada més elevada fue Cali con 112,2 casos por cada 100.000
habitantes. La region del pais con la mortalidad més elevada de ERC es la
Pacifica (n = 7136 MA = 80) (tablas 47y 48).

Tabla 47. Mortalidad ajustada por la edad de la ERC por cada 100.000 habitantes
segun la entidad territorial y la ciudad capital, Colombia 2018

Mortalidad de ERC x 100.000 habitantes

tE:rtriit:::jial Casos MC MA Capitales Casos MC MA
Amazonas 5 63 12,5 Leticia 5 1,8 25,2
Antioquia 3.103 46,4 44,8 Medellin 1792 70,8 53,8
Arauca 28 10,3 15,0 Arauca 14 15,2 25,0
Atlantico 1.094 43,0 45,5 Barranquilla 864 70,1 68,1
Bogotd, D.C.  4.822 58,9 60,6 Bogotd D.C. 4.822 58,9 60,6
Bolivar 947 43,6 45,9 Cartagena 775 74,8 78,7
Boyacd 472 36,8 26,8 Tunja 53 26,6 32,4
Caldas 913 91,9 68,4 Manizales 464 116,0 86,7
Caquetd 216 43,5 60,0 Florencia 12 61,7 78,2
Casanare 29 7.7 12,4 Yopal 19 12,7 25,3
Cauca 669 47,2 47,7 Popayan 204 71,6 66,3
Cesar 3N 29,2 39,5 Valledupar 183 37,9 57,5
Chocé 18 3,5 5,6 Quibdé 12 10,3 15,7
Cordoba 371 20,7 23,8 Monteria 206 44,8 54,1
Cundinamarca 820 29,2 29,0 Bogotd D.C. 4.822 58,9 60,6
Guainia 0 0,0 0,0 Inirida 0 0,0 0,0
Guaviare 9 7.8 12,0 san Jpsédel 7 10,3 17,5
Guaviare

Huila 294 24,6 27,4 Neiva 152 43,7 473
La Guajira 123 11,8 17,5 Riohacha 50 17,4 29,8
Magdalena 605 46,6 53,9 Santa Marta 374 73,7 98,4
Meta 285 28,0 35,2 Villavicencio 159 30,8 41,9
Narifio 1.407 77.8 76,8 Pasto 391 85,8 86,3
’S\l;)r::z:;er 395 28,4 30,5 Clcuta 281 42,0 46,7
Putumayo 177 49,3 73,8 Mocoa 30 67,2 97,0
Quindio 332 57,7 46,4 Armenia 197 65,4 52,8
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Tabla 47. Mortalidad ajustada por la edad de la ERC por cada 100.000 habitantes segun la

entidad territorial y la ciudad capital, Colombia 2018 (continuacién)

Mortalidad de ERC x 100.000 habitantes

Entidad

territorial Casos mc
Risaralda 580 59,9
San Andrés 8 10,2
Santander 14185 56,7
Sucre 366 4,7
Tolima 616 43,4
Valle del

Cauca 5.042 106,0
Vaupés 2 4,5
Vichada 0 0,0
Total 25.244 50,7

Tabla 48. Mortalidad en ERC por cada100.000 habitantes segun laregién, Colombia

MA

£9.4
1,9

49.4
42,9
354

93.9
6.4
0,0

50,7

Capitales

Pereira

San Andrés
Bucaramanga
Sincelejo

Ibagué
Cali
Mitd

Puerto
Carrefio

Total

Casos

352
7

592
177
348

2.947

1

0

15.590

Mortalidad de ERC x 100.000 habitantes

218
Regidn Casos
Atlantica 3.817
Bogotd, D.C. 4.822
Central 5.438
Oriental 3.773
Otros 258
Pacifica 7136
Total 25.244

En el andlisis de la mortalidad segin el régimen de afiliacién, el 60,8% de
los fallecidos durante el periodo de estudio pertenecian al contributivo (n =
15.362) y el 39,1% estaban en el subsidiado (n = 9.879). La mortalidad general
de los casos con ERC en los afiliados a estos dos regimenes se calculé en
57,2 casos por cada 100.000 afiliados; 69,2 en el contributivoy 45,1 en el sub-
sidiado (figura 86). La EPS037 reportd el mayor nimero de casos fallecidos
con ERC (n = 5.091 MA = 66,9), seguida de la ESS118 (n = 2.531 MA = 132,3).
Sin embargo, otras entidades con menos nimero de fallecidos presentan
mortalidades ajustadas mas elevadas como la EAS027 (n = 791 MA = 328,7)

Mortalidad cruda
354
589
49,8
37,7
17,9
84,0
50,7

y la EPS018 (n = 712 MA = 134,6) (tabla 49).

MC

739
9,6
112,0
61,7
611

120,5
3.1
0,0

67.7

MA

61,0
12,0
92,0
65,8
52,7

12,2
4,6
0,0

67.7

Mortalidad ajustada

40,2
60,6
47,0
34,8
28,4
80,0
50,7
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Figura 86. Mortalidad ajustada por la edad en ERC por cada 100.000 afiliados de
los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2015 - 2018
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Tabla 49. Mortalidad general ajustada porlaedad en ERC por cada100.000 habitantes
segun la entidad de afiliacion alos regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018

Entidad
CCFoo7
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos50
CCFo53
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPS002
EPS005
EPS008
EPSo10

Mortalidad de la ERC x 100.000 habitantes

Casos MC MA
74 42,4 42,6
102 18,6 19,2
31 13.9 17,6
208 36,5 357
193 106,4 101,8
151 1273 105,3
22 18,0 16,7
175 144,5 121,0
81 9.2 15
0 0,0 0,0
16 166,5 101,0
9 1989,5 3287
121 579 47.5
1390 52,4 105,4
2.073 90,7 99,8
581 40,7 57,6
933 32,4 571
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Tabla 49. Mortalidad general ajustada por la edad en ERC por cada 100.000 habitantes
segun la entidad de afiliacion a los regimenes contributivo y subsidiado, Colombia 2018
(continuacion)

Mortalidad de la ERC x 100.000 habitantes

Entidad Casos MC MA
EPS012 240 102,5 129,8
EPS016 1710 74,3 87,5
EPSo17 1.203 59,4 105,0
EPS018 712 77,0 134,6
EPS022 68 12,4 9,6
EPS023 189 43,2 74,5
EPS025 19 10,6 12,2
EPS033 19 25,5 385
EPS037 5.091 1431 66,9
EPS044 293 9.3 10,9
EPS045 0 0,0 0,0
EPSIo1 9 bty 8,2
EPSIo3 156 33,0 43,4
EPSlo4 34 18,6 24,9
EPSlos 27 8,7 10,0
EPSlo6 4 4,8 59
EPSS33 161 14,1 14,1
EPSS34 369 31,8 277
EPSS40 798 477 an
EPSS41 137 13,4 121
ESS002 105 22,9 24,2
ESS024 1.610 79,5 879
ESS062 2.097 110,8 108,5
ESSo76 101 12,2 13,5
ESS091 224 76,0 60,7
ESS118 2.531 1331 1323
ESS133 159 9,2 9.4
ESS207 233 14,8 171
Total 25.241 57,2 57:2
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2.17 Mortalidad especifica

La mortalidad que se presenta en este capitulo hace referencia a la poblacion
que fallecié durante el periodo, no se relaciona directamente con la causa de
muerte sino a la poblacién que tenia diagnéstico de ERC al momento de la
muerte y que fallecié durante el periodo de estudio. Esto se debe a que no
se dispone de la informacién necesaria para atribuir como causa de muerte
a la presencia de ERC.

En la tabla 49 se presenta la mortalidad especifica de ERC, ERC5 y TRR.
Se establecié que por cada 100 personas con diagndstico de ERC fallecieron
aproximadamente 2. La mortalidad disminuyé al 13% con respecto al 2017
(14,2%) en los casos de ERC5 y la de TRR se mantuvo en 10%, siendo similar
la mortalidad en ambos sexos y en los regimenes contributivo y subsidiado.

Tabla 50. Mortalidad especifica en ERC, ERC5 y TRR seguin el sexo y el régimen de
afiliacién, Colombia 2018

Poblacion con ERCX100 Poblacion conERC5x  Poblacion en TRR x

Poblacién personas con ERC 100 personas con ERC5 100 personas con TRR
Categoria Cruda Ajustada Cruda  Ajustada Cruda  Ajustada
Femenino 17 1,7 13,4 13,6 10,3 6,2
Sexo Masculino 2,5 2,5 12,3 12,2 9,5 9,2
Total 2,0 2,0 12,8 12,8 9.9 9.9
Contributivo 2,0 1,8 12,7 11,9 8.4 8,0
Régimen Subsidiado 2,2 2,4 13,3 13,8 12,2 12,8
Total 2,0 2,0 13,0 13,0 10,0 10,0

La mortalidad en la poblacién con ERC, ERC5 y TRR cruda y ajustada por la
edad, segun la entidad aseguradora, se presenta en la tabla 51. El nimero
de fallecidos por poblaciones segin la enfermedad precursora, la terapiay
el estadio de la ERC, se presentan en las tablas 52, 53 y 54 respectivamente.
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Tabla 51. Mortalidad especifica en ERC, ERC5y TRR segun la entidad aseguradora,

Colombia 2018

Entidad

5000
20000

63000

73000

85000

CCFoo7
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFo50
CCFos3
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPSo02
EPSo05
EPS008
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037

Mortalidad de ERCx 100

casos de ERC

Casos
2

1

o o© o

102
31
208
193
151
22
175
81

91
121
1390
2.073
581
933
240
1.710
1.203

Cruda

20,0
333
0,0
0,0
0,0
1,1
2,1
09
23
2,6
2,4
16,7
4,
18,3
0,0
3,0
41
0,9
41
4,0

14,8
3,0
14,5
14,2
2,5

Ajustada

3.5
0,8
0,0
0,0
0,0
11
23
1,0
23
2,8
3,0
21,2
43
22,8
0,0
23
3,2
11
4,2
3,6
17
2,6
4,6
17
1,6
2,0
17,3
29
16,6
17,5
2,1

Mortalidad de ERC5 x 100

casos de ERC5
Casos  Cruda

1 100,0
1 333
0 0,0
0 0,0
0 0,0
26 21,5
40 14,2
10 10,0
82 18,4
15 9,1
12 10,1
20 22,0
19 13,0
81 19,2
0 0,0
1 16,7
34 23,6
26 15,4
273 14,1
229 14,2
101 12,3
85 73
60 22,8
276 12,8
17 10,5
22 4,0
64 16,5
48 1,7
19 153
10 16,1
846 13,7

Ajustada

3,2
3,2
0,0
0,0
0,0
25,8
14,6
9,2
18,3
87
7.8
25,2
13,0
213
0,0
6.2
24,0
"4
14,5
1,4
1,6
Y
16,0
12,2
12,8
4,3
18,1
14,7
15,8
20,7
12,2

Mortalidad de TRRx 100

Cruda

casos de TRR
Casos

0 0,0

1 333
0 0,0

0 0,0

0 0,0
25 19,7
39 15,1
10 9,5

82 16,2
12 10,3
8 10,0
21 21,4
17 12,3
78 18,3
0 0,0

1 5,6

29 21,6
19 81

147 7.6

10 6,9

68 6,8
9 0,6
29 10,3
214 8,6
110 8,2

22 2,8

62 15,3
49 9,0
19 14,6
10 14,5
854 109

Ajustada
0,0
4,2
0,0
0,0
0,0
22,0
15,4
8,0
159
9,6
77
25,0
15
19,1
0,0
25
23,1
6,9
8,2
6.5
6.5
0,6
9,1
9,1
9.3
3,0
14,9
10,7
14,2
15,2
9,1
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Tabla 51. Mortalidad especifica en ERC, ERC5y TRR segun la entidad aseguradora,
Colombia 2018 (continuacién)

Mortalidad de ERC x 100 Mortalidad de ERC5 x 100 Mortalidad de TRR x 100
Entidad casos de ERC casos de ERC5 casos de TRR

Casos Cruda Ajustada Casos Cruda Ajustada Casos Cruda Ajustada
EPS044 293 03 0,4 23 6,5 3,8 1 10,0 7,2
EPSlo1 9 1,1 1,5 4 571 30,2 4 571 29,7
EPSlo3 156 12,9 14,0 10 5,6 6,8 10 4,9 5.4
EPSlo4 34 1,9 2,9 9 15,8 21,6 4 8,7 13,4
EPSlos 27 6,7 6,6 22 23,7 24,0 22 22,0 22,9
EPSlo6 4 6,5 14,8 4 11,8 13,2 4 1 12,3
EPSS33 161 9,5 10,3 125 14,5 16,5 12 131 13,9
EPSS34 369 53 5.5 224 16,3 173 181 13,4 14,1
EPSS40 798 1,5 23 253 15,7 17,6 243 13,0 14,3
EPSS41 137 3,5 4 75 12,5 13,8 74 1,8 121
ESS002 105 23 2,4 40 173 19,3 36 15,8 16,8
ESS024 1.610 1,8 2,2 207 7,0 6,8 4 03 0,4
ESS062 2097 19 2,2 184 14,9 17,2 184 14,7 15,1
ESS076 101 7.0 77 77 14,0 16,3 76 13,3 13,9
ESS091 224 3,6 3,9 35 14,6 15,0 35 14,6 14,7
ESS118 2.531 2,6 2,7 283 16,4 16,6 198 12,4 13,3
ESS133 159 10,1 1,2 153 12,7 13,9 154 11,8 12,4
ESS207 233 11 14 109 8,7 9.1 104 10,0 10,5
RES001 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
RES003 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
RES009 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
RESom 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
REUE09 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Total 25.244 2,0 2,0 4.355 12,8 12,8 3.491 9,9 9.9
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Tabla 52. Nimero de fallecidos en los casos por enfermedad precursora segun el
sexo y el régimen de afiliacién, Colombia 2018

Categoria HTA DM HTA + DM ﬂ;’,.”"" o rotal
Femenino 29.220 1.729 11.655 277 42.881

Sexo Masculino 25.529 1.753 9.034 374 36.690
Total 54.749 3.482 20.689 651 79.571
Contributivo  25.998 1.673 12.491 363 £40.525
Especial 0 1 0 0 1

Régimen Noasegurado 1 1 0 3 5
Subsidiado 28.750 1.807 8.198 285 39.040
Total 54.749 3.482 20.689 651 79.571

Tabla 53. Numero de fallecidos en los casos con y sin terapia de reemplazo renal
segun el sexo y el régimen de afiliacion, Colombia 2018

. . Diglisis  'crapia
Categoria Sin TRR Hemodialisis . no Trasplante Total
peritoneal dialitica
Femenino 41342 1.060 437 17 25 42.881
Sexo Masculino 34.738 1414 441 22 75 36.690
Total 76.080 2.474 878 39 100 79.571
Contributivo  38.853 1.085 484 20 83 £40.525
Especial 1 0 0 0 0 1
Régimen Noasegurado 4 1 0 0 0 5
Subsidiado 37.222 1388 394 19 17 39.040
Total 76.080 2.474 878 39 100 79.571
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Tabla 54. Numero de fallecidos en los casos con ERC por estadio seguiin el sexo y el
régimen de afiliacién, Colombia 2018

Categoria Estadio1 Estadio2 Estadio3 Estadio4 Estadio5 Indeterminado Total
Femenino 531 1.501 6.407 2.806 2.031 0 13.276

Sexo Masculino 548 1.474 5.571 2.044 2324 7 11.968
Total 1.079 2.975 11.978 4.850 4.355 7 25.244
Contributivo 602 1.584 7.745 3.274 2151 6 15.362
Noasegurado o0 0 1 0 2 0 3

Régimen o
Subsidiado 477 1.391 4.232 1576 2.202 1 9.879
Total 1.079 2.975 11.978 4.850 4.355 7 25.244

Tabla 55. Numero total de fallecidos en la poblacién cony sin terapia de reemplazo
renal segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Entidad  SinTRR Hemodialisis E::'ti':eal :;?E::ano Trasplante  Total
5000 2 0 0 0 0 2
20000 0 1 0 0 0 1
73000 1 0 0 0 0 1
85000 1 0 0 0 0 1
CCFoo7 490 24 1 0 0 515
CCFo15 830 32 7 0 0 869
CCFo23 136 7 3 0 0 146
CCFo24 1376 70 9 0 3 1.458
CCFo27 297 7 4 1 0 309
CCFo33 144 5 3 0 0 152
CCFos0 198 16 4 0 1 219
CCFo53 336 10 6 0 1 353
CCFos5 596 67 1 0 0 674
CCF102 32 0 0 0 0 32
EAS016 41 1 0 0 0 42
EAS027 892 22 5 2 0 921
EPS001 372 13 5 0 1 391
EPS002 2.640 108 34 1 4 2787
EPS005 3.991 70 31 1 8 4101
EPS008 1771 33 33 0 2 1.839
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Tabla 55. Namero total de fallecidos en la poblacién con y sin terapia de reemplazo renal
segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacion)

Entidad SinTRR Hemodiélisis Dié!isis Te?ralpja no Trasplante Total
peritoneal dialitica
EPSo10 3.244 0 0 2 7 3.253
EPS012 429 14 12 0 3 458
EPS016 4779 132 69 0 13 4993
EPSo17 2537 81 27 0 2 2.647
EPS018 1190 17 3 2 0 1.212
EPS022 1.623 58 3 0 1 1.685
EPS023 705 Al 7 0 1 754
EPS025 335 19 0 0 0 354
EPS033 59 7 3 0 0 69
EPS037 15.911 546 254 12 42 16.765
EPS044 292 0 1 0 0 293
EPSIo1 36 2 2 0 0 40
EPSlo3 286 7 3 0 0 296
EPSIo4 44 4 0 0 0 48
EPSlog 96 19 3 0 0 18
EPSlo6 118 3 1 0 0 122
EPSS33 1.006 87 22 2 1 1118
EPSS34 3386 149 29 0 3 3.567
EPSS40 5.060 170 62 8 3 5303
EPSS41 802 59 14 1 0 876
ESS002 691 25 1 0 0 727
ESS024 3.919 2 1 0 1 3.923
ESS062 4.027 143 Al 0 0 4.21
ESS076 2329 39 30 7 0 2.405
ESS091 745 28 7 0 0 780
ESS118 3.432 163 34 0 1 3.630
ESS133 2.775 103 50 0 1 2.929
ESS207 2.077 70 33 0 1 2181
REUEO5 1 0 0 0 0 1
Total 76.080 2.474 878 39 100 79.571

Durante el periodo de estudio, la mortalidad en los casos que se encontraban
en manejo con didlisis peritoneal y hemodidlisis fue de aproximadamente
12 personas fallecidas por cada 100 afiliados con hemodiélisis o didlisis pe-
ritoneal (tabla 56).
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Tabla 56. Mortalidad especifica de los casos con hemodiélisis y diélisis peritoneal,
Colombia 2018

Entidad

20000
CCFoo7
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFo53
CCFos5
EAS016
EAS027
EPS001
EPS002
EPS005
EPSo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSlo1

EPSlo3

EPSlo4

EPSlos

Mortalidad HD x cada 100 casos en HD

Casos
1

24

32

7

70

Cruda Ajustada
50,0 3,6
21,8 26,6
14,7 15,8
9.2 63
171 17,0
1,7 8,8
79 51
28,1 29,2
10,3 91
181 19,1
20,0 6,8
21,2 15,6
12,0 88
89 93
10,7 9,5
91 8.4
0,0 0,0
13,1 10,5
12,5 12,4
10,5 1,4
5,8 5,8
16,4 16,2
12,9 13,8
16,0 15,8
15,2 13,4
13,3 1,2
0,0 0,0
50,0 13,7
58 6,9
11 15,3
23,2 22,5

Mortalidad DP x cada 100 casos en DP

Casos Cruda Ajustada
0 0,0 0,0
1 333 59
7 18,9 18,3
3 12,5 14,5
9 34,6 31,6
4 9,5 11,0
3 231 93
4 13,3 83
6 18,2 18,7
n 23,4 27,2
0 0,0 0,0
5 23,8 15,9
5 161 9.5
34 8,9 99
31 9.4 87
33 9,3 8,5
0 0,0 0,0
12 15,0 12,5
69 10,5 10,1
27 8,8 10,5
3 15 15
3 14,3 91
7 79 10,2
0 0,0 0,0
3 20,0 21,8
254 15,1 12,7
1 100,0 77
2 66,7 21,8
3 53 4,5
0 0,0 0,0
3 30,0 T4
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Tabla 56. Mortalidad especifica de los casos con hemodialisis y didlisis peritoneal, Colombia
2018 (continuacién)

Entidad Mortalidad HD x cada 100 casos en HD Mortalidad DP x cada 100 casos en DP
Casos Cruda Ajustada Casos Cruda Ajustada

EPSlo6 3 9,7 11 1 50,0 8,8
EPSS33 87 14,2 15,2 22 1,3 12,0
EPSS34 149 143 15,2 29 15,3 15,9
EPSS40 170 15,1 16,5 62 15,6 17,2
EPSS41 59 13,2 13,5 14 10,3 12,0
ESSo002 25 13,4 16,9 1 27,5 26,3
ESS024 2 0,2 03 1 0,6 0,8
ESS062 143 14,6 15,5 Al 17,2 19,0
ESS076 39 1,3 131 30 17,0 20,1
ESS091 28 15,6 15,3 7 1,9 12,2
ESS118 163 15,6 17,2 34 12,3 13,0
ESS133 103 12,6 13,6 50 14,7 15,4
ESS207 70 9.4 10,5 33 14,7 14,8
RES001 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
RES003 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
RES009 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
REUE09 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Total 2.474 11,9 11,9 878 11,9 11,9

2.18 Mortalidad en las personas con trasplante renal

Durante el periodo fallecieron 100 personas con trasplante renal funcional,
esto representa una mortalidad general de 2 por cada millén de habitantes,
siendo ligeramente inferior en comparacién con el afio 2015 (3 PMP). En esta
poblacién, la mortalidad fue menor en las mujeres que en los hombres (tabla 57).

Tabla 57. Mortalidad cruday ajustada por la edad en trasplante renal funcional segun
el sexo, Colombia 2018

Mortalidad x 1.000.000 de habitantes

Sexo Casos Cruda Ajustada
Femenino 25 1 1
Masculino 75 3 3
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Antioquia y Huila fueron los departamentos con la mortalidad mas alta de
casos con trasplante renal funcional (4 PMP), duplicando la cifra del pais. En
la figura 87, se presenta la distribucién de la mortalidad por departamento.
Antioquia tiene una alta incidencia de trasplante y es uno de los departa-
mentos con mas casos trasplantados de mayor tiempo de evolucién, por lo
cual, el alto nimero de casos fallecidos es esperable.

Figura 87. Mortalidad ajustada por la edad en trasplante renal funcional por cada
1.000.000 de habitantes segln la entidad territorial, 2018
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Figura 87. Mortalidad ajustada por la edad en trasplante renal funcional por cada
1.000.000 de habitantes segin la entidad territorial, 2018 (continuacion)

Mortalidad x 1.000.000 de habitantes

Entidad territorial
Amazonas
Antioquia
Arauca
Atléntico
Bogotd
Bolivar
Boyacd

Caldas
Caquetd
Casanare
Cauca

Cesar

Choco
Cérdoba
Cundinamarca
Guainia
Guaviare
Huila

La Guajira
Magdalena
Meta

Narifio

Norte de Santander
Putumayo
Quindio
Risaralda

San Andrés
Santander
Sucre

Tolima

Valle del Cauca
Vaupés
Vichada
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Segun el régimen de afiliacion al SGSSS, en el contributivo se identificé una
mayor mortalidad ajustada en los casos con trasplante funcional respecto
al subsidiado, siendo ésta 4 PMA en el primero y 1 PMA en el segundo, sin
identificarse cambios en comparacién con el afio 2015.

La entidad del régimen contributivo EPS0o12 y las entidades CCFos0 y
CCFo53 pertenecientes al subsidiado, son las que tuvieron la mayor mor-
talidad de casos durante el periodo, siendo de 14 PMA, 8 PMA y 8 PMA,
respectivamente. En la tabla 58, se presenta esta informacion para todas las

entidades aseguradoras.

Tabla 58. Mortalidad cruda y ajustada por la edad en los casos con trasplante renal
por cada millén de afiliados segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Mortalidad por 1.000.000 de afiliados

EPS Casos Cruda Ajustada
CCFoo7 0 0 0
CCFo15 0 0 0
CCFo23 0 0 0
CCFo24 3 5 6
CCFo27 0 0 0
CCFo33 0 0 0
CCFos0 1 8 8
CCFo53 1 8 8
CCFos5 0 0 0
CCF102 0 0 0
EAS016 0 0 0
EAS027 0 0 0
EPS001 1 5 3
EPS002 4 2 2
EPS005 8 4 3
EPSo08 2 1 1
EPS010 7 2 3
EPS012 3 13 14
EPS016 13 6 6
EPS017 2 1 1
EPS018 0 0 0
EPS022 1 2 2
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Tabla 58. Mortalidad cruda y ajustada por la edad en los casos con trasplante renal por
cada 1millon de afiliados segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Mortalidad por 1.000.000 de afiliados

EPS Casos Cruda Ajustada
EPS023 1 2 2
EPSo25 0 0 0
EPS033 0 0 0
EPS037 42 12 7
EPS044 0 0 0
EPS045 0 0 0
EPSlo1 0 0 0
EPSlo3 0 0 0
EPSlo4 0 0 0
EPSlos 0 0 0
EPSIoé 0 0 0
EPSS33 1 1 1
EPSS34 3 3 3
EPSS40 3 2 2
EPSS41 0 0 0
ESS002 0 0 0
ESS024 1 0 1
ESS062 0 0 0
ESS076 0 0 0
ESS091 0 0 0
ESS118 1 1 1
ESS133 1 1 1
ESS207 1 1 1
Total 100 2 2
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3. CONDICION DE DISCAPACIDAD EN LAS PERSONAS CON
HTA, DM Y ERC

La enfermedad renal crénica tiene un gran impacto en la calidad de vida
de las personas, desde los estadios iniciales hasta su fase terminal, eso sin
contar con la limitacién funcional que también se puede producir porla sola
presencia de la hipertensién o de la diabetes. Las terapias de reemplazo renal,
incluyendo el trasplante, ademas de tener un alto costo para el sistema de
salud, son una solucién temporal que, aunque si representan una mejoria
en la salud, no implican una cura definitiva y la enfermedad de base sigue
manteniéndose a pesar del tratamiento (20).

La ERC conllevatambién una alta tasa de hospitalizaciones, visitas médicas
y servicios complementarios, modificaciones constantes de medicacién que
setraducen en ausentismo laboral y constantes obstéaculos en la dindmica de
vida de las personas. Es importante tener en cuenta que la certificacién de
la discapacidady el concepto restringido de discapacidad se basa principal-
mente en la deficiencia de caracterindividual que deja en segundo plano las
limitaciones en la actividad que pueden ser reales o atribuidas por la socie-
dad, excluyendo a personas cuyas deficiencias no alcanzan un determinado
grado, pero que deben seguir enfrentdndose a barreras ambientales, que
limitan o impiden su participacion plena y efectiva, en igualdad de condi-
ciones con los demas en la vida social, cultural o laboral. Participacion que
en otras condiciones proporcionan independencia econdmica, sentimiento
de utilidad social y mejora de la autoestima por medio del reconocimiento
social (21) (22).

Segun el Ministerio de Salud y Proteccién Social, en Colombia, al corte
de 30 de junio de 2018 hay un total de 1.418.065 personas en condicién de
discapacidad (PcD) inscritas en el Registro para la Localizacién y Caracte-
rizacion de Personas con Discapacidad (RLCPD) correspondiente al 3% del
total de la poblacién, de las cuales el 28,2% son atribuidas a enfermedad
general, incluyendo enfermedades crénicas (23) (24), sin embargo, dada la
creciente prevalencia e incidencia de la ERCy sus precursoras se espera que
este registro subestime la gran cantidad de PcD causada por el deficiente
control de estas enfermedades (25).

Los datos que se presentan a continuacion sobre el tema de discapacidad
en las personas con ERC, son producto del reporte de las entidades ala CAC
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durante el Ultimo periodo de corte. Del total de los casos reportados con
HTA, DMy ERC (n = 4.387.200), se establecié que menos del 0,1% (n = 2.406)
fueron reportados como PcD, de los cuales el 33,2% (n = 798) presentan
discapacidad visual, el 27,8% (n = 668) del movimiento del cuerpo, manos,
brazosy piernas, el 14,1% (n = 339) del metabolismo y digestion y el 9,9% (n
= 238) del sistema cardiorrespiratorio (tabla 59).

Tabla 59. Tipo de discapacidad segun la enfermedad precursora de la ERC, Colombia
2018

Tipo de HTA DM HTA + DM No HTANo DM Total
discapacidad n % n % n % n % n %
Sistema nervioso 65 5.4 8 56 39 39 10 14,3 122 51
Visual 362 301 37 260 397 400 2 29 798 332
Auditivo Al 3.4 2 1,4 24 2,4 9 12,9 76 3,2
Otro; drganos de los o1 o 0,0 6 0,6 9 29 9 0,4
sentidos

Delavozyelhabla 93 7.7 4 2,8 28 2,8 4 5,7 129 5.4
Del sistema 217 80 5 3,5 1% 14 2 29 238 9.9

cardiorrespiratorio

De la digestion y el

metabolismo 107 89 47 331 184 186 1 T 339 140

Del sistema genital y

. 0,2 1 0, 1 0,1 0 0,0 0,2
reproductivo / >

Del movimiento
del cuerpo, manos, 300 24,9 36 25,4 292 29,5 40 57,1 668 27,8
brazos y piernas

De la piel 7 06 1 07 5 05 0 00 13 05
Otro tipo de 0b : o . o . oo ,

discapacidad 7 ' 7 : : 9 4
Total 1203 100 142 100 991 100 70 100 2.406 100

En el anélisis segln la enfermedad precursora, se encontré que la mayoria
de las PcD (50%) presentaron HTA, un 5,9% DMy un 41,7% ambas patologias
concomitantemente (figura 88).
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Figura 88. Distribucion de la discapacidad segin la enfermedad precursora de la
ERC, Colombia 2018
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Del total de las personas con algun tipo de discapacidad, el 73,8% tiene
confirmado el diagndstico de ERC (n = 1.776) y un 22,1% (n = 534) no fueron
estudiados para ERC durante el ltimo afio (figura 89 y tabla 60). Se encontré
también que las PcD con diagnéstico de ERC, el 26,3% (n = 633) se encontra-
ban en estadio 1, 2y 3 de la enfermedad, lo que indica que estas personas
llevan un tiempo prolongado sin un adecuado control de su enfermedad
precursora, porque aun en estadios tempranos de la ERC ya se encuentran
con algun tipo de discapacidad instaurado.

Figura 89. NUmero de personas en condicién de discapacidad segtin el diagndstico
de la ERC, Colombia 2018
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Tabla 60. Distribucién de las personas con discapacidad segtn el estadio de la
ERC, Colombia 2018

Estadio de la ERC n %
Estadion 7 3,0
Estadio 2 173 7,2
Estadio 3 389 16,2
Estadio 4 m 4,6
Estadio 5 1.031 42,9
No aplica 50 21
Desconocido 581 24,1
Total 2.406 100
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POBLACION GENERAL

Para los andlisis de este capitulo se incluyeron los indicadores de nefropro-
teccidn calculados paratodos los adultos (mayores de 18 afios), vivos y activos
dentro del SGSSS. Los grupos incluidos fueron la poblacién total reportada,
la poblacién con hipertension arterial y la poblacién con diabetes mellitus.

En la figura 90 se presenta la comparacion de los indicadores de nefro-
proteccién en la poblacion total reportada para los afios 2016, 2017 y 2018.
Elindicador que mostré el mejor comportamiento en la poblacién con HTA,
DM o ERC fue el control de LDL con un incremento de 5,8% con respecto
al periodo anterior, seguido de la meta de LDL y la toma de creatinina que
tuvieron un incremento de 2,7% y 1% respectivamente. El control de TA para
2018 fue ajustado teniendo en cuenta la calidad del reporte en la muestra
auditada en las variables de presidn sistélica y diastélica, por lo cual muestra
una disminucion de 73,6 a 69,7% que no necesariamente implica un peor
resultado con respecto al afio anterior. Cabe resaltar que, aun aplicada la
mencionada correccién, el resultado del indicador a nivel nacional persiste
en el nivel alto de cumplimiento de la meta. Por otro lado, se obtuvo la meta
de HbA1c de <7% en el 52,4% del total de casos con diabetes a quienes se
les realizé el control de la HbA1c (47,2%). También se encontrd que solo al 30
% de los casos se les realizé toma de albuminuria 5,5% menos que en 2017y
tan solo el 29,4% de los casos con HTA, DM o ERC tienen controlado el IMC
entre 20 y 25 kg/m?
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Figura 9o. Comparativo del resultado de los indicadores de nefroproteccién en la
poblacién general, Colombia 2016 - 2018
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Los resultados arriba descritos para el nivel nacional presentan diferencias
cuando se desagregan por la regién de residencia de los casos. Este nivel
de desagregacion de los anélisis permite observar las dreas geogréficas
en las cuales se requiere reforzar las medidas de nefroprotecciéon para ob-
tener mejores condiciones de salud. La regién denominada “otros” que
corresponde a los departamentos de Amazonas, Arauca, Casanare, Guainia,
Guaviare, Putumayo, San Andrés, Vaupés y Vichada corresponde a aque-
llas zonas geogréficas que muestran indicadores mas criticos en cuanto al
cumplimiento en nefroproteccién de la poblaciéon con HTA, DMy ERC, en
quienes solo un 26% tiene control de HbA1c en los Ultimos 6 meses y solo
al 14% se le realizé toma de albuminuria en el Ultimo afio. La regién con un
menor reporte de control de tensidn arterial fue “otros” con un cumplimiento
medio de la meta; asimismo, solo un 48,6% de los departamentos de esta
regidén cumplen la meta de TA <140/90; siendo Arauca, Guainia, Putumayo
y Vaupés las entidades territoriales que peor resultado registran en este
indicador, ubicdndose en cumplimiento bajo. En la tabla 61 se presentan
los indicadores de gestién del riesgo para la poblacién total con HTA, DMy
ERC segun la regién de residencia.
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Tabla 61. Indicadores de gestidn del riesgo en nefroprotecciéon segun la region,

Colombia 2018

Nombredel Pardametros de
Indicador ~ semaforizacién

Control de

la presion 40%a
arterial TA < 60%
140/90

Control

HbA1c 40%a
(ltimos 6 60%
meses

Meta de 30%a
HbA1c < 7% 50%
Control LDL 40%a
(ltimo afio 60%
Control LDL 30%a
<100 mg/d| 50%
Toma' ' . 50%a
creatinina

o . 70%
(ltimo afio

Toma

albuminuria . Tl
L y 60%
Gltimo ano

Control del 20% a
IMC[20 -25] 30%
Sin pérdida

dela

funcion

renal 40%a
Cockroft (% 50%
pérdida TFG

< ml/min/

afno)

Sin pérdida

dela

funcion

renal 40%a
CKD-EPI (% 50%
pérdida TFG

< ml/min/

afo)

Otros

48,6

® 26,4

43,5

487

® 14

23

® 657

® 61,1

Atlantica Bogota

® 74,2

49,0

® 50,6

® 62,9

48,1

® 73,2

4,6

® 36,5

® 677

® 634

® 655

52,7

@ 51,0

55:2

48,1

64,8

® 275

27,3

® 728

® 69,2

Central

® 71,0

47,2

® 56,2

579

® 515

® 715

® 26,4

26,4

® 737

® 69,0

Oriental

® 65,6

@376

® 52,0

49.7

45,4

61,2

® 239

28,1

® 663

® 61,8

Pacifica

® 72,2

50,0

® 50,8

® 64,5

44,9

® 749

@311

289

® 689

® 64,4

Total

® 69,7

471

®523

58,2

47,9

69,4

@ 30,0

29,4

® 703

® 66,0
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En las tablas 62 y 63 se presentan los indicadores de gestion del riesgo en
cada entidad parala poblacién total con HTA, DMy ERC. Solo el 52,4% de los
diabéticos reportados a quienes se les realizé el control de la HbA1c (47,2%)
cumplié con la meta de <7% en el Gltimo afo. El total de la poblacién adulta
reportada con hipertension, diabetes o enfermedad renal crénica conté con
los niveles de creatinina en el 69,4% de los casos, de albuminuria en el 30,1%
y solo el 29,4% tenian un IMC normal.

Tabla 62. Indicadores de gestién del riesgo para la poblacién total reportada,
Colombia 2018

Control de

presién Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma_ dg

arterial HbA1c HbA1c LDL creatinina
Entidad TA < 140/90 :\I:isn;:s seis HbA1c<7%  Ultimo Aiio :'anL/; 100 Ultimo aiio

6% >6o% s >6o% s 7%

40-60% 40-60% 30-40% 40-60% 30-40% 50-70%
5000 52,6 ®0,0 Sin dato ® 53 ® 100 ® 31,6
18000 40,0 ® 0,0 Sin dato ® 20,0 ® 0,0 ® 40,0
20000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
47000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 ®0,0 ®0,0 Sin dato ® 0,0 Sin dato ® 0,0
63000 ® 100 Sin dato Sin dato ® 100 ® 0,0 ® 0,0
68000 ® 70,0 ®0,0 Sin dato ® 0,0 Sin dato ® 0,0
73000 ®0,0 ® 0,0 Sin dato ® 0,0 Sin dato ® 0,0
76000 @333 ® 0,0 Sin dato ® 66,7 ® 66,7 66,7
85000 @219 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 47
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 ® 645 @311 ®574 44,7 RS 59,9
CCFo09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 51,1 ® 13,0 40,7 ® 22,8 35,6 ® 32,6
CCFo23 50,9 ® 69,5 ® 54,9 48,8 38,2 52,3
CCFo24 56,7 40,8 46,6 50,1 38,6 60,0
CCFo27 50,4 ® 10,4 44,5 49,5 32,3 513
CCFo33 ® 635 ® 63,8 38,1 ® 74,0 ® 54,8 ® 75,6
CCFos0 40,8 ®19,6 ® 721 ® 34,1 36,1 ® 33,2
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Tabla 62. Indicadores de gestion del riesgo para la poblacidn total reportada, Colombia
2018 (continuacidn)

Entidad

CCFo53
CCFos55
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPS002
EPS003
EPS005
EPS008
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSI01

EPSIo3

EPSlo4
EPSlos

EPSlo6
EPSS03

Control de
presion
arterial

TA < 140/90

40-60%

44,8
® 675
® 383
® 64,7
® 729
® 733
® 84,7
Sin dato
® 79,4

58,5
® 65,2
® 721
® 773

59.2
® 78,0

43,6
® 645
® 643
® 661
® 853
® 66,3
® 64,8

49,7
® 675

59.1
® 643
Sin dato

Control de
HbA1c

Ultimos seis
meses

40-60%

® 185
@225
®75
55,8
515
49,3
® 62,8
Sin dato
49,3
56,0
® 685
42,6
56,1
53,9
56,5
®16
072
®18
47,2
® 66,2
033
® 14,0
® 20,7
@175
® 16,6
® 259
Sin dato

Meta de
HbA1c

HbA1c<7%

30-40%

43,6
® 3818
® 278
® 539
® 51,6
®51,2
® 51,1
Sin dato

49.9
@539
® 575
® 50,8
® 548
0513
® 56,5

38,1

471
@227

43,4
® 533
® 0,4
® 25,0
® 271

40,1

311

31,2
Sin dato

Control de
LDL

Ultimo Afio

40-60%

® 30,2
56,0
® 281
® 60,1
46,7
56,7
55,6
Sin dato
® 60,8
® 34,1
® 66,1
42,6
54,3
514
59.1
®39
®71
® 30,0
® 39,6
® 798
® 73,4
43,5
® 25,4
52,0
® 687
48,2
Sin dato

Meta de LDL

LDL < 100
mg/dl

30-40%

32,8
46,6
35/
® 56,8
37,2
® 50,9
44,9
Sin dato
42,9
46,0
48,2
39,8
® 50,4
® 66,4
® 52,0
Mna
38,4
® 585
33,9
47,3
34,4
34,7
38,2
344
34,3
48,2
Sin dato

Tomade
creatinina

Ultimo afio

50-70%

® 405
69,7
® 30,8
64,1
® 729
® 774
®778
Sin dato
65,1
59,8
® 775
68,6
® 713
554
® 737
@36
® 105
® 46,
54,8
® 819
® 100
® 25,2
072
68,3
® 733
559
Sin dato
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Tabla 62. Indicadores de gestion del riesgo para la poblacidn total reportada, Colombia
2018 (continuacidn)

C:)ntir9r: de Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma de
grte(:rioal HbA1c HbA1c LDL etade creatinina
Entidad TA < 140/90 lr:::i;::s seis HbA1c<7%  Ultimo Afio :-an;./:I 100 Ultimo afio
6% 6% >soh  >6o% 5% >k
40-60% 40-60% 30-40% 40-60% 30-40% 50-70%
EPSS33 ® 62,2 4,6 41,9 ® 35,2 34,3 50,3
EPSS34 55.9 47,7 391 57,3 37,0 ® 727
EPSS40 ® 69,0 ® 272 49,8 46,7 ® 64,0 69,4
EPSS41 50,5 ® 23,2 353 49,1 39,8 56,2
ESS002 44,6 ® 10,5 46,0 ® 21,2 35,2 ® 213
ESS024 ® 61,1 41,9 ® 62,1 52,4 40,0 65,8
ESS062 57,1 ® 36,1 42,5 56,6 40,6 69,6
ESS076 ® 983 57,7 ® 96,2 ® 877 ® 705 ® 89,7
ESS091 50,7 033 36,9 ® 18,9 42,2 ® 24,7
ESS118 ® 64,9 52,0 45,0 ® 75,6 41,0 ® 83,4
ESS133 50,1 ® 12,4 41,2 ® 30,6 ® 52,6 ® 46,1
ESS207 ® 741 ® 67,6 46,7 ® 73,2 42,5 ® 813
RES001 ® 65,9 ® 18,9 ® 55,7 ® 28,4 44,2 ® 36,7
RES003 ® 66,7 ® 18,6 47,7 ® 329 46,3 ® 48,4
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES009 ® 60,0 ® 22,2 ® 50,0 ® 267 ® 75,0 ® 40,0
RESo11 ®0,0 ®1,6 ® 100 @43 ® 93,3 ® 6,0
REUEO5 ® 83,1 ® 80,8 38,1 56,6 ® 553 ® 843
REUE09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 69,7 47,2 ® 52,4 58,2 47,9 69,4
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Tabla 63. Indicadores de gestién del riesgo para la poblacion total reportada

(continuacién), Colombia 2018

Entidad

5000
18000
20000
25000
47000
54000
63000
68000
73000
76000
85000
99000
CCFoo7
CCFo09
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFo53
CCFoss
CCF102
EAS016
EAS027

Tomade
Albuminuria

Ultimo afio

®0,0
®0,0
Sin dato
Sin dato
Sin dato
®0,0
®0,0
®0,0
®0,0
55,6
®0,0
Sin dato
® 174
Sin dato
@0,
56,1
® 355
® 14,1
® 63,8
®93
®75
®038
® 21,6
43,2
® 15,0

Control IMC

IMC[20-25]

20-30%

® 158
® 40,0
Sin dato
Sin dato
Sin dato
®0,0
®0,0
®0,0
@ 50,0
® i44
0125
Sin dato
® 39,2
Sin dato
29,2
® 34,8
® 33,2
® 319
® 38,0
28,2
® 403
® 30,7
® 38,1
24,6
29,8

P Sin pérdida
Sin pérdida L
. de funcién Toma de
de funcién Meta de LDL ..
renal CKD creatinina
renal Cockroft
-EPI
% Pérdida TFG % Pérdida TFG
. % casos R % casos
<sml/min/ - <sml/min/ -
Ja vélidos - vélidos
aiio aiio

40-50% 40-50% 40-50% 40-50%
Sin dato 0,0 Sin dato 0,0

Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato 0,0 Sin dato 0,0

Sin dato 0,0 Sin dato 0,0

Sin dato 0,0 Sin dato 0,0

Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato 0,0 Sin dato 0,0

Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato 0,0 Sin dato 0,0

Sin dato 0,0 Sin dato 0,0

® 83,2 67,2 ® 81,4 68,7
Sin dato 0,0 Sin dato 0,0

® 757 0.7 ® 714 0,8

® 687 23,9 ® 62,6 26,3

® 68,7 59,9 ® 63,8 64,5

® 733 47,4 ® 69,1 50,4
®5,8 48,7 49,0 513

® 80,4 19.3 ® 76,8 20,1
®728 8,5 ® 685 8.9

® 811 42,7 ® 771 44,9

® 78,2 9,6 ® 718 10,4

® 83,1 62,3 ® 79,2 65,3

® 615 84,4 ® 58,0 89,5

40-60%
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Tabla 63. Indicadores de gestion del riesgo para la poblacidn total reportada
(continuacion), Colombia 2018 (continuacion)

N Sin pérdida
Toma de Sin pérdida de funcién Toma de
Albuminuria Control IMC e funcion renal CKD Meta de LDL creatinina
renal Cockroft EPI
) ) % Pérdida TFG % casos % Pérdida TFG % casos
Entidad Ultimoafio  IMC[20-25]  <5ml/min/ i~ <5ml/min/ I~
afio vélidos afio vélidos

6% 3% vsob  >sok  >so% 5%

40-60% 20-30% £40-50% 40-50% 40-50% 40-50%
EPS001 53,8 ® 34,6 ® 62,0 63,3 ® 60,0 65,3
EPS002 ® 61,6 22,8 ® 67,6 59,0 ® 62,1 64,2
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato 0,0 Sin dato 0,0
EPS005 51,6 25, ® 71,2 66,3 ® 66, 71,3
EPS008 @55 26, ® 74,6 44,7 ® 70,6 47,2
EPS010 ® 19,9 23,3 ® 83,2 64,8 ® 76,8 70,2
EPS012 ® 36,8 22,6 ® 79,8 50,8 ® 73,1 55,4
EPS016 50,7 23,4 ® 72,4 58,7 ® 66,2 64,2
EPS017 ® 359 28,5 ® 66,7 54,4 ® 63,1 57.4
EPS018 13 21,6 ® 63,3 70,5 ® 57,4 77,6
EPS022 @0/ ®309 ® 3824 0,2 ® 3839 0,2
EPS023 @65 26,4 Lh,4 6,9 43,0 71
EPS025 ® 0,0 21,7 44,8 15,6 43,5 16,0
EPS033 ® 37,6 28,6 ® 74,2 19,3 ® 68,0 211
EPS037 ® 135 271 ® 735 68,0 ® 70,2 71,2
EPS044 59,1 23,4 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlo1 @27 ® 31,6 ® 54,7 12,6 49,5 13,9
EPSIo3 ® 11,0 ® 37,0 ® 71,2 93 ® 66,5 10,0
EPSlo4 ® 24,0 26,0 ® 59,6 63,5 ® 549 68,9
EPSlos 4501 ® 31,1 49,0 40,4 46,1 42,8
EPSIo6 ® 76 @316 @580 39,3 ® 538 42,3
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato 0,0 Sin dato 0,0
EPSS33 ® 31,4 ®355 ® 70,9 16,0 ® 65,4 173
EPSS34 ® 17,6 25,9 ® 651 37,0 ® 613 39,3
EPSS40 ® 19,4 273 ® 64,8 53,5 ® 605 57,3
EPSS41 ® 11,0 25,9 ® 68,6 22,9 ® 643 24,4
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Tabla 63. Indicadores de gestion del riesgo para la poblacién total reportada
(continuacidn), Colombia 2018 (continuacion)

N Sin pérdida

Toma de Sin pérdida de funcién Toma de
... ControlIMC  defuncién Meta de LDL L.

Albuminuria renal CKD creatinina

renal Cockroft

-EPI
% Pérdida TFG % casos % Pérdida TFG % casos
Entidad  Ultimoafio  IMC[20-25]  <5ml/min/ i~ <smlmin/ -
afio validos afio vélidos

40-60% 20-30% 40-50% 40-50% 40-50% 40-50%
ESS002 ®1,8 ® 453 ® 723 9.4 ® 69,6 9,8
ESS024 ® 22,1 ® 34,2 ® 58,6 37,7 ® 54,8 40,3
ESS062 ®19,7 ®315 ® 58,7 50,8 ® 553 53.9
ESS076 58,8 ® 85,0 ® 74,8 84,5 ® 743 85,0
ESS091 ®3,0 24,3 ® 653 15,7 ® 61,4 16,7
ESS118 ® 32,1 ® 30,2 ® 64,1 59,5 ® 60,2 63,3
ESS133 @387 ® 337 ® 60,7 16,6 ® 575 17,6
ESS207 ®719 ® 325 ® 57,1 69,3 05,7 74,9
RESo001 ® 13,1 ® 20,0 ® 84,1 4,2 ® 73,7 4,7
RES003 ® 14,7 27,5 ® 73,4 40,4 ® 69,2 42,8
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato 0,0 Sin dato 0,0
RES009 067 26,7 ® 80,0 313 ® 66,7 375
RES011 ®29 26,6 ® 985 26,2 ® 97,1 26,6
REUEOS ® 723 ®193 ®778 763 ® 745 797
REUE09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 30,1 29,4 ® 70,4 48,6 ® 66,1 51,8

4.1 Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con HTA 'y
DM

En lastablas 64, 65, 66 y 67 se presentan los indicadores de nefroproteccion
calculados para toda la poblacién mayor de 18 afios, reportada con hiper-
tensidn arterial y diabetes mellitus, independiente de la presencia de otras
condiciones como la ERC, es decir, se incluyeron todos los casos que en
las variables 18 y 20 del instructivo para el reporte de informacién seguin la
Resolucion 2463/2014, fueron reportados con la opcidn 1= si. Se excluyeron
los casos en didlisis y aquellos reportados con trasplante, analizando un total
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de 3.509.914 personas con HTA y 1.143.939 con DM. El indicador de hemog-
lobina glicosilada y el cumplimiento de la meta, solo fue calculado para la
poblaciéon hipertensa que también tenia diabetes mellitus, por lo cual, la
poblacién disminuyd a 903.814 casos.

En el anélisis de la poblacién con hipertensiéon se encontré que el 69,0%
cumple con la meta de tener la tensién arterial menor a 140/90 mmHg, el
58,6% tuvo una medicion del LDL, al 69,7% de la poblacién se le midié la
creatinina y solo el 29,2% tenia un indice de masa corporal entre 20 y 25 kg/
m2 durante el Gltimo afo.

Tabla 64. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con HTA, Colombia 2018

Control de

presién Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma.dg

arterial HbA1c HbA1c LDL creatinina
Entidad TA<140/90 :\I:isn;:s seis HbA1c<7%  Ultimo afio :.anL;i:oo Ultimo aiio

6% >6o% s >6o% s 7%

40-60% 40-60% 30-40% 40-60% 30-40% 50-70%
5000 53,8 ®0,0 Sin dato @77 ® 100 ® 15,4
18000 40,0 ®0,0 Sin dato @ 20,0 ®0,0 ® 40,0
20000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
47000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 ®0,0 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
63000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
68000 40,0 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
73000 ®0,0 Sin dato Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
76000 ® 375 ®0,0 Sin dato ® 62,5 ® 80,0 62,5
85000 @275 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 ® 64,2 ®315 ® 58,0 44,8 4,6 59,9
CCFoo9 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 50,2 ® 17,1 40,8 ® 22,2 35,4 ® 31,8
CCFo23 483 ® 73,8 ® 59,6 50,7 37,8 53.5
CCFo24 56,2 0,3 48,5 50,6 38,6 60,6
CCFo27 48,2 ®10,3 48,6 49,8 32,2 51,2
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Tabla 64. Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con HTA, Colombia 2018
(continuacién)

Entidad

CCFo33
CCFos0
CCFo53
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPS001
EPSo02
EPS003
EPSo05
EPSo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSIo1

EPSI03

EPSlo4

EPSlos

Control de
presion
arterial

TA<140/90

40-60%

® 61,7
@395
44,7
® 66,5
® 36,7
® 633
® 72,
® 72,2
® 83,8
Sin dato
® 78,0
57,7
® 643
® 71,6
® 779
583
® 76,6
43,4
® 63,6
® 623
® 64,4
® 85,4
® 66,2
® 64,0
48,1
® 65,0

Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma de
HbA1c HbA1c LDL creatinina
l[:::isr::s seis HbAic<7%  Ultimo aiio :anL;i:oo Ultimo afio
6% 6% >sob  >6o%  >sok >0
40-60% 30-40% 40-60% 30-40% 50-70%
® 61,7 42,9 ® 73,0 ® 543 ® 74,7
® 22,2 ® 731 @338 36,3 ® 375
® 19,5 45,6 ® 30,0 33,1 ® 405
® 20,5 ® 78,6 56,4 47,3 ® 70,8
® 5,0 @ 25,0 ® 282 35,7 ® 30,8
56,5 ® 53,2 599 ® 569 63,6
45.2 @582 453 37,2 ® 721
51,7 ® 52,1 56,8 ® 51,0 ® 776
® 64,3 ® 53,4 55,6 44,9 @778
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
52,3 ® 51,1 ® 61,1 43,4 65,5
57.7 ® 54,8 338 46,2 59.9
® 70,8 ® 59,2 ® 66,2 48,5 ® 774
43,2 ® 52,6 42,9 40,1 69,3
575 ® 557 54,7 ® 50,5 ® 717
® 609 ® 528 51,8 ® 66,2 55,7
® 61,0 ® 58,0 ® 60,8 ® 523 ® 753
®14 35.1 ®39 40,9 ®36
®79 48,4 ® 74 38,4 ® 10,7
®37 36,4 ® 287 ® 59,2 ® 44,4
49,2 479 ® 399 33.7 54,8
® 67,4 ® 54,1 ® 80,4 475 ® 823
032 ® 0,4 ® 733 34,4 ® 100
® 16,3 ® 28,6 43,5 34,7 ® 25,1
® 215 ® 26,2 ® 253 38,4 ® 74
®19.4 46,4 52,4 34,9 69,0
®16 36,4 ® 69,9 34,0 ® 743

563
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Tabla 64. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con HTA, Colombia 2018
(continuacién)

C:)ntir9r: de Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma de
grte(:rioal HbA1c HbA1c LDL etade creatinina
Entidad TA<140/90 lr:::i;::s seis HbAic<7%  Ultimo afio :.nD;./::oo Ultimo afio
6% 6% >soh  >6o% 5% >k
40-60% 40-60% 30-40% 40-60% 30-40% 50-70%
EPSlo6 ® 63,1 ® 26,0 36,3 48,9 47,8 56,9
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 ® 605 43,5 44,7 ® 354 34,2 50,5
EPSS34 55,0 49,7 42,1 57,8 36,8 ® 733
EPSS40 ® 68,6 ® 273 ® 50,7 47,0 ® 64,0 69,4
EPSS41 493 ® 23,0 36,8 49.4 39.9 56,1
ESS002 43,1 ® 11,0 @511 ® 21,0 35,0 ® 213
ESS024 59,6 ® 376 ® 559 52,3 4,0 65,4
ESS062 55,7 ®36,8 44,6 57,0 40,7 69.9
ESSo076 ® 98,2 44,0 ® 89,9 ® 875 ® 718 ® 89,4
ESS091 49,7 @36 36,3 ® 13,9 42,4 ® 248
ESS118 ® 62,2 50,8 47,0 @756 40,9 ® 834
ESS133 491 ® 12,6 44,5 ® 309 ® 529 ® 463
ESS207 ® 73,2 ® 68,2 48,9 ® 733 42,6 ® 81,2
RES001 ® 65,2 ® 21,2 ® 56,8 ® 30,4 43,8 ® 39,1
RES003 ® 65,7 ® 19,5 49,2 ® 32,8 46,3 ® 481
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES009 ® 333 ®0,0 Sin dato ® 22,2 ® 50,0 ® 333
RESo11 ® 83,0 ®23 ® 100 ® 35 ® 90,9 @338
REUE05 ® 813 ® 833 40,0 ® 60,0 ® 533 ® 853
REUE09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 69,0 47,6 ® 531 58,6 48,2 69,7
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Tabla 65. Indicadores de nefroproteccién en la poblacion con HTA (continuacién),

Colombia 2018

Entidad

5000
18000
20000
25000
47000
54000
63000
68000
73000
76000
85000
99000
CCFoo7
CCFoo09
CCFo15
CCFo023
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFo53
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01

Tomade
albuminuria

Ultimo aiio

40-60%

®0,0
®0,0
Sin dato
Sin dato
Sin dato
®0,0
Sin dato
®0,0
®0,0
50,0
®0,0
Sin dato
®173
Sin dato
@0,
53.3
® 356
® 14,2
® 62,1
®93
®74
@038
® 21,7
43,3
® 153
54,1

Control del

IMC

IMC[20-25]

20-30% 40-50%
® 15,4 Sin dato
® 40,0 Sin dato
Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato
®0,0 Sin dato
Sin dato Sin dato
®0,0 Sin dato
®0,0 Sin dato
® 50,0 Sin dato
® 125 Sin dato
Sin dato Sin dato
® 39,1 ® 83,0
Sin dato Sin dato
291 ® 757
® 354 ® 695
® 32,6 ® 68,8
® 323 ® 727
@384 ® 515
28,0 ® 80,4
® 403 ® 73,0
@308 ® 81,0
® 378 ® 76,7
23,6 ® 833
29,7 ® 61,6
® 343 ® 61,7

Sin pérdida de la funcién
renal Cockroft

% pérdida TFG
<sml/min/
afio

% casos

validos

0,0

Sin dato
Sin dato
0,0

0,0

0,0

Sin dato
0,0

Sin dato
Sin dato
0,0

0,0

673

0,0

0,7
24,4
59.9
47,8
48,8
19,7

8.4
43,5

9.4

62,1
84,3
63,5

Sin pérdida de la funcién
renal CKD - EPI

% pérdida TFG
<sml/min/
afio

40-50%

Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
® 81,2
Sin dato
® 714
® 63,8
® 63,9
® 68,6
48,8
® 767
® 68,6
® 77,0
® 71,0
® 793
® 58,1
® 59,8

% casos
vélidos

0,0

Sin dato
Sin dato
0,0

0,0

0,0

Sin dato
0,0

Sin dato
Sin dato
0,0

0,0
68,7
0,0

0,8
26,5
64,5
50,7
514
20,6
8,8
45,8
10,2
65,2
89,4
65,5
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Tabla 65. Indicadores de nefroproteccioén en la poblacién con HTA (continuacién),
Colombia 2018 (continuacion)

Toma de Control del Sin pérdida de la funcién Sin pérdida de la funcién
albuminuria  IMC renal Cockroft renal CKD - EPI
% pérdida TFG % pérdida TFG
Ultimoadio  IMC[2025]  <smlmin/ .20 <smlmin/ 308

Entidad afto vélidos aito vélidos

S6oh 3% s s

40-60% 20-30% 40-50% 40-50%
EPS002 ® 61,4 22,6 ® 677 59,1 ® 623 64,2
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato 0,0 Sin dato 0,0
EPS005 52,3 24,5 ® 70,9 67,1 ® 66,0 72,
EPSo08 @5 259 ® 745 44,7 ® 70,7 47,2
EPSo10 ® 181 22,9 ® 83,4 65,1 ® 773 70,2
EPS012 ® 36,8 22,5 ® 79,8 51,4 ® 73,2 56,0
EPS016 51,1 23,3 ® 728 59,0 ® 66,7 64,3
EPS017 ® 36,4 28,3 ® 67,2 55,0 ® 63,7 57,9
EPS018 4,7 20,9 ® 633 7.4 ® 57,6 78,3
EPS022 @0, ® 30,7 ® 82,8 0,2 ® 84,6 0,2
EPS023 ® 6,6 26,2 44,7 6,9 43,3 71
EPS025 ®0,0 21,0 45,2 15,8 44,0 16,2
EPS033 ® 377 28,0 ® 74,6 19,7 ® 683 21,5
EPS037 ® 13,4 271 ® 73,7 68,4 ® 70,4 71,6
EPS044 59,0 23,4 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSIo1 @27 ® 3,7 ® 54,5 12,6 493 14,0
EPSlo3 ® 11,0 ® 373 ® 713 9,5 ® 66,8 10,2
EPSlo4 ® 233 25,6 ® 59,4 64,2 ® 54,7 69,7
EPSlos 45,7 ® 31,2 49,0 4,3 459 43,9
EPSloé ®73 ® 32,0 ® 58,0 40,8 ® 53,9 43,8
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato 0,0 Sin dato 0,0
EPSS33 ®313 ® 351 ® 71,4 16,6 ® 65,9 17,9
EPSS34 ® 17,2 25,8 ® 65,6 371 ® 61,9 39,3
EPSS40 @193 27,2 ® 64,9 53,8 ® 60,6 57,6
EPSS41 ®10,8 26,0 ® 68,7 23,0 ® 64,5 24,5
ESS002 ®1,8 ® 45,7 ® 721 9,7 ® 693 10,1
ESS024 ® 21,8 ® 341 ® 60,0 373 ® 56,1 39,9
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Tabla 65. Indicadores de nefroproteccién en la poblacion con HTA (continuacion),
Colombia 2018 (continuacién)

Toma de Control del Sin pérdida de la funcién Sin pérdida de la funcién
albuminuria  IMC renal Cockroft renal CKD - EPI
% pérdida TFG % pérdida TFG
Ultimoafio  IMC[20-25]  <smlmin/ .35 <smimin/ 308

Entidad afto vélidos afto vélidos

6% 3% s s

40-60% 20-30% 40-50% 40-50%

<aoh <ok <aoh woh
ESS062 ® 195 ® 31,6 ® 53,8 51,2 ® 55,4 54,3
ESS076 59,7 ® 85,0 ® 745 84,0 ® 74,0 84,5
ESS091 ®29 24,3 ® 65,7 15,7 ® 61,8 16,7
ESS118 @314 29,8 ® 63,5 58,9 ® 59,8 62,5
ES$133 ®9,0 ® 338 ® 60,9 16,6 @578 17,5
ESS207 ® 71,9 ® 327 ® 57,2 69,4 ® 53,0 74,8
RES001 ® 14,1 ® 193 ® 83,6 4.3 ® 74,2 4,8
RES003 ® 14,5 27,2 ® 73,4 40,2 ® 69,4 42,5
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato 0,0 Sin dato 0,0
RES009 ®0,0 @ 11,1 ® 100 22,2 ® 66,7 33,3
RES011 @25 26,7 ® 99,1 25,0 ® 975 25,4
REUEO5 ® 72,0 ® 13,7 ® 76,9 76,5 ® 73,2 80,4
REUE09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 29,9 29,2 ® 70,5 491 ® 66,3 52,2

Para los indicadores en la poblacién con diabetes se tuvieron en cuenta los
mismos criterios utilizados para la poblacién con hipertensién. En un total
de 903.814 personas se encontré que el 74,5% cumple con metas de tensidn
arterial, solo al 47,2% se le midié la hemoglobina glicosilada en los dltimos 6
mesesy el 52,4% de estos cumplieron la meta de niveles <7%. Se les midio el
nivel de creatinina en el 76,8%y el nivel de albuminuria al 37,3% de los casos.
Solo 25 de cada 100 personas con diabetes tiene un IMC normal (tabla 67).
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Tabla 66. Indicadores de nefroproteccion en la poblaciéon con DM, Colombia 2018

;?:sti?r: de Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma de
arterial HbA1c HbA1c LDL creatinina
Entidad TA < 140/90 ll:::isr::s seis HbA1c<7%  Ultimo afio :.nDs:./;mo Ultimo aiio
6% >6o% s >6o% s 7%
40-60% 40-60% 30-40% 40-60% 30-40% 50-70%
5000 ®0,0 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato @333
18000 50,0 ®0,0 Sin dato 50,0 ®0,0 50,0
20000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
47000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 ®0,0 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
63000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
68000 ® 857 ®0,0 Sin dato ® 0,0 Sin dato ®0,0
73000 ®0,0 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
76000 50,0 ®0,0 Sin dato ® 100 ® 50,0 50,0
85000 @175 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®75
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 ® 61,4 ® 31, ® 57,4 ® 67,8 43,4 ® 80,1
CCFoo9 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 57,1 ®18,0 40,7 ® 28,6 39,6 ® 39,9
CCFo023 50,2 ® 695 ® 54,9 41,0 VAR 50,4
CCFo24 59,7 40,8 46,6 51,4 40,0 61,9
CCFo27 ® 61,2 ® 10,4 44,5 46,8 38,1 ® 49,9
CCFo33 ® 695 ® 63,8 38,1 ® 759 ® 593 ® 772
CCFos0 ® 65,2 ®19,6 ® 721 55,0 36,3 61,8
CCFo53 439 @185 43,6 ® 305 32,4 ® 423
CCFos5 ® 71,6 ® 225 ® 81,8 54,4 4,3 64,0
CCF102 54,6 ®75 ® 278 ®173 ® 271 ®19,8
EAS016 ® 67,7 55,8 ® 539 ® 64,7 ® 70,2 ® 70,8
EAS027 ® 752 515 @516 453 39,9 ® 74,8
EPS001 ® 771 493 ® 51,2 ® 62,0 ® 56,9 ® 799
EPS002 ® 889 ® 62,8 ® 51,1 ® 61,2 ® 54,0 ® 83,9
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
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Tabla 66. Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con DM, Colombia 2018
(continuacién)

Control de

resion Control de Meta de Control de Meta de LDL Tomade
P . HbA1c HbA1c LDL creatinina
arterial
Ultimos seis e LDL <100 e
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<7% Ultimo aio mg/dl Ultimo aiio

40-60% 40-60% 30-40% 40-60% 30-40% 50-70%
EPSo05 ® 839 493 499 ® 655 ® 521 ® 705
EPS008 ® 63,0 56,0 ® 539 ® 38,6 ® 54,6 66,6
EPS010 ® 70,7 ® 685 ® 575 ® 73,0 ® 58,6 ® 85,2
EPS012 ® 76,2 42,6 @508 46,5 46,3 ® 73,2
EPS016 ® 78,8 56,1 ® 54,8 59,2 ® 571 ® 80,4
EPS017 ® 66,8 53,9 @513 ® 614 ® 68,0 66,6
EPS018 ® 82,8 56,5 ® 56,5 ® 63,6 ® 59,1 ® 78,2
EPS022 46,0 ®16 38,1 @50 39,8 @538
EPS023 ® 72,4 @72 471 ®75 45,2 ® 1,4
EPSo25 ® 77.4 @18 ® 227 40,1 ® 59,6 58,3
EPS033 ® 731 472 43,4 ® 382 39,5 60,3
EPSo37 ® 87,6 ® 66,2 ® 533 ® 84,7 ® 51,6 ® 86,7
EPS044 ® 67,4 ®33 ® 0,4 ® 72,4 35,4 ® 100
EPSlo1 ® 719 ® 14,0 ® 25,0 52,6 36,7 ® 70,2
EPSlo3 59,5 ® 20,7 ® 27,1 @323 39,9 ® 11,4
EPSlo4 ® 721 ® 175 40,1 56,7 36,5 69,8
EPSlos ® 72,2 ®16,6 311 ® 70,2 38,5 ® 75,9
EPSlo6 ® 677 ® 25,9 31,2 49,4 ® 52,4 58,8
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 ® 669 4,6 4.9 ®357 378 55.7
EPSS34 585 477 391 57,6 4,5 ® 767
EPSS40 ® 72,4 ® 272 49,8 52,0 ® 70,8 ® 76,1
EPSS41 57,9 ® 23,2 353 489 4,8 58,5
ESS002 53,6 ® 10,5 46,0 ® 22,4 43,7 ® 25,6
£SS024 ® 68,8 41,9 ® 621 55,4 39,2 ® 711
ESS062 ® 61,0 ® 36,1 42,5 58,1 43,7 ® 72,4
ESS076 ® 97,6 57,7 ® 96,2 ® 92,6 ® 57,0 ® 939
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Tabla 66. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con DM, Colombia 2018

(continuacién)

Control de Meta de Control de Meta de LDL Tomade
HbA1c HbA1c LDL creatinina
Ultimos seis HbAic<7%  Ultimo afio LDL <100 Ultimo afio
meses mg/dl

Control de
presion
arterial
Entidad A <140/90
40-60%
ESS091 55,3
ESS118 ® 711
ESS133 58,9
ESS207 ® 78,1
RES001 ® 65,6
RES003 ® 673
RES008 Sin dato
RES009 ® 778
RESo11 ® 79,4
REUEO5 ® 84,6
REUE09 Sin dato
Total ® 74,5

40-60% 30-40% 40-60% 30-40% 50-70%
033 36,9 @206 44,5 @274
52,0 45,0 ® 733 44,7 ® 832
® 12,4 41,2 ® 30,6 ® 525 ® 483
® 67,6 46,7 ® 76,9 44,5 ® 86,8
® 18,9 ® 557 ® 24,8 43,3 ® 28,6
®18,6 47,7 ® 34,0 ® 5,7 50,1
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
® 222 ® 50,0 ® 22,2 ® 100 55,6
® 1,6 ® 100 @16 ® 100 ® 1,6
® 80,8 38,1 50,0 ® 615 ® 76,9
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
47,2 ® 52,4 ® 63,5 ® 51,1 ® 76,8

Tabla 67. Indicadores de nefroproteccién en la poblacion con diabetes mellitus

(continuacién), Colombia 2018

Toma de Control de

albuminuria  IMC

Ultimoaiio  IMC[20-25]
Entidad

40-60% 20-30%
5000 ®0,0 ®333
18000 ®0,0 ® 50,0
20000 Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato
47000 Sin dato Sin dato

Sin pérdida de funcién renal

Cockroft
% Pérdida TFG
. % casos
<sml/min/ "
- validos
afo

40-50%

Sin dato 0

Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato
Sin dato 0

Sin pérdida de funcién renal

CKD - EPI
% Pérdida TFG
R % casos

<5ml/min/ i1

Ny vélidos
afo
40-50%
Sin dato 0
Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato
Sin dato 0
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Tabla 67. Indicadores de nefroprotecciéon en la poblaciéon con DM (continuacién), Colombia
2018 (continuacidn)

Entidad

54000

63000

68000

73000

76000

85000

99000

CCFoo7
CCFo09
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFo50
CCFo53
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPS002
EPS003
EPS005
EPS008
EPSo10
EPSo12

Tomade
albuminuria

Ultimo afio

Control de
IMC

IMC[20-25]

Sin pérdida de funcién renal

Cockroft

% Pérdida TFG
<sml/min/
afio

40-60% 20-30% 40-50%
<aoh <ok <aoh
®0,0 ®0,0 Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato
®0,0 ® 0,0 Sin dato
®0,0 ® 100 Sin dato
50,0 ® 50,0 Sin dato
®0,0 ®5,0 Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato
47,6 ®358 ®79.2
Sin dato Sin dato Sin dato
@0, ® 303 ® 75,0
® 789 28,1 ® 65,
413 ®323 ® 655
® 12,4 27,2 ® 76,0
® 74 ® 34,0 47,2
@181 ® 33 ® 75,5
® 10,0 ® 387 ® 7,7
®1,2 28,4 ® 80,6
® 12,6 ® 49,2 ® 82,6
49,1 22,6 ® 79,0
@20, 274 ® 59,6
59.4 29,6 ® 625
® 68,0 20,6 ® 64,7
Sin dato Sin dato Sin dato
57,2 22,9 ® 68,
® 6,1 21,4 ® 72,2
48,0 20,6 ® 79,7
43,4 20,8 ®773

% casos
validos

0

Sin dato
0

Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
83,02
0
0,432
24,89
64,00
48,67
59,00
19,71
11,23
39.24
7,09
71,68
86,99
65,27
63,06
0

71,57
50,17
72,09
53,87

Sin pérdida de funcién renal

CKD - EPI

% Pérdida TFG
<sml/min/
afio

40-50%

Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
® 76,6
Sin dato
® 66,7
® 565
® 60,7
® 705
44,5
® 725
® 68,4
® 76,0
® 77,0
® 74,7
® 56,4
® 59,8
® 585
Sin dato
® 62,8
® 67,
® 723
® 70,0

% casos
vélidos

0

Sin dato
0

Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
85,67

0

0,48
28,64
69,09
52,45
62,37
20,51
11,69
4,63
7,613
75.84
91,83
68,15
69,69
0

77,62
5395
79.46
59.45
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Tabla 67. Indicadores de nefroprotecciéon en la poblaciéon con DM (continuacién), Colombia
2018 (continuacidn)

Entidad

EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSI01

EPSlo3

EPSlo4
EPSlos

EPSlo6
EPSS03
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41

ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118

ESS133

ESS207

Tomade
albuminuria

Ultimo afio

40-60% 20-30% 40-50%
<woh <% <uo%
57,2 21,5 ® 68,8
46,4 23,0 ® 62,4
46,4 20,8 ® 615
003 ®303 ® 72,7
®76 25,2 42,0
®0,0 25,9 484
®394 275 ®718
® 156 24,5 ® 70,8
59,3 23,1 Sin dato
® 24,6 ® 42/ ® 51,2
® 16,1 @305 ® 671
® 34,7 271 ® 541
491 263 459
® 14,6 30,0 ®554
Sin dato Sin dato Sin dato
® 349 ® 338 ® 66,6
® 26,6 24,2 ® 60,7
® 245 239 ® 62,6
® 13,8 21,7 ® 67,2
@21 ® 40,0 ® 67,0
® 29,2 ® 30,9 ® 525
@276 283 576
511 ® 83,6 ® 75,2
® 44 23,4 ® 64,9
® 296 25,0 ® 60,0
@72 ® 30,5 ® 588
® 77,0 29,7 ® 55,2

Control de
IMC

IMC[20-25]

Sin pérdida de funcion renal  Sin pérdida de funcién renal

Cockroft

% Pérdida TFG
<5ml/min/
afio

% casos
vélidos

64,20
58,69
76,38
0,33
7.76
1516
18,37
72,15
Sin dato
16,02
9,36
62,72
37,68
39,48
0
15,66
42,46
59,31
23,95
8,00
42,47
56,25
92,00
16,71
56,63
19,53
73,40

CKD - EPI
% Pérdida TFG
<sml/min/ %lc?sos
aito vélidos
s
40-50%
<won
® 62,0 71,12
® 58,0 63,02
® 549 85.49
® 727 0,33
40,7 7,98
45,6 16,11
® 677 19,49
® 67,2 7592
Sin dato Sin dato
47,8 1718
® 633 9.92
® 50,0 67,87
43,7 39,58
® 514 42,52
Sin dato 0
® 61,7 16,88
®56,6 45,50
® 582 63,75
® 62,8 25,58
® 65,2 8,22
489 45,50
® 541 59.77
® 743 93,05
® 615 17,60
® 56,1 60,41
® 55,0 20,82
® 50,6 79.98
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Tabla 67. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con DM (continuacion), Colombia
2018 (continuacion)

Toma de Control de Sin pérdida de funcion renal  Sin pérdida de funcién renal
albuminuria  IMC Cockroft CKD - EPI
% Pérdida TFG % casos % Pérdida TFG % casos
Ultimo afio IMC[20-25] <sml/min/ ™, <5ml/min/ ™
. hy validos Iy vélidos
Entidad aiio afio
40-60% 20-30% 40-50% 40-50%
RES001 ® 10,7 20,6 ® 86,7 3,60 ® 72,8 4,29
RES003 ®178 24,7 ® 725 41,49 ® 674 44,60
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
RES009 ® 11,1 ®333 ® 66,7 37,53 ® 66,7 37,5
RESo11 @16 28,6 ® 100 33,03 ® 100 33,03
REUE05 ® 731 @115 ® 75,0 7272 ® 75,0 72,72
REUEO9 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 373 25,0 ® 673 52,97 ® 62,4 57,07

Para el anélisis presentado a continuacién se selecciond el total de la po-
blacién viva y activa con HTA, DM y ERC (n = 3.810.292) y se realizaron los
célculos para los casos con y sin terapia de reemplazo renal.

Figura 91. Poblacién viva y activa con TRR y sin TRR, Colombia 2018

Poblacién sin TRR
3.773.690

Poblacidn viva y activa con HTA, DMy ERC

3.810.292
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Alafecha de corte, 3.773.390 personas fueron reportadas vivas, activas y sin
terapia de reemplazo renal. De éstas, el 30,95% (n = 1.169.065) tenian diag-
ndstico de ERC mientras el 69,04% (n = 2.604.625) no tenia ERC instaurada
y se encontraban en riesgo de desarrollar la enfermedad (figura 92).

Figura 92. Grupos de anélisis de la poblacién sin TRR, Colombia 2018

Poblacién con solo
HTA(1.908.591)

Poblacién con solo

DM (188.093)
SinTRR Poblacién con HTA+DM
(3.773.690) (507.941)

Poblacion viva y activa con
HTA/DM/ERC en Colombia
(3.810.292)

ERC estadio-2
(580.773)

Estadio 3A(321.026)

ERC estadio 3
(524.552)

Estadio 3B (203.526
ERC estadio 4 stadio 38/ )

(59.565)

Con TRR (36.602)

ERC estadio 5
(4.167)

51 Poblacién en riesgo de desarrollar ERC

Se consideran como “poblacion en riesgo de desarrollar ERC” a aquellas
personas que tienen hipertensidn arterial o diabetes mellitus 0 ambas pato-
logiasy en quienes, hasta el momento de reporte de lainformacién, no se les
habia diagnosticado enfermedad renal crénica, no habian sido estudiados
o tenian un diagndstico indeterminado. El diagnostico indeterminado hace
referencia al caso en el cual el paciente no ha sido estudiado completamente
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para ser diagnosticado como enfermo renal crénico o en su defecto que
no se puede descartar la patologia; también hace referencia a los casos en
los cuales los resultados de los exdmenes no son concluyentes a favor o en
contra del diagnéstico de ERC.

Para el afo 2018 se observé un aumento del nimero de casos en riesgo de
desarrollar ERC (n = 2.604.625), que corresponde a 67.740 mas que en el afio
anterior (incremento del 2,6%), sin embargo, se debe tener en cuenta que el
numero de personas que no fueron estudiadas para ERC aumentd, pasando
de 921.211(36,3%) en el 2017 a 1.072.146 (411%) en 2018. Adicionalmente en el
ultimo periodo el 16,6% (n = 434.305) tenian un diagnédstico indeterminado y
al 42,1% (n = 1.098.174) se les habia descartado la enfermedad. En la figura 93
se presentan los datos comparativos de la poblacién en riesgo de desarrollar
ERC, segun el diagndstico para los afios 2016 a 2018.

Figura 93. Numero de personas en riesgo de desarrollar ERC, Colombia 2016 - 2018
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Del total de la poblacién en riesgo de desarrollar ERC, un 61,4% fueron
mujeres. El promedio de edad fue de 61,9 afios (DE+13,8 afios); la mayoria
fueron personas mayores de 50 afios (82,8%), y un 26,4% estaba entre los 30
y 55 afios. Este resultado probablemente tenga relacién con el diagndstico
de hipertensidn arterial, teniendo en cuenta que la Guia de Préctica Clinica
Colombiana se refiere a un anélisis donde seis de siete estudios mostraron
un mayor riesgo de enfermar de HTA a medida que aumenta la edad, el
cual se incrementa a partir de los 35 hasta los 40 afios (26). En la figura 94
se presenta la composicién de este grupo, segun la edad y el sexo, ambos
grupos son proporcionalmente muy similares. Aproximadamente, 15 de cada
100 personas en riesgo de desarrollar ERC son mujeresy 14 son hombres en
edades comprendidas entre los 60 y 64 afios.
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Figura 94. Pirdmide de la poblacién en riesgo de desarrollar ERC, Colombia 2018
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El 60,5% de esta poblacién pertenece al régimen contributivo y 38,2% al
subsidiado. Existen diferencias entre estos regimenes en relacién con el
diagnéstico de la ERC (figura 95). En la mayoria de los casos pertenecientes
al régimen contributivo (51,0%) se descartd la enfermedad, mientras que la
mayoria de los casos del subsidiado (52,4%) no fueron estudiados.

Figura 95. Distribucién del diagndstico de la ERC segun el régimen de afiliacion en
la poblacién en riesgo de ERC sin TRR, Colombia 2018
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Al analizar la presencia de la hipertensién arterial y de la diabetes mellitus
como factores de riesgo para el desarrollo de la ERC, se identificd que el
73,2% de la poblacién tenia solo HTA, el 7,2% tenia solo DM y el 19,5% te-
nian las dos enfermedades. En la tabla 68 se presentan los resultados del
estudio realizado para encontrar el diagndstico de la ERC segun el factor
de riesgo. La proporcion de casos en riesgo de ERC segun el diagndstico
es mayor en la poblacién no estudiada con HTA (n = 829.285).

Tabla 68. Diagndstico dela ERC enla poblacién enriesgo de desarrollarla, Colombia
2018

Riesgo No tiene ERC Indeterminado No estudiado Total
parakRC % n % n % n %
HTA 772.772 70,4 306.534 70,6 829.285 771 1908591 73,2
DM 77.877 71 28.696 6,6 81520 7,6 188.093 7.2
HTA+DM 247525 22,5 99.075 22,8 161.341 15 507.941 19,5
Total 1.098.174 100 434.305 100 1.072.146 100 2.604.625 100

Del total de casos en riesgo de ERC (n = 2.604.625), entre quienes se conoce
la informacidn sobre el uso de estatinas, se encontré que 5.042 casos las
usan, siendo las de mayor frecuencia la atorvastatina (n = 4.035), lovastatina
(n = 643) y rosuvastatina (n = 124). Y entre los que se conocia si tenian o no
enfermedad coronaria (n = 9.558), se confirmd el antecedente en 765 de los
casos. En la tabla 69 se presenta el uso de IECA y ARA Il en este grupo de
poblacion.

Tabla 69. Administracién de [IECAyARAllenla poblacién enriesgo de ERC, Colombia
2018

Categoria de IECA ARAII
formulacion n % n %
Sirecibe 493.461 18,9 954.706 36,6
No fue formulado 1132.897 43,4 843388 323
No aplica 86.522 3.4 79346 3.2
Sin dato 882.974 33,9 711.063 273
Total 2.604.625 100 2.604.625 100
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En la tabla 70 se presenta el nimero de casos que hacen parte de la pobla-
cién enriesgo de desarrollarla ERC reportada por cada una de las EAPB. Las
primeras tres entidades con mayor nimero de casos con riesgo de desarro-
llar ERC fueron la EPS037, la EPS010, la EPS005, seguidas de las EPS016, la
EPSo002, EPSS40. Estas 6 entidades concentran el 52,8% de todos los casos
reportados en riesgo de desarrollar la ERC (n = 1.378.680).

Tabla 70.Poblacién enriesgo de desarrollarla ERC segin la entidad, Colombia 2018

Entidad No tiene ERC Indeterminado No estudiado Total
% n % n % n %

5000 0 0,00 2 0,00 10 0,00 12 0,00
18000 0 0,00 2 0,00 3 0,00 5 0,00
68000 0 0,00 0 0,00 8 0,00 8 0,00
73000 0 0,00 0 0,00 1 0,00 1 0,00
76000 6 0,00 0 0,00 3 0,00 9 0,00
85000 0 0,00 1 0,00 61 0,01 62 0,00
CCFoo7 2.241 0,20 2.659 0,61 7.70% 0,72 12.603 0,48
CCFo15 3.013 0,27 565 0,13 28127 2,62 31.705 1,22
CCFo23 766 0,07 234 0,05 3.810 0,36 4.810 0,18
CCFo24 26.010 2,37 128 0,03 11.357 1,06 37.495 1,44
CCFo27 7 0,00 185 0,04 1581 0,15 1773 0,07
CCFo33 51 0,00 234 0,05 1517 0,14 1.802 0,07
CCFos0 3.490 0,32 171 0,04 3.821 0,36 7.482 0,29
CCFo53 1 0,00 31 0,01 5366 0,50 5398 0,21
CCFos5 0 0,00 20.040 4,61 8.438 0,79 28.478 1,09
CCF102 1 0,00 1169 0,27 1.818 0,17 2.988 0,1
EAS016 8 0,00 2193 0,50 531 0,05 2.732 0,10
EAS027 2.207 0,20 252 0,06 493 0,05 2.952 on
EPS001 142 0,01 109 0,03 3.278 0,31 3.529 0,14
EPS002 95.432 8,69 34.832 8,02 40176 3,75 170.440 6,54
EPS005 146.681 13,36 97 0,02 45.680 4,26 192.458 739
EPS008 41.863 3,81 24547 5,65 61.414 5,73 127.824 4,91
EPS010 192.098 17,49 30.177 6,95 46302 4,32 268.577 10,31
EPS012 1 0,00 18.153 418 9.453 0,88 27.607 1,06
EPS016 95.965 8,74 28,583 6,58 61.726 5,76 186.274 715
EPSo17 3.256 0,30 135 0,03 90.443 8,44 93.834 3,60
EPS018 20 0,00 2.299 0,53 25.702 2,40 28.021 1,08
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Tabla 70. Poblacién en riesgo de desarrollar la ERC segun la entidad, Colombia 2018
(continuacion)

No tiene ERC Indeterminado No estudiado Total
Entidad
n % n % n % n %

EPS022 0 0,00 50 0,01 46.001 4,29 46.051 1,77
EPS023 38 0,00 222 0,05 45167 4,21 45.427 1,74
EPS025 0 0,00 161 0,04 6.764 0,63 6.925 0,27
EPS033 5 0,00 1.616 0,37 1.403 0,13 3.024 0,12
EPS037 227181 20,69 94.956 21,86 102.414 9,55 424.551 16,30
EPS044 23 0,00 296 0,07 45 0,00 364 0,01
EPSlo1 4 0,00 148 0,03 2.875 0,27 3.027 0,12
EPSlo3 2 0,00 168 0,04 10.915 1,02 11.085 0,43
EPSlo4 30 0,00 215 0,05 897 0,08 1142 0,04
EPSlog 7.283 0,66 184 0,04 2.824 0,26 10.291 0,40
EPSlo6 69 0,01 1.929 0,44 1.848 0,17 3.846 0,15
EPSS33 46 0,00 20.119 4,63 21102 1,97 41.267 1,58
EPSS34 1.906 0,17 55.773 12,84 18.985 177 76.664 2,94
EPSS40 46.920 4,27 34.429 793 55.031 513 136.380 524
EPSS41 666 0,06 14.274 3,29 13.487 1,26 28.427 1,09
ESS002 0 0,00 255 0,06 16.376 1,53 16.631 0,64
ESS024 5.242 0,48 3.559 0,82 46.740 4,36 55.541 2,13
ESS062 26 0,00 258 0,06 36.074 3,36 36.358 1,40
ESS076 122.279 1,13 265 0,06 11.727 1,09 134.271 5,16
ESS091 2 0,00 258 0,06 17.056 1,59 17316 0,66
ESS118 22142 2,02 6.31 1,45 18.815 1,75 47.268 1,81
ESS133 0 0,00 30.883 71 66.049 6,16 96.932 3,72
ESS207 38.956 3,55 18 0,00 55.607 519 94.581 3,63
RES001 2.215 0,20 253 0,06 451 0,42 6.979 0,27
RES003 9.851 0,90 860 0,20 10.392 0,97 21103 0,81
RES009 1 0,00 5 0,00 8 0,00 14 0,00
RESom 0 0,00 0 0,00 199 0,02 199 0,01
REUE05 28 0,00 42 0,01 12 0,00 82 0,00
Total 1.098.174 100 434.305 100 1.072.146 100 2.604.625 100

A continuacién, se presentan los anélisis para los grupos especificos de la
poblacién con riesgo de ERC con solo hipertension, con solo diabetesy con
diabetes e hipertensidn.
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Figura 96. Poblaciones especificas de estudio en riesgo de ERC, Colombia 2018
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5.1.1 Poblacién con solo hipertensidn arterial
Para el periodo de estudio, fueron reportadas 1.908.591 personas con diag-
néstico de solo hipertension y que estén en riesgo de desarrollar ERC. Esto
corresponde a 16.495 casos mas que el afio anteriory al 73,1% de toda la po-
blacién, vivay activa reportada para este periodo. La mayoria de las personas
de este grupo de estudio fueron del sexo femenino (61,9%)y el promedio de
edad para esta poblacién fue de 61,8 afios (DE+14 afios).

Enlatabla 71 se presenta la distribucién de los casos por el grupo de edad.
El 3,4% eran menores de 35y el 71,1% eran mayores de 55 afios. El 58,83% de
esta poblaciéon pertenecia al régimen contributivo, el 40,06% al subsidiado
y el porcentaje restante estaba afiliado a los otros regimenes.

Tabla 71. Distribucion de los casos con solo HTA en riesgo de ERC segtn el grupo
etario, Colombia 2018

Grupo etario n %

0a4afos 125 0,0
5a 9 afos 21 0,0
10 a 14 afios 581 0,0
15319 afos 1.244 0,1

20a 24 anos 10.124 0,5
25a 29 afios 18.519 1,0
30 a 34 afios 33178 1,7
35a39 afios 57.645 3.0
40 a 44 afios 82.944 4
45 49 aios 136.078 71
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Tabla 71. Distribucién de los casos con solo HTA en riesgo de ERC segun el grupo etario,
Colombia 2018 (continuacién)

Grupo etario n %

50 a 54 afos 210.596 11,0
55 a 59 afos 263.656 13,8
60 a 64 afios 273.272 14,3
65 a 69 afos 255.715 13,4
70 a 74 afios 205.386 10,8
75a79 afios 155.468 8,2
80 afos 0 mas 203.849 10,7
Total 1.908.591 100

En la figura 97 se representa la distribucién de esta poblacién segun la
edad y el sexo. Se muestra que aproximadamente 14 hombres y 13 muje-
res por cada 100 personas hipertensas en riesgo de desarrollar ERC se
encuentran en edades entre 55 y 64 afios. En general la proporcién entre
ambos sexos es similar.

Figura 97. Pirdmide de la poblacién con solo HTA en riesgo de ERC, Colombia 2018
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En el anélisis por entidad territorial se encontré que Atlantico es el departa-
mento con la prevalencia mas alta de solo hipertensidn arterial en riesgo de
desarrollar ERC (PC=5,54), seguido por Bolivar (PC=5,29) y Sucre (PC=4,85)
(tabla 72).

Tabla 72. Prevalencia por cada 100 habitantes de solo HTA en riesgo de desarrollar
ERC segun la entidad territorial, Colombia 2018

Entidad territorial Casos Cruda Ajustada
Amazonas 356 0,45 0,57
Antioguia 381.155 5,70 5,38
Arauca 6.151 2,27 2,69
Atléntico 140.973 554 590
Bogota, D.C. 374.896 4,58 3,20
Bolivar 114.796 5,29 535
Boyaca 43143 3,37 3,48
Caldas 33.576 3,38 2,20
Caqueta 4.243 0,86 115
Casanare 8.219 2,19 3,90
Cauca 26.227 1,85 3,89
Cesar 43.613 4,09 6,57
Choco 17.250 3,35 1,25
Cordoba 61.243 3,42 2,45
Cundinamarca 101.514 3,62 3,69
Guainia 83 0,19 0,92
Guaviare 1515 1,31 4,56
Huila 34.619 2,89 1,54
La Guajira 13.206 1,27 3,65
Magdalena 36.999 2,85 526
Meta 24.787 2,44 3,45
Narifio 31127 172 1,89
Norte de Santander 38.674 2,78 2,84
Putumayo 3510 098 1,58
Quindio 19.057 3,31 6,45
Risaralda 32.803 3,39 6,48
San Andrés 1.552 1,98 2,65
Santander 62.765 3,00 6,48
Sucre 42.500 4,85 532
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Tabla 72. Prevalencia por cada 100 habitantes de solo HTA en riesgo de desarrollar ERC
segun la entidad territorial, Colombia 2018 (continuacion)

Entidad territorial Casos Cruda Ajustada
Tolima 36.354 2,56 3,68
Valle del Cauca 171.094 3,60 1,65
Vaupés 102 0,23 0,89
Vichada 489 0,63 0,76
Total 1.908.591 3,83 3,83

En relacién con el diagndstico de la ERC, el 43% de la poblacién con solo
hipertension arterial no habia sido estudiada para confirmar o descartar
dicho diagndstico, aumentando con respecto al afio anterior en un 6%. El
porcentaje de la poblacién con diagndstico indeterminado se mantuvo en
16%, y el porcentaje de la poblacion a quien se le descartd el diagndstico
de ERC pasé de 46% a 40% para el Ultimo periodo de estudio (figura 98).

Figura 98. Comparacién del diagndstico de ERC en los casos de HTA en riesgo de
desarrollar ERC, Colombia 2015 - 2018
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Fueronidentificadas algunas diferencias porcentuales entre los regimenes de
afiliacion y el estudio de la ERC. Del total de los casos en riesgo de ERC con
solo HTA pertenecientes al contributivo, al 48,4% se le habia descartado la
enfermedad, mientras que el 36,3% no habia sido estudiado. En el régimen
subsidiado al 28,7% se les descartdé la ERC y 57,0% no fueron estudiados.
En el régimen especial, el 8,4% de los casos no tiene ERC, pero el 78,4% no
fueron estudiados. Por otro lado, el 82,9% de las personas no aseguradas,
tampoco fueron estudiados para ERC (figura 99).
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Figura 99. Presencia de la ERC en los casos con solo HTA segun el régimen de

afiliacion, Colombia 2018
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En la tabla 73 se presenta la frecuencia absoluta de la poblacién con solo
HTA en riesgo de desarrollar la ERC segun la entidad aseguradora. Las EPS
con el mayor nimero de afiliados que no han sido estudiados para ERC son
la EPS037 (n = 77.109), la EPS017 (n = 72.850) y la EPS016 (n = 48.139).

Tabla 73. Numero de casos de HTA en la poblacién en riesgo de desarrollar ERC
segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

No tiene ERC

Entidad
5000
18000
68000
73000
76000
85000
CCFoo7
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFos53
CCFos5
CCFo02

o Ui o o o o

1927
760
17.598

36
2.508

Indeterminado
1

1

o o o o

2154
412
145
90
153
162
122

25
16.069
909

No estudiado
8

2

1

1

2

20
6.679
22134
2.577
8.000
1.234
1163
3,565
3.951
6.266
1115

Total

9

20
9.655
24.473
3.482
25.688
1393
1361
6.195
3.976
22335
2.025
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Tabla 73. Numero de casos de HTA en la poblacién en riesgo de desarrollar ERC segin la

entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacién)

Entidad
EAS016
EAS027
EPSo01
EPSo02
EPS005
EPSoo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSIo1
EPSI03
EPSlo4
EPSlog
EPSlo6
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
ESS133

No tiene ERC
2

1.510
106
67.629
100.504
29.074
135370
1
62141
2388
14

0

27

0

5
145.755
13

3

2

23
5.590
51

35
1150
32,565
447

3.019

109.878

16.265

Indeterminado
1559
179
77
25.765
64
18.905
24.607
11.495
18.932
105
1508
30
160
104
1.107
61103
232
123
118
153
154
1.409
13.928
37.626
24.570
10.803
192
2.603
193
240
196
3.945
23.353

No estudiado
8
391
2381
3N
34.967
47.434
38.104
6.634
48139
72.850
19.676
38.000
31.607
5.592
1.046
77109
32
2.858
7196
655
2.240
1.466
15.798
13.972
43.253
10.456
13.444
36.079
27.459
11.074
13.224
13.091
51752

Total
1979
2.080
2564
125.165
135.535
95.413
198.081
18.130
129.212
75343
21198
38.030
31.794
5.696
2158
283.967
277
2.984
7316
831
7.984
2.926
29.761
52.748
100.388
21.706
13.636
41701
27.671
121192
13.422
33.301
75105
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Tabla 73. Nimero de casos de HTA en la poblacién en riesgo de desarrollar ERC segun la
entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacién)

Entidad No tiene ERC Indeterminado No estudiado Total
ESS207 27.248 1 40303 67.562
RES001 1345 144 1.899 3388
RES003 6.908 567 10.01 17.486
RES009 0 1 5 6

RESO11 0 0 174 174
REUE05 20 30 7 57

Total 772.772 306.534 829.285 1.908.591

Tasa de filtracion glomerular
Para el 2017, el 37,7% de la poblaciéon hipertensa en riesgo de desarrollar ERC
no tenia medicidn de la tasa de filtracion glomerular, cifra que pasé a ser de
40,8% en el 2018, el 50,6% adicional tenia una TFG entre =60ml/min/1,73m?
y el 8,4% niveles entre 15-59ml/min/1,73m2

El 36,3% de los afiliados al régimen contributivo y el 47,1% de los afiliados
al régimen subsidiado que son solamente hipertensos en riesgo de ERC no
tienen informacién sobre la TFG.

Administracion de medicamentos (IECA, ARA II)

Enlatabla 74 se presentan el nimero de casosy el porcentaje de informacion
disponible para el anélisis y los resultados calculados a partir de la misma.
El 20,7% y el 38% recibieron IECA y ARA |l respectivamente dentro de su
plan terapéutico.

Tabla 74. Distribucién de las frecuencias de la administracion de IECAy ARAll en la
poblacién con solo HTA, Colombia 2018

IECA ARAII

Caracteristica

n % n %
Sirecibe 395.075 20,7 725.247 38,0
No fue formulado 825.894 43,3 629.098 33,0
Formulado, pero no
lo recibié 6510 03 12142 0,6
Sin dato 681.112 35,7 542.094 28,4
Total 1.908.591 100 1.908.581 100
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Indicadores de nefroproteccién

Lafigura100 presenta el resultado de siete de los indicadores de nefroprotec-
cién medidos en la poblacién con solo hipertensién arterial en los afios 2015 a
2018. Cinco de los siete indicadores mostraron disminucién en el desempefio
del comportamiento con respecto al periodo anterior, el control y meta del
LDL se mantuvieron iguales, 47% y 45% respectivamente, y el indicador de
toma de albuminuria que en el 2017 se encontraba en 32,7% pasé a 22,8%.
Aproximadamente, 76,6 de cada 100 personas mayores de 60 afios con solo
HTA, tuvieron cifras tensionales inferiores a 150/9ommHg en los Ultimos 6
meses y el 68,8% de las personas entre 18 y 59 afios cumplieron con la meta
(presion arterial <140/90mmHg). Solo 30 de cada 100 personas hipertensas
en riesgo de desarrollar ERC tenian un indice de masa corporal normal.

Figura 100. Comparacién del resultado de los indicadores de nefroproteccién en
la poblacién en riesgo de desarrollar la ERC con solo HTA, Colombia 2015 - 2018
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Tabla 75. Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con solo HTA en riesgo
de ERC, Colombia 2018

Control de Control de

el<6o oroai>60 1oL Mewdelol (R uminur
afios afios
Entidad TA<140/90 TA<140/90  Ultimo afio ;ll)l' <1oomg/ Ultimoaiio  Ultimo Afio
6% 6% 6% >soh >0k >6o%
40-60% £40-60% 40-60% 30-40% 50-70% 40-60%
5000 ® 66,7 ® 62,5 @9, ® 100 @91 ®0,0
18000 ®0,0 ® 100 ®0,0 Sin dato ® 333 ®0,0
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
47000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
68000 ®0,0 ® 100 ®0,0 Sin dato ®0,0 ®0,0
73000 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0 ®0,0
76000 @333 50,0 57,1 ® 75,0 ® 714 57,1
85000 ®0,0 ® 333 ®0,0 Sin dato ®0,0 ®0,0
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 ® 784 ® 799 ® 25,0 37,7 ® 354 ® 49
CCFoo09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 52,3 ® 61,8 ® 15,0 34,9 ® 203 @0,
CCFo23 46,3 54,1 ® 25,1 35,1 ® 24,7 ® 245
CCFo24 54,8 ® 695 4,6 39.7 ® 495 ® 37,2
CCFo27 ® 31, 45,6 ® 141 ® 245 @ 11,1 ® 4
CCFo33 ® 745 ® 795 ® 15,2 44,7 ® 145 ® 10,9
CCFos50 ® 358 459 @297 36,1 ® 33,2 ®75
CCFo53 49,5 ® 623 ® 28,6 ® 29,4 ®0,6 ® 41
CCFos5 ® 66,1 ® 78,6 56,5 48,0 ® 713 @06
CCF102 49,7 53,6 ® 33,1 37,2 ® 359 ® 258
EAS016 ® 679 ® 753 56,5 49,4 58,7 @386
EAS027 ® 68,7 ® 74,0 @376 32,7 56,0 ® 203
EPS001 57,4 ® 689 ® 14,7 40,0 ®63 ® 10,8
EPS002 ® 80,2 ® 90,8 51,4 39,9 ® 718 56,9
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
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Tabla 75. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con solo HTA en riesgo de ERC,
Colombia 2018 (continuacion)

Control de Control de

presion presion Control de Toma de Toma de
arterial < 60 arterial >60 LDL Meta de LDL creatinina albuminuria
afios afios

Entidad TA<140/90 TA<140/90  Ultimo afio (Lj?l' <100mg/ imoao  Ultimo Afo

40-60% 40-60% 40-60% 30-40% 50-70% 40-60%
EPSo05 ® 70,2 @352 55,8 36,3 58,0 45,6
EPS008 55.9 ® 64,4 ®289 379 ® 493 ®22
EPS010 ® 643 ® 76,4 ® 61,9 42,7 ® 72,4 ® 8,2
EPS012 ® 67,0 ® 776 ® 39,0 34,6 61,8 ® 313
EPS016 ® 779 ® 86,3 45,6 44,0 55,7 40,4
EPS017 ® 36,3 46,0 ®95 ® 57,0 @34 023
EPS018 ® 67,8 ® 81,9 ® 14,3 39,2 ® 23,2 @63
EPS022 45,8 58,5 ® 3,6 4,4 ® 31 ®0,1
EPS023 59,8 ® 69,0 ® 0,4 ® 29,2 @05 @03
EPS025 ® 729 ® 81,6 ® 279 ® 581 ® 43,7 ®0,0
EPS033 ® 64,0 ® 70,6 ® 395 31,6 51,5 ® 36,7
EPS037 ® 821 ® 86,4 ® 703 43,0 ® 71,0 ® 1,7
EPS044 55,8 ® 709 ® 66,7 30,1 ® 89,6 ® 13,6
EPSlo1 @713 ® 79,0 ® 38,2 33,0 @43 ®0,4
EPSI03 49,4 55,6 ® 20,2 36,7 @16 ®79
EPSlo4 ® 68,7 ® 71,9 ® 175 374 ® 20,9 ® 6,8
EPSlos ® 63,6 ® 69,9 ® 68,8 33,1 ® 719 44,2
EPSIo6 ® 65,6 ® 743 47,6 46,7 54,7 ® 49
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 ® 62,5 ® 70,2 ® 345 32,6 ® 473 ® 30,1
EPSS34 51,2 ® 68,6 56,1 34,3 68,9 ® 17
EPSS40 ® 66,5 ® 76,9 ® 39,4 ® 60,8 55.9 ® 15,1
EPSS41 52,2 56,7 45,6 39,0 50,5 ®93
ESS002 47,9 ® 60,4 ® 10,4 ® 277 ®15 ®1,0
ESS024 ® 66,1 ® 73,4 ® 148 379 ® 13,1 @59
ESS062 50,5 58,7 @385 33,8 ®07 5.2
ESS076 ® 98,9 ® 985 ® 87,2 ® 722 ® 89,1 59,8
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Tabla 75. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con solo HTA en riesgo de ERC,
Colombia 2018 (continuacién)

Control de Control de

el<6o oroai>60 10 Mewdeldl (R i
afios afios
Entidad TA<140/90 TA<140/90  Ultimo afio :"?I' <100mg/ Ultimoafio  Ultimo Afio
S60%  >60% 6% 5% >70%  >60%
40-60% 40-60% 40-60% 30-40% 50-70% 40-60%
ESS091 46,6 52,7 ® 44 393 ® 14 ®07
ESS118 57,2 ® 60,8 56,7 36,9 56,9 ®173
ESS133 45,2 ® 66,0 ® 30,5 ® 525 ® 453 @91
ESS207 @718 ® 78,0 ® 671 40,9 ® 748 ® 64,7
RES001 ® 69,9 ® 3826 ® 31,5 451 ® 44,5 ®153
RES003 ® 69,5 ® 3828 ® 26,0 40,9 ® 353 ®9,9
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES009 ®0,0 ® 100 ® 33,3 ® 50,0 ® 16,7 ®0,0
RESom ® 929 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0 ®0,0
REUEO5 ® 100 ® 885 59,6 ® 52,9 ® 877 ® 719
Total ® 68,8 ® 76,6 477 45,6 54,9 ® 22,8

Tabla 76. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con solo HTA en riesgo
de ERC (continuacién), Colombia 2018

gz;‘mc Sin pérdida de la funcion renal Cockroft  Sin pérdida de la funcién renal CKD - EPI
IMC % Pérdida TFG s % Pérdida TFG s
- % casos validos - % casos validos
Entidad [20-25] <s5ml/aiio <5ml/aio
20-30% 40-50% £40-50%
5000 ® 18,2 Sin dato 0 Sin dato 0
18000 ®333 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sindato  Sindato 0 Sin dato 0
47000 Sindato  Sindato 0 Sin dato 0
54000 Sindato  Sindato Sin dato Sin dato Sin dato
68000 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato 0
73000 ®0,0 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
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Tabla 76. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con solo HTA en riesgo de ERC

(continuacién), Colombia 2018 (continuacion)

Entidad

76000

85000

99000

CCFoo7
CCFoo09
CCFo1s
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFo53
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPSo02
EPS003
EPS005
EPS008
EPSo010
EPS012

EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025

g:mcl Sin pérdida de la funcion renal Cockroft
IMC % Pérdida TFG s % Pérdida TFG
[20-25] <5ml/aiio % casos vilidos <sml/afio
3% sk
20-30% 40-50% 40-50%
<o <uo%
® 429 Sin dato Sin dato Sin dato
® 19,0 Sin dato 0 Sin dato
Sindato  Sindato 0 Sin dato
® 372 ® 83,6 453 ® 819
Sindato  Sindato 0 Sin dato
26,1 ® 758 0,9 ®728
® 41,0 Sin dato 0 Sin dato
® 324 ® 707 57,2 ® 65,7
® 342 ® 77 463 ® 677
® 56,0 ® 521 28,3 ® 50,0
27,6 ® 82,4 19 ® 785
® 39,6 Sin dato 0 Sin dato
@314 ® 714 0,1 ® 625
328 ®898 63 ® 814
21,4 ® 84,4 50,2 ® 799
® 311 ® 68,0 59,2 ® 66,0
® 497 Sin dato 0 Sin dato
22,1 ® 671 53,9 ® 621
Sindato  Sindato 0 Sin dato
24,5 ® 70,2 56,2 ® 649
24,2 ® 727 35 ® 691
230 @846 59,5 ®784
20,7 ® 805 35,7 ® 74,6
20,4 ® 719 53,2 ® 653
® 378 ® 60,6 0,1 ® 60,6
267 @612 67 ® 555
® 31,0 Sin dato 0 Sin dato
24,8 ® 0,0 0 ®0,0
20,9 44,1 15,7 43,0

Sin pérdida de la funcion renal CKD - EPI

% casos validos

Sin dato
0

0

46,2

0

0.9

0

615

49

29,5

20

01
6,9
53
60,9

58,2

60,9
36,8
64,3
38,5
58,5
0,1

73.8

16,1
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Tabla 76. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con solo HTA en riesgo de ERC
(continuacidn), Colombia 2018 (continuacién)

g:rlt;:(lj Sin pérdida de la funcion renal Cockroft  Sin pérdida de la funcién renal CKD - EPI

IMC * Pérdiiia TG % casos validos * Pérdiiia TG % casos validos
Entidad [20-25] <5ml/aiio <sml/afio

3% so%

20-30% 40-50% 40-50%

<ok <aoh
EPS033 28,5 Sin dato 0 ® 0,0 0,1
EPS037 22,0 ® 70,8 60,6 ® 679 63,2
EPS044 ® 19,7 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlo1 ® 30,6 ® 533 1,2 47,9 12,4
EPSlo3 @406 @724 93 ® 675 10
EPSlo4 26,1 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlos ®318 47,6 39,6 44,5 42,4
EPSlo6 ®323 ® 299 13,4 ® 26,2 153
EPSS03 Sindato  Sindato 0 Sin dato 0
EPSS33 ® 36,1 ® 333 0 ® 167 0
EPSS34 25,6 ® 66,2 33,2 ® 62,6 35,1
EPSS40 ® 30,1 ® 62,7 48,4 ® 589 51,5
EPSS41 24,8 ® 61,4 17,5 ® 59,0 18,2
ESS002 ® 484 ® 545 13 ®519 14
ESS024 ®343 ® 60,0 30,6 ® 56,2 32,6
ESS062 ® 311 42,5 0,1 ® 37,0 0,1
ESSo76 ®854  ®77 837 ® 743 84,2
ESS091 22,2 ® 0,0 0 ®0,0 0
ESS118 23,2 ® 56,0 40 ® 53,0 42,3
ES$133 ® 346 ® 56,8 13,2 ® 544 13,8
ESS207 ® 30,7 ® 515 66,8 48,4 71
RES001 ® 19,4 ® 776 53 ® 725 5.7
RES003 25,3 ® 729 27,2 ® 67,7 29,2
RES008 Sindato  Sindato 0 Sin dato 0
RES009 ®16,7 ® 100 25 ® 66,7 37,5
RES011 23,8 Sin dato 0 Sin dato 0
REUE05 22,8 ®0,0 100 ®0,0 100
Total ®300 ®705 44,3 ® 66,5 46,9
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5.1.2 Poblacién con solo diabetes mellitus

En el grupo de personas cuyo diagnédstico de ERC estéd descartado o no
han sido estudiadas, se identificaron 188.093 que tienen como enfermedad
precursora de la enfermedad renal a la diabetes mellitus, lo que significa
que se reportaron 13.431 casos menos que el afio anterior. El 54,24% son
mujeres (n = 102.019), y la edad promedio fue de 55,2 afios (DE+14,1 afios), la
mayoria (65,2%) se encuentra entre los 45y los 69 afios. El 61,5% pertenecian
al régimen contributivo (n = 115.830) y el 36,9% al subsidiado (n = 69.560). En
latabla 77 se presenta la distribucién porcentual de los casos con solamente
DM por grupos de edad, en riesgo de desarrollar ERC.

Tabla 77. Grupos de edad en la poblacién con solo DM en riesgo de desarrollar la
ERC, Colombia 2018

Grupo etario n %
0a4afios 59 0,0
5a9afios 258 01
10 a 14 anos 726 0,4
15219 afos 1.224 0,7
20 a24afios 2.305 1,2
25229 afios 3.710 2,0
30 a 34 afios 6.203 33
35a39afios 10.380 5.5
40 a 44 afios 13.634 73
45a 49 afios 19.826 10,5
50 a 54 afios 26.534 141
55a 59 afios 30.363 16,1
60 a 64 afios 26.476 141
65a 69 afios 19.498 10,4
70 a 74 aios 12148 6,5
75279 afos 7.369 39
80 afios 0 mds 7380 39
Total 188.093 100

La distribucién de quienes solo tienen diabetes en riesgo de desarrollar ERC
es muy similar entre los hombres y las mujeres como se evidencia en lafigura
101, aproximadamente 16 hombres y 16 mujeres por cada 100 diabéticos en
riesgo de desarrollar ERC se encuentran entre los 55 y 59 afios. Del total de
esta poblacién (n = 188.093) se encontrd que 725 casos tienen informacidn
disponible sobre el tipo de diabetes, de los cuales, 670 tenian diabetes tipo
2y 55 diabetes tipo 1.
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Figura 101. Pirdamide de la poblacién con solo DM en riesgo de desarrollar ERC,
Colombia 2018
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El departamento del Atlantico (PC=6,03), la ciudad de Bogotd, D.C. (PC=5,21)
y el departamento de San Andrés (PC=5,04) presentan las prevalencias més
altas de solamente diabetes en riesgo de desarrollar ERC en el pais (tabla 78).

Tabla 78. Prevalencia por cada 100 habitantes de solo DM en riesgo de desarrollar
ERC segun la entidad territorial, Colombia 2018

Entidad territorial Casos Cruda Ajustada
Amazonas 89 113 1,25
Antioquia 26.905 4,02 4,36
Arauca 787 2,91 3,40
Atléntico 15.362 6,03 5,87
Bogota, D.C. 42.611 5,21 4,98
Bolivar 8.784 4,05 3,98
Boyacd 3.418 2,67 214
Caldas 2539 2,55 198
Caquetd 701 1,41 2,31
Casanare 1.427 3,80 2,96
Cauca 2345 1,66 214
Cesar 3599 3,38 4,85
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Tabla 78. Prevalencia por cada 100 habitantes de solo DM en riesgo de desarrollar ERC

segun la entidad territorial, Colombia 2018 (continuacion)

Entidad territorial
Chocé

Cérdoba
Cundinamarca
Guainia
Guaviare

Huila

La Guajira
Magdalena
Meta

Narifio

Norte de Santander
Putumayo
Quindio
Risaralda

San Andrés
Santander
Sucre

Tolima

Valle del Cauca
Vaupés
Vichada

Total

Casos
1502
7106
10.819
18

282
3.707
1566
3.325
4327
3.728
£4.065
623
1.852
3.291
395
8.368
3.282
3.972
17.236
8

54
188.093

Cruda
2,92
3,97
3,86
0,41
2,43
3,10
1,51
2,56
4,26
2,06
2,92
174
3,22
3,40
5.04
4,00
3,74
2,80
3,62
018
0,70
3.77

Ajustada
3,98
2,45
34
1,20
3,54
1,25
2,25
3,69
3,26
2,87
3,98
3,65
4,23
4,50
4,69
4,25
2,98
3,98
4,84
1,20
1,32
3.77

La proporcién de los casos con solo diabetes mellitus que no habian sido
estudiados para ERC pasé de 37,0% en 2017 a 43,3% en el Ultimo periodo,
el diagnéstico de indeterminado tuvo una disminucién de 171% a 15,2 y en
el Ultimo periodo se descarté el diagndstico en el 41,4% de los casos, 4,3%
menos que en el 2017 (figura 102).
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Figura 102. Comparacién de los resultados del estudio para identificar la presencia
de la ERC en la poblacién con solo DM, Colombia 2015 - 2018
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Al analizar el resultado del estudio para el diagndstico de la ERC en cada
uno de los regimenes de afiliacién al sistema de salud, llama la atencién que
la mayoria de casos diabéticos en riesgo de ERC (62,5% n = 307) pertene-
cientes al régimen especial no fueron estudiados para ERC, mientras que al
49,1% de los diabéticos en riesgo del régimen contributivo se les descartd
el diagndstico y 37,7% no fueron estudiados; para el régimen subsidiado el
52,0% no fueron estudiados y al 28,9% se les descarto la ERC (figura 103).

Figura 103. Presencia de la ERC en la poblacién con solo DM segtn el régimen de
afiliacion, Colombia 2018
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En la tabla 79 se presenta el estudio para la enfermedad renal crénica en la
poblacién con solo DM en riesgo de desarrollar la ERC, segun la entidad. Las
entidades que tienen el mayor nimero de afiliados sin ERC y que descarta-
ron la presencia de la enfermedad son la EPS005 (n = 14.595), la EPS010 (n
=14.467)y la EPSO37 (n = 9.615).

Tabla 79. Resultados del estudio paraidentificar la presencia de laERC en la poblacién
con solo DM segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Entidad No tiene ERC Indeterminado No estudiado Total
5000 0 1 1 2
68000 0 0 5 5
76000 1 0 0 1
85000 0 1 21 22
CCFoo7 20 20 64 104
CCFo15 312 41 1.278 1.631
CCFo23 4 24 588 616
CCFo24 1.483 3 1138 2.624
CCFo27 0 1 102 13
CCFo33 5 24 59 88
CCFos0 168 7 46 221
CCFos53 0 0 177 177
CCFoss 0 1342 973 2315
CCF102 0 70 85 155
EAS016 1 141 29 171
EAS027 196 34 32 262
EPSo01 9 4 290 303
EPS002 8.762 1916 3174 13.852
EPS005 14.595 8 5.695 20.298
EPSo08 2.979 1.878 4.557 9.414
EPSo10 14.467 1735 3.433 19.635
EPS012 0 1378 887 2.265
EPS016 5.894 2370 4.044 12.308
EPS017 308 4 8.991 9.303
EPS018 3 210 3.327 3.540
EPS022 0 1 3.108 3.109
EPS023 4 7 2.780 2.791
EPSo25 0 24 905 929
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Tabla 79. Resultados del estudio para identificar la presencia de la ERC en la poblacién con
solo DM segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacién)

Entidad No tiene ERC Indeterminado No estudiado Total
EPSo033 0 148 148 296
EPS037 9.615 5.447 6.317 21379
EPS044 2 8 3 13
EPSIo1 1 6 7 14
EPSI03 0 6 510 516
EPSlo4 6 25 122 153
EPSlos 584 10 343 937
EPSl0o6 8 129 191 328
EPSS33 2 1.712 2.002 3.716
EPSS34 243 5.404 2329 7976
EPSS40 1.936 498 2.013 4.447
EPSS41 78 1131 960 2169
ESS002 0 18 874 892
ESS024 553 62 3.792 4.407
ESS062 2 14 2718 2.734
ESS076 9.036 18 635 9.689
ESS091 0 14 1176 1190
ESS118 2.464 649 1.449 4.562
ES$133 0 2.053 4556 6.609
ESS207 3.194 0 3.945 7139
RES001 14 13 629 756
RES003 825 71 997 1.893
RES009 0 3 3 6
RESo1 0 0 1 1
REUEO5 3 3 1 7
Total 77.877 28.696 81.520 188.093
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Tasa de filtracion glomerular

Deltotal de los casos con solo diabetes mellitus en riesgo de ERC (n = 188.093),
el 40,59% (n = 76.345) no tenian medicion de la TFG, posiblemente porque no
se lesrealizé la toma de una creatinina durante el Gltimo periodo de estudio,
de éstos 43.086 (56,4%) pertenecian al régimen contributivo y 31.606 (41,4%)
estaban en el subsidiado.

Administracion de los medicamentos (IECA, ARAII)

Se tuvo informacién disponible respecto al uso de medicamentos IECA y
ARAIll en el dltimo afio en alrededor del 35,8% y 35,9% de los casos respec-
tivamente. Deltotal de casos, el 3,3% estaba recibiendo IECAy el 3,8% ARAII
en el momento del reporte (tabla 80).

Tabla 80. Distribucién de las frecuencias de la administracion de IECA y ARA Il en
la poblacién con solo diabetes mellitus, Colombia 2018

IECA ARAI

Caracteristica

n° % n° %
Sirecibe 6.300 33 7.213 3,8
No fue formulado 61.024 32,4 60.196 32,0
Formulado, pero no o1 10 o1
lo recibio 95 ! 7 !
Sin dato 120.674 64,2 120.577 641
Total 188.093 100 188.093 100

Indicadores de nefroproteccién

La mayoria de los indicadores de nefroproteccion en esta poblacidon tuvieron
un empeoramiento del desempefio con respecto al afio anterior, excepto en
el control de LDLy el control del IMC que reportaron 47,2%y 30,6%, respec-
tivamente. Por otra parte, los indicadores que tuvieron mayor descenso en
el comportamiento con respecto al 2017 fueron la toma de albuminuria que
paso de 37,2% a 28,7% y la meta de HbA1c que pasd de 53,5% a 49,9% (figura
104). El resultado de estos indicadores por EAPB se presenta en la tabla 81.
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Figura 104. Comparacién del resultado de los indicadores de nefroprotecciéon enla
poblacién con solo DM en riesgo de desarrollar la ERC, 2015 - 2018
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Tabla 81.Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con solo DM, Colombia 2018

Entidad

5000

18000
25000
47000
54000
68000
73000
76000

85000

Control de
presién
arterial

TA < 140/90

Control de Meta de
HbA1c HbA1c
Ultimos seis HbATC<7%
meses

Control de Meta de LDL Toma.d'e

LDL creatinina

Ultimo Ao~ "0t Ultimo aiio
<100mg/d|

40-60% 40-60% 30-50% 40-60% 30-50% 50-70%
<aO% <aoh <o <ho%  <soh <soh

®0,0 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato 50,0
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
® 100 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
®0,0 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
®0,0 ®0,0 Sin dato ® 100 ®0,0 ® 100
®95 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 143
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Tabla 81. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con solo DM, Colombia 2018
(continuacién)

g:):stir(;)r: de Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma de
arterial HbA1c HbA1c LDL creatinina
Entidad TA < 140/90 ::::'S'::S S5 HbAte<7%  Ultimo Afio I;D1Loomg fdl Ultimo afio
6% 6% >soh  >6o% 5% >k
40-60% 40-60% 30-50% 40-60% 30-50% 50-70%
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 ® 7038 ®69 ® 22,2 ® 25,4 ® 63,6 ®377
CCFoo9 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 ® 72,4 ® 18,4 41,8 ® 28,6 38,9 ® 40,0
CCFo23 ® 64,4 459 431 ®54 371 ® 44
CCFo24 ® 63,7 ® 391 40,1 ®387 40,3 ® 44,0
CCFo27 49,2 @33 ® 50,0 ®183 36,4 ®9,2
CCFo33 ® 841 ® 26,1 ® 21,7 ® 3,8 ® 64,3 ® 33,0
CCFo50 ® 82,2 062 @571 4553 33,3 61,8
CCFo53 45,9 @388 ® 11,8 @325 ® 222 ®0,0
CCFos5 ® 80,4 ® 259 ® 86,1 51,4 38,1 57.7
CCF102 ® 675 ® 20,8 313 ® 26,6 ® 24,4 ® 31,2
EAS016 ® 82,7 49,7 ® 55,8 ® 62,4 ® 537 65,3
EAS027 ® 795 52,0 45,8 46,2 35,7 681
EPS001 ® 67,1 ®9,6 ® 65,6 @159 47,2 039
EPS002 ®958 57.2 45,8 54,4 45,0 ® 749
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS005 ® 91,0 41,6 46,5 56,6 40,4 56,6
EPS008 @615 491 0513 ®30,9 39,9 50,8
EPSo10 ® 787 ® 61,1 ® 519 ® 63,9 45,7 ® 759
EPS012 ®778 ® 395 44,7 ® 39,2 354 58,7
EPS016 ® 80,6 45,2 ® 50,0 43,4 47,8 58,3
EPS017 46,9 ®9,2 ® 559 ® 12,4 ® 54,6 ®35
EPS018 91,1 ® 17,4 47,6 ® 148 34,5 ® 20,4
EPS022 58,4 ®2,0 40,6 ®37 42,5 ®39
EPS023 ®79,6 ®0,2 ®50,0 001 33,3 ®0,4
EPS025 ® 86,4 ®1,.2 09, @389 ® 55,0 58,0
EPS033 ® 82,2 437 33,6 ® 35,6 347 52,9
EPS037 ® 87,0 54,2 45,6 ® 649 41,5 68,8
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Tabla 81. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con solo DM, Colombia 2018
(continuacion)

;::sti:;)r: de Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma de
arterial HbA1c HbA1c LDL creatinina
Entidad TA < 140/90 :::i;::s seis HbA1c<7%  Ultimo Afio I;D1Loomg d Ultimo afio
6% 6% >sob  >6o%  >sok >0
40-60% 40-60% 30-50% 40-60% 30-50% 50-70%
EPS044 ® 923 ® 69,2 @ 1,1 ® 615 37,5 ® 76,9
EPSlo1 ® 100 @71 ®0,0 42,9 333 50,0
EPSlo3 ©87,2 ® 14,4 37,8 ® 25,6 32,6 012
EPSlo4 ® 89,7 039 33,3 0155 33,3 ® 20,0
EPSIos ®91,6 ® 39,0 31,0 58,5 39,1 633
EPSlo6 ® 833 ® 253 ® 21,2 40,5 ® 52,2 ® 44,6
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 ® 794 ® 375 35,0 ®323 34,0 ® 46,8
EPSS34 ® 714 43,3 31,8 53,0 38,9 66,3
EPSS40 ® 773 ® 24,2 40,5 ® 34,8 ® 683 54,1
EPSS41 ® 681 ® 232 31,0 44,2 39,3 55,3
ESS002 ® 74,7 ® 8,2 ®293 ® 15,9 34,2 023
ESS024 ® 81,1 ® 128 36,0 @173 39,4 ® 135
ESS062 ® 70,4 ®10,7 40,1 ® 10,1 34,8 @06
ESS076 ® 985 ® 62,7 ® 98,0 ® 91,1 ® 54,8 ®923
ESS091 58,6 ®1,4 1,2 ® 6,2 351 @1,
ESS118 ®91,8 49,3 39,4 ® 60,8 39,5 64,9
ESS133 ® 75,0 ® 11,9 32,8 ® 26,4 479 ® 42,8
ESS207 ® 86,7 ® 64,4 39,2 ® 715 39,9 ® 81,0
RES001 ® 73,2 @103 47,4 ® 11,6 ® 51 ®16,8
RES003 ® 791 ® 14,8 40,4 ® 257 451 @383
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES009 ® 100 ®333 50,0 ®333 ® 100 50,0
RESo1 ® 90,9 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
REUEO5 ® 100 ® 75,0 33,3 ® 25,0 ® 100 ® 75,0
Total ® 80,7 41,0 49,9 47,2 44,1 55,1
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Tabla 82. (continuacién) Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con solo
DM, Colombia 2018 (continuacién)

Toma de Control del  Sin pérdida de la funcién Sin pérdida de la funcién

albuminuria  IMC renal Cockroft renal CKD - EPI

) % Pérdida % casos % Pérdida % casos

Ultimo afio IMC[20-25] TFG <5ml/ " TFG <5ml/ -
Entidad min/afio vélidos min/afio vélidos

6% >3%  >so% s

40-60% 20-30% £40-50% £40-50%
5000 ®0,0 ® 50,0 Sin dato 0 Sin dato 0
18000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
47000 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
54000 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
68000 ®0,0 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato 0
73000 ®0,0 ® 100 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
76000 ® 100 ®0,0 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
85000 ®0,0 ® 4,8 Sin dato 0 Sin dato 0
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 ®16,9 ® 46,9 ® 89,6 54 ® 88,6 54,6
CCFoo9 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
CCFo15 @0, 29,3 Sin dato 0 Sin dato 0
CCF023 ® 60,8 ®333 Sin dato 0 Sin dato 0
CCFo24 ® 36,5 ® 43,7 ® 66,3 60,6 ® 61,2 65,7
CCFo27 ®33 ® 30,8 ® 803 43,3 ® 74,6 46,7
CCFo33 ® 273 ® 477 ® 60,0 40,1 ® 55,0 43,8
CCFos0 @389 ® 34,2 ® 795 13,4 ® 775 13,7
CCFo53 @52 ® 36,6 Sin dato 0 Sin dato 0
CCFos5 @0, ® 30,3 ® 100 0,1 ® 100 0,1
CCF102 ® 20,1 ® 429 ® 100 1,8 @313 14,5
EAS016 41,0 25,4 ® 80,0 58,8 ® 76,9 61,2
EAS027 ® 275 ® 30,0 ® 623 69,2 ® 61,4 70,2
EPS001 @96 ®51,8 Sin dato 0 Sin dato 0
EPS002 ® 623 25,0 ® 65,9 55,3 ® 59,2 61,5
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
EPS005 44,8 273 ® 69,2 51,7 ® 61,9 57,7
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Tabla 82. (continuacién) Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con solo DM,
Colombia 2018 (continuacion)

Entidad

EPSo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSI01

EPSIo3

EPSlo4
EPSlog

EPSIo6
EPSS03
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41

ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091

Tomade
albuminuria

Ultimo afio

40-60% 20-30% 40-50%
<aoh <ok <aoh
@2 24,5 ® 695
45,0 23,6 ®793
® 355 23,9 ® 79,0
® 39,4 22,5 @653
®3,0 ® 34,1 ® 66,7
@77 ® 337 ® 62,2
®0,2 ® 33,9 Sin dato
00, 26,6 Sin dato
®0,0 26,9 ® 39,5
® 37,4 ®328 Sin dato
® 145 24,9 ® 68,5
@385 ® 15,4 Sin dato
® 7 ® 143 ® 59,5
® 10,1 29,7 ® 683
®9,0 ®303 Sin dato
40,2 28,2 VAR
@938 28,3 ® 31,6
Sin dato Sin dato Sin dato
® 32,6 ® 39,7 Sin dato
® 19,4 26,0 ® 58,9
@182 27,0 @576
® 13,4 22,8 ® 61,6
009 @399 ® 643
® 10,1 309 489
@65 29,9 ® 0,0
48,3 ® 86,4 @785
@20 22,7 Sin dato

Control del
IMC

IMC[20-25]

Sin pérdida de la funcién

renal Cockroft

% Pérdida
TFG <5ml/
min/aio

% casos
validos

32,9
571
31
545
0,2
61,7
0

0
12,8
0
58,8
Sin dato
"7
6,6
Sin dato
27
99
0

0
34,8
42,3

37

90,5

Sin pérdida de la funcién

renal CKD - EPI

% Pérdida % casos
TFG <5ml/ <1
min/afio vélidos
s
40-50%
<woh

® 62,7 36,5

® 69,6 65

® 74 34,4

® 56,6 62,8

® 571 0,2

® 53,4 718
Sin dato 0

Sin dato 0

® 36,2 14

Sin dato 0

® 64,6 62,4
Sin dato Sin dato
® 53,7 3

® 62,2 73

Sin dato Sin dato
® 393 28,2

® 24,0 13

Sin dato 0
®0,0 0
@537 381
®525 46,4

® 571 20,5

® 643 2

45,5 39.8

®0,0 0

® 775 91,6
Sin dato 0
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Tabla 82. (continuacién) Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con solo DM,
Colombia 2018 (continuacién)

Toma de Control del  Sin pérdida de la funcién Sin pérdida de la funcién
albuminuria  IMC renal Cockroft renal CKD - EPI
- i % Pérdida % casos % Pérdida % casos
Ultimo aiio IMC[20-25]  TFG <5ml/ - TFG <5ml/ -
Entidad min/afio validos min/afio vélidos
6% >s% % s
40-60% 20-30% 40-50% 40-50%
<aoh <ok <ok <ok
ESS118 19,2 25,5 ® 55,1 477 ® 50,8 51,8
ES$133 ®53 ® 33,4 ® 559 16,3 ® 51,8 17,5
ESS207 ® 70,2 29,8 ® 533 70,7 479 787
RES001 ® 5,0 25,9 ® 91,7 2,2 ® 61,1 3.4
RES003 ® 12,9 26,4 ® 737 24,8 ® 66,5 27,5
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
RES009 ®16,7 ® 50,0 ® 66,7 42,9 ® 66,7 42,9
RESO11 ®0,0 @91 Sin dato 0 Sin dato 0
REUE05 ® 75,0 25,0 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 28,7 ® 30,6 ® 67,6 42,8 ® 61,7 46,8

5.1.3 Poblacidn con hipertension arterial y diabetes mellitus

En el Ultimo reporte se identificaron 507.941 personas en riesgo de desarrollar
la ERC con HTAy DM de forma concomitante, la mayoria son mujeres (62,2%,
n = 316.018). El promedio de edad fue de 64,7 afios (DE+11,8 afios) que es
superior al promedio de edad en los casos en riesgo de ERC con solo HTA
o solo DM. Alrededor del 90,6% de esta poblacién era mayor de 50 afios, el
33,7% se encuentra en las edades comprendidas entre los 60 y los 69 afios
(tabla 83). El 66,1% pertenecian al régimen contributivo y el 32,3% al subsidiado.

Tabla 83. Grupos de edad en la poblacién en riesgo de desarrollar la ERC con HTA
y DM, Colombia 2018

Grupo etario n %

0a4afios 6 0,0
5a9afos 21 0,0
10 a 14 afios 82 0,0
15319 afios 210 0,0
20 a 24 afios 591 0,1
25229 afios 1.282 0,3
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Tabla 83. Grupos de edad en la poblaciéon en riesgo de desarrollar la ERC con HTAy DM,
Colombia 2018 (continuacién)

Grupo etario n %

30 a 34 afios 2.860 0,6
35439 afios 6.693 13

40 a 44 afios 12.285 2,4
45a 49 afos 23.753 47
50 a 54 afios 44.706 8.8
55259 afios 69.471 13,7
60 a 64 afios 84.950 16,7
65 a 69 afos 86.324 17,0
70 a 74 afios 70.471 13,9
75a 79 afos 50.069 9.9
80 afios 0 mas 54.167 10,7
Total 507.941 100

El nimero de las personas con hipertension y diabetes es mayor en las mu-
jeres, aunque la proporcién por grupo de edad es similar para ambos sexos.
Esto es, por cada 100 personas en riesgo de desarrollar ERC que tenian
HTA y DM concomitantemente, aproximadamente 17 eran mujeres y 16 eran
hombres entre los 60 y 64 afios (figura 105).

Figura 105. Pirdamide de la poblacién en riesgo de desarrollar la ERC con HTAy DM,
Colombia 2018

80 afos 0 mas 11,5 — 9,3

75a79 afos 10,0 E—— 9,6

70a74 afos 13,7 14,2

65a69afios 16,7 m—————— 17,5

60a 64 afios 17,0 16,2

55a 59 afios 13,7 13,6
.2 50ab4afios 8, G — 9,1
£ 45a49afios 4/, — 5,1
2 40a44anos 2,2 m— 2,7
& 35a3%aios 1,2 mm— 15

30a 34 afos 0,5 % 0,6

25a29 afos 031103

20 a 24 afos 0,11 0,1

15a 19 afios 0,110,0

10 a 14 afios 0,01 0,0

5a9afios 0,01 0,0
0a4afios 0,0 0,0
20,0 15,0 10,0 5.0 0,0 5,0 10,0 15,0 20,0
Porcentaje (%)
m Mujeres Hombres
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La prevalencia méas alta de hipertensién arterial y diabetes en riesgo de de-
sarrollar ERC se encuentra en el departamento del Valle (PC= 12,52), seguido
de Bogotd, D.C. (PC = 12,35) y Atlantico (PC= 12,64) (tabla 84).

Tabla 84. Prevalencia porcada 1000 habitantes de laHTAy DM en riesgo de desarrollar
ERC segun la entidad territorial, Colombia 2018

Entidad territorial n Cruda Ajustada
Amazonas 74 0,94 118
Antioquia 12.944 16,88 19,25
Arauca 1.201 A 4,45
Atlantico 31.412 12,34 12,54
Bogotd, D.C. 93.390 1,42 13,45
Bolivar 26.814 12,35 14,85
Boyacs 9.220 719 8,95
Caldas 9.905 9.97 10,89
Caquetd 1.090 2,20 3,45
Casanare 1.004 2,68 2,74
Cauca 6.762 4,78 5,48
Cesar 6.799 6,38 745
Choco 1.845 3,58 4,58
Cordoba 14.835 8,29 9,56
Cundinamarca 20.067 716 8,74
Guainfa 8 018 112
Guaviare 355 3,06 415
Huila 12.485 10,43 10,45
La Guajira 2.888 2,78 3,48
Magdalena 8.048 6,20 7,85
Meta 7.784 7,66 8,65
Narifio 6114 3,38 4,74
Norte de Santander 13.246 9,52 8,45
Putumayo 849 237 454
Quindio 5.652 9,83 10,26
Risaralda 10.242 10,58 1,75
San Andrés 661 8,43 6,45
Santander 22.809 10,91 9.87
Sucre 7.645 8,72 9.78
Tolima 12188 8,58 6,54
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Tabla 84. Prevalencia por cada 1000 habitantes de la HTA y DM en riesgo de desarrollar
ERC segtn la entidad territorial, Colombia 2018 (continuacion)

Entidad territorial n Cruda

Ajustada
Valle del Cauca 59.526 12,52 11,52
Vaupés 14 0,31 0,89
Vichada 65 0,84 114
Total 507.941 10,19 10,19

En la figura 105 se compara la distribucion de los casos con hipertension y
diabetes en riesgo de enfermedad renal segun el diagndstico de la ERC. En
este analisis se encontré que el porcentaje de quienes se les descartd la ERC
disminuyd a 48,7 en el 2018, mientras que los porcentajes de los que tienen
diagndstico indeterminado y los no estudiados aumentaron a 19,5% y 31,7%
respectivamente (figura 106).

Figura 106. Comparacién de los resultados del estudio para identificar la presencia
de ERC en la poblaciéon con HTA y DM, Colombia 2015 - 2018
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De la poblacion de hipertensos y diabéticos en riesgo de desarrollar ERC y
que pertenecen al régimen contributivo, al 60,6% se les descartd la enfer-
medad, mientras que el 22,3% no fueron estudiados para ERC. En el régi-
men subsidiado, el 49,8% no fueron estudiados y al 25,0% se le descarté la

enfermedad. En el grupo de no asegurados el 96,0% no fueron estudiados
para enfermedad renal crénica (figura 107).
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Figura 107. Presencia de la ERC en la poblaciéon con HTAy DM segun el régimen de
afiliacion, Colombia 2018
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La EPS037 reportd el mayor nimero de casos con HTA y DM estudiados y
con diagndstico descartado de ERC (n = 28.406), seguido por la EPSo10 (n
= 42.261)y la EPS005 (n = 31.582). Es de notarse que del total de esta pobla-
cion (n = 507.941), para el afio 2018 el 31,7% no fueron estudiados para ERC,

mientras que para el 2017 esta cifra fue de 29,7% (tabla 85).

Tabla 85. Distribucién de los casos de HTA y DM por entidad segun el diagndstico
de ERC, Colombia 2018

Entidad
5000
18000
68000
76000
85000
CCFoo7
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFos3
CCFos5
CCF02

No tiene ERC

o O o o o

Indeterminado
0

o o© o

485

65
35
21

48
42

2.628
190

No estudiado
1

Total
1

1.066
1.245
3.826
806
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Tabla 85. Distribucién de los casos de HTA'y DM por entidad segun el diagndstico de ERC,

Colombia 2018 (continuacion)

Entidad
EAS016
EAS027
EPSo01
EPSo02
EPS005
EPSoo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSIo1
EPSI03
EPSlo4
EPSlos
EPSlo6
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESSo076
ESS091
ESS118
ESS133
ESS207

No tiene ERC
5

12.419
141

1.670

3365

3.413

8514

Indeterminado

493
39
28
7151
25
3763
3.834
5.280
7.281
26
581

55

33

361
28.406
56

44
37

391
4.479
12.743
9.361
2340
45
894
51

48
1717
5.477

No estudiado
80

3302
2.684
9.765
2.071
2.058
6.867
5.894

2.656
4.275
9.741

11359

Total
578
610
634
31.422
36.622
21385
49.891
7.212
44.752
8.711
3.283
4911
10.835
298
570
119.205
74

29
3.253
158
1.350
591
7790
15.940
31545
4.552
2.103
9.431
5950
3.389
2.704
9.405
15.218
19.880
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Tabla 85. Distribucién de los casos de HTA y DM por entidad segun el diagnéstico de ERC,
Colombia 2018 (continuacién)

Entidad No tiene ERC Indeterminado No estudiado Total
RES001 756 96 1.983 2.835
RES003 2118 222 2.525 4.865
RES009 1 1 0 2
RESO1 0 0 14 14
REUEO5 5 9 4 18

Total 247.525 99.071 161.345 507.941

Tasa de filtracion glomerular

Entre los casos con HTA y DM en riesgo de ERC (n = 507.941), 73.756 (21,9%)
pertenecen al régimen contributivo y 69.040 (42%) al subsidiado. Aproxima-
damente, 29 de cada 100 personas de esta poblacién tenian medicién de la
tasa de filtracién glomerular, posiblemente porque no se les realizd la toma
de una creatinina durante el Ultimo periodo de estudio, el 60,7% (n = 308.421)
adicional tenia una TFG =60ml/min/1,73m2y el 0,72% (n = 3.650) niveles entre
15-59ml/min/1,73m?2

Administracién de los medicamentos (IECA y ARAII)

Durante el Gltimo afio, el 66,7%y 74,6% de la poblacién de este grupo conta-
ba con la informacién sobre el consumo de IECA y ARA I, respectivamente.
Entre los casos reportados, el 18,1% recibid IECAy en el 43,7% se documentd
el consumo de ARA |l (tabla 86).

Tabla 86. Medicamentos IECAy ARA Il en la poblacién con HTAy DM, Colombia 2018

IECA ARAII

Caracteristica

n % n %
Sirecibe 92.019 18,1 222184 43,7
No fue formulado 244.766 48,2 152.893 30,1
Formulado, pero no
lo recibié 2166 0,4 3.871 0,8
Sin dato 168.990 333 128.993 25,4
Total 507.941 100 507.941 100
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Indicadores de nefroproteccién

Un mayor porcentaje de las personas en riesgo de ERC con HTAy DM cum-
plieron la meta de tener la presion arterial menor a 140/90, respecto a lo
documentado el afio anterior (75,3%). También aumentd a 57,5% el porcentaje
de las personas a quienes se les midié el LDL, a un 66,8% a quienes se les
midié la creatinina, mientras que la toma de albuminuria fue el indicador que

tuvo peor rendimiento para esta poblacidon pasando de 43,2% en el 2017 a

31,5% en el 2018, junto con el indicador de meta de la HbA1c que paso de
54,3% a 53,5% en el 2018 (figura 108). En las tablas 87 y 88 se presentan los
9 indicadores de nefroproteccion que se calcularon para cada una de las

EAPB con casos en riesgo de desarrollar ERC con HTAy DM.

Figura 108. Comparacion del resultado de los indicadores de nefroproteccién en
la poblacién en riesgo de desarrollar la ERC con HTA y DM, Colombia 2015 - 2018
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Tabla 87.Indicadores de nefroproteccién enla poblacién con HTAy DM, Colombia 2018

Entidad

5000
18000

Control de
presién
arterial

TA < 140/90

40-60%

0,0
50,0

Control de
HbA1c

Ultimos seis

meses

40-60%

® 0,0
® 0,0

Meta de
HbA1c

HbA1c<7%

30-50%

Sin dato
Sin dato

Control de
LDL

Ultimo Afio

40-60%

® 0,0

50,0

Meta de LDL

LDL

< 100mg/dl

30-50%

Sin dato
®0,0

Tomade
creatinina

Ultimo aiio

50-70%

0,0
50,0
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Tabla 87. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con HTA y DM, Colombia 2018
(continuacién)

Control de

presién Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma de
arterial HbA1c HbA1c LDL creatinina
Ultimos seis . Lot .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<7% Ultimo Ao Ultimo aiio
<100mg/d|
6% >6o% s >6o% s 7%

40-60% 40-60% 30-50% 40-60% 30-50% 50-70%
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
47000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 ®0,0 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
68000 50,0 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 0,0
73000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
76000 ® 100 ®0,0 Sin dato ® 100 ® 100 ®0,0
85000 ® 26,3 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 ® 68,2 ® 23,7 ®553 58,5 4,9 67,6
CCFoo9 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 59,9 ® 14,4 40,1 ® 225 39,8 ® 293
CCFo23 ® 315 55,6 ® 54,5 ® 11,0 44,6 ® 389
CCFo24 ® 60,7 42,3 479 478 4,9 57,9
CCFo27 ® 371 035 30,0 ®9,9 32,1 ® 385
CCFo33 ® 66,4 ® 157 38,2 ®16,8 ® 54,2 ®16,8
CCFos0 ® 66,6 ® 219 ® 74,6 56,8 36,7 61,2
CCFo53 54,5 @158 43,8 ® 278 30,8 @05
CCFos55 ® 66,3 ® 205 ® 78,6 56,3 43,1 67,7
CCF102 56,0 ® 5,0 ® 25,0 ® 15,4 ® 282 ®175
EAS016 ® 64,2 56,1 ® 54,4 ® 64,4 ® 72,6 69,2
EAS027 ® 74,6 40,4 44,0 4,6 43,2 66,5
EPS001 ® 64,3 ® 17,2 ® 58,9 ® 20,7 ® 50,3 ®78
EPS002 ® 87,2 ® 623 ® 55,9 ® 60,9 ® 56,7 ® 81,9
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS005 ® 82,8 52,5 ® 50,9 ® 65,8 ® 535 ® 70,8
EPS008 ® 653 53,5 ® 55,5 ® 36,8 ® 54,8 62,3
EPS010 ® 743 ® 687 ® 59,7 ® 74,2 ® 60,6 ® 86,1
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Tabla 87. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con HTA y DM, Colombia 2018
(continuacion)

Control de

presién Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma de
arterial HbA1c HbA1c LDL creatinina
Ultimos seis . Lot .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<7% Ultimo Afo Ultimo aiio
<100mg/d|
6% >6o%  so%  >60% % >k

40-60% 40-60% 30-50% 40-60% 30-50% 50-70%
EPS012 ® 75,4 42,0 ® 52,2 471 46,9 ® 721
EPS016 ® 82,6 51,3 ® 55,8 55,1 ® 56,4 ® 72,0
EPS017 49,8 ® 15 ® 53,6 ® 14,3 ® 52,6 @67
EPS018 ® 777 ® 20,0 49,3 ® 28,6 46,3 ® 46,6
EPS022 56,3 013 34,3 ®58 38,5 ®6,8
EPS023 ® 69,2 ®0,4 48,9 ® 0,4 ® 519 ® 05
EPS025 ® 705 ®37 36,4 44,0 ® 725 591
EPS033 ® 683 493 47,8 ®385 42,4 63,2
EPS037 ® 87,2 ® 63,4 ® 533 ® 81,7 ® 51,5 ® 82,0
EPS044 ® 733 46,7 40,0 56,0 ® 28,6 ® 86,7
EPSIo1 ® 69,0 ® 6,9 ®0,0 ® 34,5 ® 50,0 65,5
EPSI03 57,2 ® 12,9 32,5 ® 26,6 42,5 @14
EPSlo4 59,3 @72 4,7 ® 24,0 375 ® 22,8
EPSlos ® 64,2 007 30,0 ® 79,2 385 ® 837
EPSlo6 ® 69,7 ® 25,2 36,4 53,6 ® 526 66,1
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 ® 611 433 bl @365 38,7 58,3
EPSS34 57,2 491 4,6 583 42,0 ® 799
EPSS40 ® 74,2 ® 253 ® 50,3 483 ® 72,0 68,1
EPSS41 52,6 ® 22,4 36,4 46,7 42,6 53,8
ESS002 52,0 @69 ®589 ®95 42,8 022
ESS024 ® 68,2 ® 15, 451 ® 24,2 45,3 ® 26,3
ESS062 57,2 ® 13,5 47,5 ® 12,4 42,3 ®09
ESS076 ® 97,0 42,2 ® 93,6 ® 97,2 ® 63,2 ® 979
ESS091 47,9 @15 38,1 ® 5,0 40,8 @17
ESS118 ® 623 @398 49,0 52,2 46,0 51,3
ESS133 ® 62,7 @123 44,0 ® 321 ® 53,9 50,4
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Tabla 87. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con HTAy DM, Colombia 2018

(continuacién)

Control de Meta de Control de Meta de LDL Tomade
HbA1c HbA1c LDL creatinina
Ultimos seis LDL
HbA1c<7%  Ultimo Aiio Ultimo aiio
meses
<100mg/d|

Control de
presion
arterial
Entidad TA <140/90
40-60%
ESS207 ® 758
RES001 ® 731
RES003 ® 69,8
RES008 Sin dato
RES009 ® 333
RESo1 ® 85,7
REUEO5 ® 778
Total ® 753

40-60% 30-50% 40-60% 30-50% 50-70%
® 63,6 479 ® 749 45,0 ® 856
® 20,8 ® 56,7 ® 27,4 42,1 ® 30,6
® 14,9 48,6 ® 27,6 49,0 ® 38,6
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato 66,7
®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
® 83,3 40,0 ® 61,1 ® 54,5 ® 778
471 ® 535 57,5 ® 533 66,8

Tabla 88.Indicadores de nefroproteccién enla poblacion con HTAy DM, Colombia 2018

Toma de Control de Sin pérdida de la funcién Sin pérdida de la funcién

albuminuria  IMC renal Cockroft renal CKD - EPI

! % Pérdida % casos % Pérdida % casos

Ultimo Ao IMC[20-25]  TFG <5ml/ " TFG <5ml/ -
Entidad min/afio vélidos min/afio validos

6% >3% 5% s

40-60% 20-30% £40-50% £40-50%
5000 ®0,0 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato 0
18000 ®0,0 ® 50,0 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
47000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 ®0,0 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato 0
68000 ®0,0 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato 0
73000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
76000 ®0,0 ® 100 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
85000 ®0,0 053 Sin dato 0 Sin dato 0
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
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Tabla 88. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con HTAy DM, Colombia 2018
(continuacion)

Entidad

CCFoo7
CCFo09
CCFo1s
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFo50
CCFo53
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPS001
EPS002
EPS003
EPSo05
EPSo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033

Tomade
albuminuria

Ultimo Afio

40-60% 20-30% 40-50%
<aoh <ok <aoh
42,2 29,8 ® 739
Sin dato Sin dato Sin dato
@0, 279 @750
® 66,8 ®32,7 Sin dato
47,8 29,4 @653
® 25 28,6 ® 715
® 13,7 ® 39,6 40,1
@203 ® 305 ® 751
® 6,2 ® 39,0 Sin dato
®18 27,2 ® 50,0
® 11,0 ® 50,4 ® 83,0
50,5 ® 16,1 ® 80,0
® 32,1 23,4 ® 61,2
® 16,5 ® 41,9 ® 100
® 66,7 ® 16,7 ® 62,9
Sin dato Sin dato Sin dato
58,9 ® 19,4 ® 63,2
@32 ® 16,6 ® 72,0
49,0 ® 18,6 ® 3803
44,2 ® 16,5 ® 743
51,5 ® 16,0 ® 65,4
®70 29,2 ® 857
® 16,1 26,0 583
® 0,4 28,0 Sin dato
@03 22,4 Sin dato
0,0 22,8 ® 65,0
40,7 24,3 Sin dato

Control de
IMC

IMC[20-25]

Sin pérdida de la funcién

renal Cockroft

% Pérdida
TFG <5ml/
min/aio

% casos
validos

77.8

0,5

64,2
53.3
50,8
213

0,2
55
66,4
613
0.2
59

68
47,8
74,2
453
65
0,1
79.6

351

Sin pérdida de la funcién

renal CKD - EPI
% Pérdida % casos
TF.G <§mll vélidos
min/afio
s
40-50%
<woh
® 701 82,1
Sin dato 0
® 66,7 0,6
Sin dato 0
® 60,6 69,3
® 67,4 56,6
® 379 53,8
® 718 22,2
Sin dato 0
® 50,0 0,2
® 79,6 58
® 74,6 71,2
@578 713
® 100 0,2
® 56,8 65,4
Sin dato 0
® 576 74,7
® 66, 52,1
® 73,1 81,6
® 66,4 50,7
® 577 73,7
® 85,7 0,1
® 514 90,3
Sin dato 0
Sin dato 0
® 65,0 35,1
Sin dato 0
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Tabla 88. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con HTAy DM, Colombia 2018
(continuacién)

Toma de Control de Sin pérdida de la funcién Sin pérdida de la funcién
albuminuria  IMC renal Cockroft renal CKD - EPI
- % Pérdida % casos % Pérdida % casos

Ultimo Ailo  IMC[20-25]  TFG <5ml/ - TFG <5ml/ -
Entidad min/afio validos min/afio vélidos

6% >s% % s

40-60% 20-30% 40-50% 40-50%
EPS037 ® 14,7 ®178 ® 66,7 70,7 ® 62,8 751
EPS044 ® 253 @173 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlo ®0,0 ® 41,4 47,5 16,8 bbb 17,9
EPSlo3 ® 10,2 ® 30,1 ® 64,1 10,3 ® 62,9 10,5
EPSlo4 @384 ® 19,2 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlos 55,8 239 44,8 423 42,5 44,7
EPSIo6 ® 16,1 ® 31,0 ® 333 21 ® 255 27,4
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
EPSS33 ® 36,4 ® 31,2 ® 100 0,1 ® 75,0 0,1
EPSS34 ® 28,4 22,1 ® 60,2 43,8 ® 56,5 46,7
EPSS40 ® 23,2 25,4 ® 59,9 57 ® 557 61,4
EPSS41 ® 12,7 @18, ® 63, 20,7 ® 60,4 21,6
ESS002 ® 1,2 ® 431 ® 385 1 ® 313 1,2
ESS024 ® 12,9 ® 30,1 ® 54,4 37 ® 50,6 39,8
ESS062 ® 11,2 26,4 ® 66,7 0 ® 66,7 0
ESSo076 59,9 ®795 ® 66,1 96,5 ® 655 97.4
ESS091 @13 21,7 Sin dato 0 Sin dato 0
ESS118 ® 21,0 ® 17,2 ® 51,6 37,9 47,4 4§13
ESS133 ®79 29,2 ® 56,2 171 ® 52,8 18,1
ESS207 ® 75,0 25,4 48,6 73.9 44,5 80,8
RES001 ® 11,9 ® 19,4 ® 85,9 3.4 ® 7,4 41
RES003 ® 13,7 21,0 ® 739 28,2 ® 683 30,6
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
RES009 ®0,0 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato 0
RESO11 ®0,0 21,4 Sin dato 0 Sin dato 0
REUEO5 ® 72,2 @56 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 31,5 21,3 ® 65,5 52,9 ® 60,2 57,6
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5.2 Poblacién con ERC establecida sin TRR

A continuacién, se aborda el grupo de poblacion que ya tiene instaurado el
diagndstico de ERC en cualquiera de sus estadios, pero que no se encuentra
recibiendo ninguna terapia de reemplazo renal; esté constituido por1.169.065
personas reportadas como vivas y activas (figura 109).

Figura 109. Nimero de casos reportados con ERC establecida que no han recibido
ninguna terapia de reemplazo renal, Colombia 2015 - 2018

1.400.000 -
1.200.000 1.233.364 1.267.112 ——
2 1.000.000 931.427
o
£ 800,000
8 600.000
o
£ 400.000
= 200.000
2015 2016 2017 2018

Afio reportado

El 60,3% de esta poblacién eran mujeres con un promedio de edad de 68,3
afos (DE+13,5 afos). El 91,2% tenian 50 afios o mas; el grupo de edad de los
mayores de 80 afios representd un 22,1% (n = 258.486) (tabla 89).

Tabla 89. Poblacién con ERC sin TRR seguin el grupo etario, Colombia 2018

Grupo etario n %

0a 4 afos 176 0

5a9afios 269 0

10 a 14 afios 430 0

15219 afios 872 0,1
20 a 24 afios 2.281 0,2
25a 29 afios £4.059 0,4
30 a 34 afios 7.846 0,7
35a39 afios 15.608 13
40 a 44 afos 25.408 2,2
452 49 afos 45.853 3.9
50 a 54 afos 77364 6,6
55259 afios 110.599 9.5
60 a 64 afios 137.182 1,7
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Tabla 89. Poblacion con ERC sin TRR segun el grupo etario, Colombia 2018 (continuacién)

Grupo etario n %

65a 69 afios 157.783 13,5
70 a 74 afios 164.518 14
75a79 afos 160.331 13,7
80 afos 0 mas 258.486 22,1
Total 1.169.065 100

A partir de los 50 afios, el nUmero de casos en los hombresy las mujeres se
hace mas notorio, no obstante, con una distribucidn relativamente simétrica
entre los dos sexos. Se observa en este andlisis que, por cada 100 hombresy
mujeres mayores de 80 afios 22 tenian ERC sin ninguna terapia de reemplazo
renal instaurada (figura 110).

Figura 110. Pirdmide de la poblacién con ERC sin TRR, Colombia 2018

80 afios 0 Mas 22,4 e —————— 221
75279 afios 13,4 I 13,7
70a 74 afos 13,7 I 14,1
65 a 69 afios 13,3 E—— 13,5
60 a 64 afios 11,9 I 17
55a 59 afios 9,8 IEE— 9,5

o 50a 54 afios 6,9 — 6,6
£ 45249 afos 4,0 m— 3,9
S 40 a 44 afios 2,2 2,2
5 35a39%afios 1,313
30a 34 anos 0,7 % 0,7
25429 aios 0,311 0.4
20a 24 afios 0,21 0,2
15a 19 afios 0,110/
10 a 14 afios 0,01 0,0
5a9afios 0,01 0,0
0a4afos 0,01 0,0

250 200 150 10,0 5,0 0,0 5,0 10,0 150 200 250
Porcentaje (%)

u Mujeres Hombres

En la distribucién de estos casos por entidad territorial, se encontré que el
Valle del Cauca (PC= 49,38), Risaralda (PC= 40,92) y Caldas (PC= 36,75) son
los departamentos con las prevalencias mas elevadas (tabla 90).
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Tabla 90. Prevalencia por cada 1.000 habitantes de la ERC sin TRR segun la entidad
territorial, 2018

Entidad territorial Casos Cruda Ajustada
Amazonas 77 0,98 1,12
Antioquia 140.244 20,96 22,54
Arauca 504 1,86 2,54
Atlantico 52.035 20,44 24,56
Bogotd, D.C. 219174 26,79 28,65
Bolivar 49.847 22,96 26,45
Boyaca 31.883 24,87 21,35
Caldas 36.528 36,75 38,45
Caquetd 10.773 21,71 18,94
Casanare 2.279 6,07 5,36
Cauca 35.976 25,41 28,68
Cesar 16.569 15,55 15,45
Chocé 485 0,94 2,36
Cordoba 17.661 9,87 9,87
Cundinamarca 38130 13,60 13,65
Guainia 4 0,94 1,89
Guaviare 362 3,13 4,65
Huila 16.704 13,95 15,65
La Guajira 8.370 8,05 10,65
Magdalena 26.461 20,38 21,89
Meta 17341 17,06 18,78
Narifio 43.283 23,92 25,15
Norte de Santander 20.708 14,88 15,25
Putumayo 6.115 17,04 18,65
Quindio 17.998 31,30 21,65
Risaralda 39.597 40,92 42,65
San Andrés 64 0,82 2,35
Santander 44.833 21,44 22,45
Sucre 15.790 18,00 15,52
Tolima 24384 1717 15,45
Valle del Cauca 234.841 49,38 52,65
Vaupés 2 0,04 1,30
Vichada 6 0,08 0,65
Total 1.169.065 23,46 23,46
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El 7714% de la poblacidon con ERC sin TRR tenia una tasa de filtracion glomerular
mayor o igual a 45 ml/min/1,73m?, que los ubica en los estadios tempranos
de la enfermedad (1, 2 y 3a). Un 17,4% se encuentra en estadio 3b y menos
del 1% son estadio 5 (figura 111).

Figura 111. Estadio de la ERC en la poblaciéon sin TRR, Colombia 2017 - 2018
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El 63,62% de la poblacién estaba afiliada al régimen contributivo (n = 743.815),
el 35% al subsidiado (n = 417.770) y el porcentaje restante a otros regimenes
(n = 7.480). En la figura 112 se presenta la distribucién del estadio de la ERC
en los regimenes contributivo y subsidiado. En el contributivo, el mayor
porcentaje de la poblacidn se encuentra clasificado segin la TFG en estadio
3a(29,5%), mientras que en el subsidiado el mayor porcentaje se concentra
en el estadio 2 (34,4%). Aproximadamente, 17 de cada 100 afiliados al régi-
men subsidiado tienen una TFG entre 30-44ml/min/m2 mientras que en el
contributivo es alrededor 18% (estadio 3b). El 5% de los casos afiliados a los
regimenes contributivo y subsidiado respectivamente, se clasificaron en el
estadio 4. Lainformacion del nimero de casos seguin el estadio de la ERC en
los casos sin TRR, seguin el régimen de afiliacién se presenta en la tabla 91.



Situacién de la enfermedad renal crénica, ///

la hipertension arterial y la diabetes mellitus en Colombia

5.POBLACION SIN TERAPIA DE REEMPLAZO RENAL

Figura112. Distribucién porcentual del estadio de la ERC en los regimenes contributivo
y subsidiado en los casos sin TRR, Colombia 2018
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Tabla 91. Estadio de los casos con ERC sin TRR segun el régimen de afiliaciéon, Colombia
2018

Estadio Contributivo Especial No afiliado Excepcion Subsidiado Total

No clasificada 5 0 0 0 3 8
Estadio1 140.904 36 1 511 81.782 223.234
Estadio 2 213.159 64 1 827 143.488 357.539
Estadio 3a 219.439 22 0 3.313 98.252 321.026
Estadio 3b 131.284 9 2 2.087 70144 203.526
Estadio 4 37.446 3 0 559 21.557 59.565
Estadio 5 1.578 0 2 43 2.544 4167
Total 743.815 134 6 7.340 417.770 1.169.065

En la tabla 92 se presentan la distribucién absoluta y porcentual del esta-
dio de la ERC en los casos sin TRR segun la entidad aseguradora, las cifras
evidencian la poblacién que esté en estadios tempranos y avanzados de la
enfermedad. Entre las entidades que tienen el mayor porcentaje de casos
con TFG =9oml/min/m2 (estadio1) se identificaron la EPS003 (n=95.098; 35%),
la EPSO17 (n=31.454; 11,6%) y la EPS016 (n=21.885; 8,1%). Las entidades que
tienen un mayor nimero de casos estadio 4 son la EPS037 (n=12.951; 20,9%),
la EPS016 (n=6.056; 9,8%) y la EPS003 (N=5.503; 8,0%).
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Administracién de los medicamentos IECA y ARA Il en la poblacion con
ERC que no ha recibido TRR

Fue posible disponer de la informacion sobre la administraciéon de medi-
camentos IECA y ARA Il en alrededor del 62% y 66,3% de esta poblacién,
respectivamente (tabla 93). El 15,9% de la poblacion recibié IECA y el 40,9%
recibié ARA Il

Tabla 93. Medicamentos IECAy ARAIll en la poblacién con ERCsin TRR, Colombia 2018

. IECA ARAII

Caracteristica
n° % n° %

Sirecibe 185.936 15,9 476.250 40,9
No fue formulado 536.523 45,9 292.230 25,1
Formulado, pero no lo recibio 1.850 0,2 4121 0.4
Sin dato 444756 38,0 392.464 33,7
Total 1.169.065 100,0 1.165.065 100,0

Programa de atencién de nefroproteccion

Se contd con la informacién respecto a la atencién por parte de un progra-
ma de renoproteccidn, nefroproteccién, proteccion renal o prediélisis en el
84,1%% de los casos con ERC sin TRR (n = 983.551). Entre quienes se contd
con esta informacién, el 71,2% estuvo incluido en un programa.

A continuacién, se presenta una breve descripcion de las caracteristicas de
los casos con ERC sin TRR agregados en 4 grupos segun la clasificacidon de
la TFG como se muestra en la figura 113.

Figura 113. Poblacion con ERC sin TRR segun el estadio de la enfermedad, Colombia

2018

Estadio 3a = 321.026 e
Estadio 3b = 203.526 stadio 4 = 59.565

Estadio 1 =223.234 Poblacion con ERC sin

Estadio 2 = 357.539 TRR 1.169.065 Estadio 5 = 4.167

5.2.1 Poblacion con ERC estadios 1y 2 sin TRR

580.773 personas tuvieron una TFG =60ml/min/m2 durante el Gltimo afio, de
las cuales el 38,4% estaban en estadio 1y el 60,6% eran mujeres. El promedio
de edad fue de 60,5 afios (DE+12 afios), el 60,8% de la poblacién se concentrd
en edades entre los 50 y los 69 afos. En la figura 114 se presenta la pirdmide
de distribucién por edad y sexo, la cual es proporcional en todos los grupos
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P

etarios. De cada 100 personas con ERC en estadios 1 0 2, aproximadamente
17,5 son mujeres y 16,9 son hombres con edades comprendidas entre los 60

y los 64 afios.

Figura 114. Pirdmide de la poblacién con ERC estadios 1y 2 sin TRR, Colombia 2018
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En el 55,8% de esta poblacién se identificé como factor de riesgo predispo-
nente para el desarrollo de la ERC la presencia solo de hipertensién arterial,
mientras que en el 37,2% se documentd la presencia de hipertension arterial
y diabetes mellitus de forma concomitante. Alrededor del 7% solo tenia DM.

Administracién de los medicamentos (IECA y ARAII)
Se contd con lainformacién respecto al uso de IECA en el 52,3%y de ARAll en
el 55,3%. Entre la poblacién se establecié que el 15,8% recibié IECA durante

el dltimo afioy e

| 34,3% ARA Il (tabla 94).

Tabla 94. Medicamentos IECA y ARA Il en la poblacién con ERC estadios 1y 2 sin

TRR, Colombia 20
Caracteristica

Sirecibe

No fue formulado

Formulado, pero no lo recibié

Sin dato
Total

18
IECA
n° %
91.670 15,8
211.903 36,5
325 01
276.875 477
580.773 100

ARAII
n° %
199.077 34,3
121.879 21,0
200 0,0
259.617 44,7
580.773 100
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Programa de atencion de nefroproteccién
Se conté con lainformacion respecto a la atencidn por parte de un programa
de proteccion renal en el 82% de los casos con ERC estadios 1y 2 sin TRR (n

= 476.737), de éstos, el 62,1% estaba incluido en un programa de atencién
de la ERC.

Indicadores de nefroproteccién

Los indicadores de nefroprotecciéon en la poblacién con ERC estadios 1y 2
sin TRR son los mismos que se miden para la poblacién sin ERC; con ellos se
intenta visualizar un panorama general de la gestién que realizan las entidades
aseguradoras para la atencidn de estos casos. Respecto al afio anterior, los
indicadores que tuvieron un incremento més notorio fueron el control del
LDL, que pasé de realizarse en alrededor de 54 de 100 personas en el 2017
a 76 personas por cada 100 en el 2018, la toma de creatinina que paso de
81,7% a 97,2% y toma de albuminuria que pasé de 27,4% a 45,7%. Mientras
que los indicadores que disminuyeron con respecto al afio anterior fueron
el control de la HbA1c (43,7%), y el control del IMC (19,5%) (figura 115).

Es importante mencionar que el célculo de los indicadores relacionados
con la HbA1c se realizé exclusivamente sobre la poblacién con diabetes me-
llitus; esto significa que aproximadamente a 43,7 de cada 100 personas con
ERC estadios 1y 2 sin TRR con DM se les midié la hemoglobina glicosilada
en los Ultimos 6 meses, cumpliendo las metas de niveles menores de 7% en
el 47,4% de los casos.

Figura 115. Comparacién del resultado de los indicadores de nefroproteccion en la
poblacién con ERC estadios 1y 2 sin TRR, Colombia 2015 - 2018
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Tabla 95. Indicadores de nefroproteccion en las personas con ERC estadios 1y 2 sin
TRR, Colombia 2018

Control de
) Meta de Control de Tomade
presion Control HbA1c HbA1c LDL Meta de LDL creatinina
arterial
Ultimos seis e LDL<100mg/ .. .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<7% Ultimo afio dL 9 Ultimo aiio

40% a 60% 40% a 60% 30% a 50% 40% a 60% 30% a 50% 50% a 70%

5000 ® 100 Sin dato Sin dato ®0,0 Sin dato ® 100
CCFoo7 ® 69,7 52,4 49,9 @835 4,4 ® 100
CCFo09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo23 ® 62,7 ® 91,2 ® 58,5 ® 883 42,0 ® 100
CCFo24 ® 61,9 ® 38,8 45,2 ® 83,4 35,0 ® 100
CCFo27 56,9 ® 12,1 40,5 59,5 32,7 61,2
CCFo33 ® 65,9 ® 74,6 359 ® 915 ®573 ®933
CCFo50 ® 3889 ® 333 ®0,0 ® 333 ®0,0 ® 100
CCFos3 ® 68,4 ® 15,0 37,0 ® 282 33,8 ® 100
CCFos55 50,0 Sin dato Sin dato 50,0 ®0,0 ® 100
CCF02 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EAS016 ® 74,4 ® 72,7 ® 50,0 ® 718 ® 60,7 ® 39,7
EAS027 ® 69,5 53,7 ® 52,8 48,6 34,7 ® 76,1
EPS001 ® 69,2 ® 60,0 ® 51,3 ® 70,8 48,5 ® 100
EPS002 ® 81,4 ® 70,9 379 ® 68,7 43,4 ® 100
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS005 ® 87,0 53,3 48,0 ® 72,8 473 ® 82,7
EPS008 ® 73,8 ® 75,0 44,6 51,5 ® 55,0 ® 100
EPS010 ® 728 ® 78,8 ® 56,3 ® 80,9 ® 541 ® 96,5
EPS012 ® 695 ® 60,0 ® 278 59,8 ® 51,0 ® 100
EPS016 ® 83,7 ® 69,2 ® 503 ® 71,8 ® 52,7 ® 100
EPS017 ® 803 ® 781 ® 50,4 ® 875 ® 65,7 ® 100
EPS018 ® 79,7 ® 66,2 ® 56,0 ® 78,8 ® 51,7 ® 96,2
EPS022 ® 100 Sin dato Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
EPS023 ® 26,5 @71 ® 100 ®29 ®0,0 ® 100
EPS025 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS033 ® 80,0 ® 333 ® 100 ® 66,7 30,0 ® 100
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Tabla 95. Indicadores de nefroproteccidon en las personas con ERC estadios 1y 2 sin TRR,
Colombia 2018 (continuacion)

Control de
) Meta de Control de Tomade
presion Control HbA1c HbA1c LDL Meta de LDL creatinina
arterial
Ultimos seis A LDL<100mg/ ... .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<7% Ultimo aiio dL 9" Ultimo afio

40%a60%  40%ab60%  30%a50%  40%a60%  30%a50%  50%a70%

EPS037 ® 85,2 ® 83,8 36,5 ® 93,6 49,4 ® 98,0
EPS044 ® 739 @34 ®0,0 ® 743 32,8 ® 100
EPSIo1 ® 78,0 ®0,0 Sin dato 59,5 39,8 ® 100
EPSlo3 51,0 ® 72,9 ® 195 59,9 36,1 69,3
EPSlo4 ® 689 ® 26,6 35,8 ® 749 33,3 ® 100
EPSlos 52,4 ® 30,0 ®0,0 50,0 ® 28,6 ® 100
EPSlo6 ® 100 ® 100 ®0,0 ® 100 ® 75,0 ® 100
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 ® 73,1 ® 36,4 375 ® 68,8 40,8 ® 100
EPSS34 ® 64,9 ® 60,6 43,5 ® 71,0 VAR ® 100
EPSS40 ® 75,6 ® 31,0 ® 51,4 ® 63, ® 64,1 ® 100
EPSS41 @718 59,3 43,8 ® 70,4 36,0 ® 81,7
ESS002 ® 68,2 ® 19,4 38,4 ® 64,4 37,8 ® 100
ESS024 ® 728 54,2 ® 54,0 ® 76,6 36,3 ® 99,1
ESS062 59.2 44,4 40,4 ® 739 401 ® 94,5
ESS076 ® 798 ® 61,5 ® 575 ® 73,0 49,2 ® 99,6
ESS091 ® 687 @938 34,0 ® 643 42,6 ® 96,3
ESS118 ® 685 50,7 43,2 ® 83,4 39,9 ® 99,2
ESS133 ®0,0 ®0,0 Sin dato ® 100 ® 100 ® 100
ESS207 ® 66,7 JAWA 4,7 ® 21,6 ® 29,2 ® 21,6
RES001 ® 78,4 59,4 ® 579 ® 78,4 ® 50,0 ® 98,6
RES003 ® 74,7 401 451 ® 723 46,5 ® 94,7
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RESo1 ® 78,1 ®0,0 Sin dato @57 ® 100 ® 6,7
REUEO5 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 751 43,7 474 ® 76,0 479 ®97.2
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Tabla 96. Indicadores de nefroproteccién en las personas con ERC estadio 1y 2 sin
TRR (continuacién), Colombia 2018

Toma de Control de Sin pérdida de la funcién Sin pérdida de la funcién
albuminuria  IMC renal Cockroft renal CKD - EPI
’ % Pérdida TFG % casos % Pérdida TFG % casos

Ultimo Aio  IMC[20-25]  <5ml/min/ . <sml/min/ -
Entidad afto vélidos afto vélidos

6% >3o% s soh

40% a 60% 20% a 30% 40% a 50% 40% a 50%

<woh <ok <ao% uoh
5000 ® 0,0 ®0,0 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 ® 33,0 ®303 ®778 93,9 ® 809 94,3
CCFo09 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
CCFo23 ® 85,1 ® 1738 ® 61,0 58,4 ® 56,7 595
CCFo24 ® 154 24,0 474 67,4 ® 514 73,9
CCFo27 ® 173 ® 30,8 ® 62,5 66,7 ® 55,6 62,1
CCFo33 ® 76,2 23,9 ® 50,0 66,7 ® 511 84,5
CCFo50 ®0,0 ® 333 ® 50,0 66,7 ®0,0 50
CCFos3 ® 70 ® 411 46,8 35 ® 645 39,2
CCFos5 ®0,0 ® 50,0 ® 76,5 77,6 ® 755 783
CCF102 Sin dato Sin dato ® 333 100 47,2 83,7
EAS016 48,7 28,2 ® 80,5 97.9 ® 81,0 96,3
EAS027 ®10,0 24,2 48,8 95,1 ® 51,0 96,4
EPS001 ® 675 20,2 ® 53,6 82,6 ® 53,2 83,1
EPS002 ® 89,1 ® 157 ® 63,9 75,5 ® 60,3 78,4
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato 0 Sin dato 0
EPS005 ® 673 ® 18,2 ® 66,8 91,9 ® 63,8 91,3
EPS008 @181 29,0 ® 67,8 68,1 ® 72,0 65,9
EPS010 ® 293 29,3 ® 76,9 88,1 ® 729 90,4
EPS012 ® 83,9 ®9,2 ® 771 66,6 ® 713 70
EPS016 ® 735 ®19,7 ® 64,7 60,5 ® 64,6 65,5
EPSo17 ® 64,5 ® 15,6 ® 63,1 779 ® 60,7 79,2
EPS018 58,7 ® 175 43,3 87,5 ® 66,1 78,2
EPS022 ®0,0 ® 66,7 ®0,0 18,2 ® 50,0 20
EPS023 ®29 26,5 ® 6,8 6,4 ® 30,3 10
EPS025 Sin dato Sin dato ® 100 20 ® 66,7 25
EPS033 ® 26,7 26,7 ® 66,7 36,9 ® 63,7 40,2
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Tabla 96. Indicadores de nefroproteccion en las personas con ERC estadio 1y 2 sin TRR
(continuacion), Colombia 2018 (continuacidn)

Entidad

EPS037
EPS044
EPSlo1
EPSlo3
EPSlog4
EPSlos
EPSlo6
EPSS03
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
ESS133
ESS207
RES001
RES003
RES008
RESo01
REUEO5
Total

Tomade
albuminuria

Ultimo Afio

40% a 60%

@98
59,6
®1,0
@383
® 36,0
42,9
® 100
Sin dato
® 235
58,9
® 23,6
® 29,6
®3,2
® 36,8
® 24,4
® 333
® 10,8
® 193
® 100
® 21,6
45,9
® 18,2
Sin dato
®29
Sin dato
45,7

Control de
IMC

IMC[20-25]

20% a 30%

® 14,1
® 158
25,4
26,6
® 18,5
® 50,0
®0,0
Sin dato
22,7
®199
21,4
® 155
® 30,7
25,2
20,5
213
20,6
® 18,4
®0,0
28,8
®54
21,6
Sin dato
® 36,2
Sin dato
® 195

Sin pérdida de la funcién

renal Cockroft

% Pérdida TFG
<5ml/min/
afio

40% a 50%

® 64,8
Sin dato
® 50,0
® 100
® 54,7
® 100
® 53,1
Sin dato
® 62,9
® 55,4
® 515
® 757
® 655
453
48,6
® 62,7
® 56,7
® 535
® 53,0
49,2
® 821
® 67,8
Sin dato
® 978
® 74
® 59,8

% casos
vélidos

91,3
Sin dato
100
333
68,5
20
60,9
0
329
61,7
72
60,7
34,3
69,5
777
88,2
359
774
64,4
68
20,3
66,1
0

46
794
44,2

Sin pérdida de la funcidén
renal CKD - EPI

% Pérdida TFG
<sml/min/ %lc?sos
aito vélidos
s
40% a 50%
® 714 86,2
Sin dato Sin dato
® 50,0 81,8
® 85,7 1,7
® 50,1 68
® 63,2 731
® 52,4 60,4
Sin dato 0
® 603 337
® 58,2 70,3
® 60,0 757
® 59,6 44,2
® 685 34,8
481 9
48,5 783
® 571 923
® 55,0 36,2
® 553 84,9
® 59,8 61,2
48,6 741
® 82,8 10,7
® 66,5 67,2
Sin dato 0
® 98,0 45,9
® 69,7 82,5
® 60,5 51,6
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5.2.2 Poblacién con ERC estadio 3 sin TRR

Durante el dltimo afio, fueron reportadas en total 524.552 personas con
enfermedad renal crénica estadio 3 sin TRR, de ellas, 321.026 (61,2%) tenian
una TFG entre 45-59 ml/min/m? (estadio 3a) y 203.526 (38,8%) eran estadio
3b. El 63,7% eran mujeres con un promedio de edad de 75,3 afios (DE+ 9,5).
El promedio de edad en la poblacién que en estadio 3b fue de 78,9 afios y
en estadio 3a de 73 afios. El 52,9% de la poblacién con ERC estadio 3b tenia
80 afios 0 mésy este grupo etario representa el 25,3% de los casos con ERC
estadio 3a.

Lasfiguras 116 y 117 presentan la pirdmide de la poblacién con ERC estadios
3ay 3b, respectivamente. Cuando se comparan ambos grupos, la distribucion
entre la edad y el sexo es similar en proporcién. El 82% de la poblacion con
ERC estadio 3a corresponde al sexo femeninoy El 93,6% de la poblacién con
ERC en estadio 3b son hombres mayores de 65 afios.

Figura 116. Pirdmide de la poblacién con ERC estadio 3a sin TRR, Colombia 2018
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Figura 117. Pirdmide de la poblacién con ERC estadio 3b sin TRR, Colombia 2018
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Como factores relacionados con la ERC, para la poblacién en estadio 3 (n
= 524.552) se identificd que el 64,5% tenia solo HTA, el 31,3% tenia HTA 'y
DM, el 2,6% tenia solo DMy el 1,5% otro factor predisponente diferente. La
informacién acerca del tipo de diabetes para esta poblacion se obtuvo en
389 casos de los cuales el 90,7% corresponden al tipo 2.

Medicamentos (IECA y ARA 1)

Enalmenosel 71,3%y el 76,5% de la poblacién con ERC estadio 3 se conocid
la informacién sobre la administracién de IECA y ARAII, respectivamente.
Al16,3% se le administra IECA y al 47,2% se le administra ARAIl (tabla 97).

Tabla 97. Administracién de medicamentos IECA y ARA Il, Colombia 2018

. IECA ARAII
Caracteristica
n° % n° %

Sirecibe 85.652 16,3 247.817 47,2
No fue formulado 287.092 54,7 150.087 28,6
Formulado, pero no lo recibio 1312 03 3.255 0,6
Sin dato 150.496 28,7 123.393 235
Total 524.552 100 524.552 100
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Programa de atencion de nefroproteccién

Se conté con la informacién disponible sobre si la persona estaba en un
programa de atencién de ERC en el 86,1% de los casos en estadio 3, de
ellos, el 52,7% en estadio 3ay el 33,4% en estadio 3b, fueron reportados en
un programa de nefroproteccion.

Indicadores de nefroproteccion

Ademas de los 9 indicadores que han sido calculados para las poblacio-
nes anteriores, para los casos con ERC estadio 3, se calcularon 8 adicionales
relacionados con la hemoglobina, la PTH, el fésforo y la albimina. En la fi-
gura 118 se presenta la comparacion del resultado de los indicadores entre
el 2015y 2018 en la poblacién con ERC estadio 3a sin TRR. Un 78,4% de esta
poblacién cumplié con la meta de presidn arterial, al 57,2% se le midié el
nivel de hemoglobina glicosilada en los Ultimos 6 meses (calculado solo en
casos con DM), el 56,3% estuvo dentro de la meta (niveles menores a 8%).
Aumentd notablemente el porcentaje de los casos a quienes se les midio el
LDL (80,7%) y disminuyd en el indicador de la toma de la albuminuria en el
dltimo afo a 38,2%. Finalmente, se mostré una disminucidn en el indicador
de control del IMC de 42% en el 2017 a 39,8% en el 2018. En las tablas 98,
99,100y 101 se presentan los indicadores de nefroproteccion por la entidad
aseguradora.

Figura 118. Comparacion del resultado de los indicadores de nefroproteccién en la
poblacién con ERC estadio 3 a sin TRR, Colombia 2015 - 2018
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Tabla 98. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con ERC estadio 3a sin
TRR, Colombia 2018

Control de

resién Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma
P . HbA1c HbA1c LDL creatinina
arterial
Ultimos seis a LDL<100mg/ .. .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<8% Ultimo Ao dl 9 Ultimo aiio

40% a 60% 40% a 60% 30% a 50% 40% a 60% 30% a 50% 50% a 70%

CCFoo7 ® 70,0 ®333 ® 64,6 ® 685 42,8 ® 99,6
CCFo09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 57,6 ® 36,5 40,5 ® 64,7 34,4 ® 21,5

CCFo23 53,5 ® 90,1 ® 51,2 ® 93,0 33,6 ® 463
CCFo24 ® 61,5 ® 34,1 47,4 ® 82,1 33,2 ®313

CCFo27 57,8 ®938 ® 515 58,7 33.9 ® 175

CCFo33 ® 63,7 ® 80,8 39,8 ® 93,8 ® 54,0 ® 44,9
CCFos50 ® 100 Sin dato Sin dato ® 100 ® 50,0 50,0
CCFo53 ® 63,5 ® 22,1 44,8 ® 30,1 34,6 ® 43,8
CCFos5 ® 100 ®0,0 Sin dato ® 100 ®0,0 ®0,0

CCF102 50,0 Sin dato Sin dato ® 100 ®0,0 50,0
EAS016 ® 70,7 57,8 ® 56,3 ® 67, ® 60,7 ® 24,8
EAS027 ® 783 51,1 479 48,2 38,6 ® 26,5
EPS001 ® 893 57,7 ® 52,0 ® 685 ® 51,8 ® 29,1

EPS002 ® 876 ® 73,4 ® 53,7 ® 683 ® 52,1 ® 95,6
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSo05 ® 86,7 53.2 ® 555 ® 755 ® 515 ® 33,4
EPS008 ® 74,7 ® 68,4 ® 59,6 47,7 ® 543 ® 473

EPS010 ® 673 ® 82,2 ® 60,7 ® 82,5 ® 59,8 ® 40,8
EPS012 ® 789 50,1 ® 53,0 56,1 45,2 ® 22,1

EPS016 ® 79,7 ® 653 ® 595 ® 71,4 ® 55,7 ® 38,8
EPS017 ® 82,4 ® 77,0 ® 553 ® 85,8 ® 71,7 ® 43,9
EPS018 ® 80,6 ® 70,5 ® 63,7 ® 84,4 ® 57,0 ® 739
EPS022 50,0 ®0,0 Sin dato ® 333 ® 50,0 50,0
EPS023 ® 783 ® 623 47,7 ® 67,6 36,8 ® 358
EPSo025 ® 100 Sin dato Sin dato ® 100 ® 100 ® 100

EPS033 ® 71,4 ® 333 ® 100 ® 78,6 45,5 64,3
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Tabla 98. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3a sin TRR,
Colombia 2018 (continuacion)

Control de

resion Control de Meta de Control de Meta de LDL Toma
P . HbA1c HbA1c LDL creatinina
arterial
Ultimos seis “ y LDL<100mg/ .. .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<8% Ultimo Ao dl 9 Ultimo afio

40% a 60% 40% a 60% 30% a 50% 40% a 60% 30% a 50% 50% a 70%

EPS037 ® 90,4 ® 74,7 ® 576 ® 96,0 49,3 ® 405
EPS044 ® 78,6 ®29 ®0,0 ® 725 373 ® 34,1
EPSlo1 ® 69,6 ® 66,7 ® 50,0 ® 62,9 475 ® 17,0
EPSlo3 51,8 ® 78,2 ® 19,4 ® 63,2 37,4 ® 741
EPSlo4 ® 66,6 ® 229 ® 63,6 ® 77,0 32,8 ® 289
EPSlos ® 663 41,2 ® 57,1 44,6 43,2 ® 157
EPSlo6 ® 75,0 ® 100 @®0,0 ® 100 ® 25,0 ® 100
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 ® 678 M5 36,4 55,0 44,7 ® 40,4
EPSS34 ® 65,7 52,0 46,8 ® 76,0 41,2 ® 39,9
EPSS40 ® 803 50,9 ® 50,6 46,7 48,2 ® 86,0
EPSS41 ® 67,9 ® 277 38,8 ® 815 40,5 ® 313
ESS002 ® 711 ® 18,2 ® 56,0 ® 64,5 4,8 ® 36,8
ESS024 ® 73,2 ® 62,0 ® 76,7 ® 76,5 44,7 ® 29,4
ESS062 57,7 42,4 45,2 ® 74,6 40,7 ® 29,8
ESS076 ® 73,2 ® 80,7 ® 60,9 ® 885 ® 54,3 ® 82,0
ESS091 ® 69,5 ® 4 ® 28,6 ® 60,4 42,7 ® 33,1
ESS118 ® 687 59,9 46,8 ® 87,0 40,9 ® 452
ESS133 ® 36,6 ® 100 ® 62,5 ® 85,4 ® 571 ® 805
ESS207 ® 745 ® 89,0 ® 505 ® 94,5 43,5 ® 999
RES001 ® 714 50,0 ® 50,0 ® 85,7 33,3 ® 28,6
RES003 ® 78,8 ® 225 49,7 49,1 ® 50,2 @132
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES011 54,2 ®0,0 Sin dato ® 16,7 ® 100 ® 16,7
REUE05 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 78,4 57,2 ® 56,3 ® 80,7 48,7 ® 43,0
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Tabla 99. Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con ERC estadio 3a sin

TRR (continuacién), Colombia 2018

Entidad

CCFoo7
CCFo09
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFo50
CCFo53
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPS002
EPS003
EPS005
EPS008
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033

Tomade
albuminuria

Ultimo Afio

40% a 60% 20% a 30% 40% a 50%
<wo% <ok <uo%
® 25,1 ® 52,4 ® 86,4
Sin dato Sin dato Sin dato
@01 ® 45,2 Sin dato
®383 ® 468 ® 799
@182 ® 44,7 ® 657
® 15,6 ® 31,1 ® 96,2
® 84,9 ® 45,0 ® 56,7
®0,0 ® 50,0 Sin dato
®9,6 ® 395 ®729
®0,0 ® 100 ® 89,1
® 100 ® 100 ® 58,2
50,5 ® 459 ® 86,0
® 18,7 ® 33,0 ® 771
® 679 ® 40,6 ® 71,0
® 68,1 ® 41,9 ® 78,1
Sin dato Sin dato Sin dato
® 683 ® 351 ® 777
@132 ® 439 ® 787
® 358 @325 ®842
50,4 ® 45 ® 85,4
® 69,0 ® 39,9 ®3803
® 66,8 @370 ®748
52,9 21,4 ®728
®0,0 ® 83,3 ® 100
® 60,9 ® 428 ® 61,8
®0,0 ®0,0 Sin dato
® 28,6 ® 35,7 ® 86,1

Control del
IMC

IMC[20-25]

Sin pérdida de la funcion

Renal Cockroft

% Pérdida
<5ml/min/
afio

% casos
validos

93.4
0
Sin dato
59,4
84,6
76,5
81,3
Sin dato
43,6
174
833
91,7
96,6
85,2
86,8
0
89,7
673
93,5
76
72,7
85,8
79
333
37,2
0
41,5

Sin pérdida de la funcién
renal CKD - EPI

% Pérdida
<sml/min/ %lc‘asos
afto vélidos
soh
£40% a 50%
<uoh
® 87, 94,6
Sin dato 0
Sin dato Sin dato
® 83,2 56,5
® 63,6 88
® 94,6 90,2
® 64,0 85,7
® 66,7 100
® 68,7 49
® 91,6 70,8
® 89,5 86,4
® 88,4 91,8
@735 97.7
® 79,6 87
® 76,7 90
Sin dato 0
® 83,7 92,8
® 771 70,4
® 819 93,6
® 832 771
® 81,0 72,7
® 751 86,5
® 757 79.8
® 66,7 30
® 69,6 33
® 100 12,5
® 83,0 38,2
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Tabla 99. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3a sin TRR
(continuacion), Colombia 2018

Entidad

EPS037
EPS044
EPSlo1
EPSlo3
EPSlog4
EPSlos
EPSlo6
EPSS03
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
ESS133
ESS207
RES001
RES003
RES008
RESo1
REUEO5
Total

Tomade
albuminuria

Ultimo Afio

Control del
IMC

IMC[20-25]

Sin pérdida de la funcién
Renal Cockroft

% Pérdida
. % casos
<sml/min/ -
- validos
afo

40% a 60%

® 15,0
58,9
® 19,1
® 377
® 36,1
®337
® 3875
Sin dato
@228
® 358
@ 87,0
® 193
® 6,0
® 23,6
® 24,4
459
® 74
47.4
® 34,1
® 95,6
® 143
® 245
Sin dato
® 125
Sin dato
® 38,2

20% a30%

®384
® 40,0
® 49,0
® 49,1
® 43,6
® 51,8
25,0
Sin dato
® 38,0
® 36,4
® 315
® 43,6
@521
® 50,5
® 433
® 399
® 40,1
® 40,7
® 317
® 477
® 143
® 37,1
Sin dato
® 125
Sin dato
® 39,8

40%a 50%

® 78,7 871
Sin dato Sin dato
® 63,6 59,5
® 100 75
® 70,9 68
® 70,0 83,3
® 70,6 62,2
Sin dato 0

® 81,7 32,8
® 69,4 753
®755 76,6
® 749 45,4
® 775 34
® 681 74,3
® 67, 81,2
® 3838 93,2
® 736 35,6
® 69,9 90,7
® 74,1 61,2
® 67, 84
® 94,7 5.4
® 76,8 72,3
Sin dato 0

® 100 45
®778 69,2
® 76,1 70

Sin pérdida de la funcién
renal CKD - EPI

% Pérdida
<sml/min/ %lc?sos
afto vélidos
s
40% a 50%
® 80,9 871
Sin dato Sin dato
® 85,2 62,8
® 60,0 14,9
® 748 719
® 69,8 86
® 77,0 64,6
Sin dato 0
® 791 33,9
@772 767
® 76,8 78,8
® 788 485
® 76,1 31,2
® 744 772
® 763 82,8
® 80,8 93,7
® 80,4 36,5
® 754 92,7
® 785 63,9
®723 82,9
®913 73
® 763 73,6
Sin dato 0
® 957 451
® 875 61,5
®789 72
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Tabla 100. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con ERC estadio 3a sin
TRR (hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina), Colombia 2018

.I:Zl:laogleobina hMeer:\aogTobina Toma de PTH Meta de PTH

Ultimo afio >10g/dl Ultimo Afio <70
Entidad

50% a 80%

CCFoo7 100 ® 100 0 Sin dato
CCFoo9 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 0 Sin dato 0 Sin dato
CCFo023 0 Sin dato 2,2 93,3
CCFo24 0 Sin dato 0 Sin dato
CCFo27 0 Sin dato 03 80
CCFo33 03 ® 100 01 0
CCFos0 100 50,0 50 100
CCFo53 3,7 ® 92,2 6,8 64,9
CCFos5 50 ® 100 50 0
CCF102 0 Sin dato 100 50
EAS016 5,5 70,6 18,9 72,4
EAS027 " ® 975 10,6 77,2
EPS001 22,9 73.2 141 777
EPS002 54,3 ® 96,7 6,8 71,5
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS005 99,6 ® 98,8 21,5 78,6
EPS008 15,1 ® 92,2 15,9 80
EPS010 78 ® 98,2 43 74,5
EPS012 72,1 76,7 7 56,9
EPS016 659 ® 9538 8,2 69,5
EPS017 74,7 ®0,0 19,2 59,5
EPS018 100 ® 100 75 84,9
EPS022 50 ® 100 0 Sin dato
EPS023 0,7 ® 3889 57 68,1
EPS025 0 Sin dato 0 Sin dato
EPS033 78,6 ® 100 28,6 100
EPS037 0,7 66,2 0,1 66,2
EPS044 0.4 65,1 29,5 4.5
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Tabla 100. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3a sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albimina), Colombia 2018 (continuacién)

Tomade Meta de

hemoglobina hemoglobina Toma de PTH Meta de PTH

Ultimo afio >10g/dl Ultimo Afio <70
Entidad

50% a 80%

EPSIo1 8,2 ® 93,8 18 80
EPSlo3 0,9 ® 100 09 100
EPSlo4 99,7 ® 97,0 03 100
EPSlos 100 ® 98,8 33,7 92,9
EPSlo6 100 ® 100 75 66,7
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 491 ® 96,4 175 76,7
EPSS34 8,7 ® 851 8,5 84,1
EPSS40 0 Sin dato 37,7 45,6
EPSS41 14 63,2 0,4 100
ESS002 100 ® 38,1 13 20
ESS024 0 60,0 4,1 779
ESS062 0 Sin dato 0,4 777
ESS076 100 ® 945 84,2 68,2
£SS091 0 Sin dato 0,1 0
ESS118 741 65,5 32,2 84,4
ESS133 100 ® 26,8 58,5 58,3
ESS207 94,9 ® 95,4 48,1 88
RES001 100 71,4 0 Sin dato
RES003 15,6 ® 931 31 59.8
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RESO11 25 66,7 16,7 25
REUEO5 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total 32,5 78,5 11,4 68,2
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Tabla 101. Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con ERC estadio 3a sin
TRR (hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina) (continuacién), Colombia 2018

Entldad T’oma de fosforo Meta de fosforo Tloma dealbimina  Meta Albiimina
Ultimo Aiio 2,7a4,6 mg/L Ultimo Aiio >4 mg/L
CCFoo7 100,0 48,2 100,0 16,7
CCFo09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo1s 0,0 Sin dato 0,0 Sin dato
CCFo23 0,0 Sin dato 0,0 Sin dato
CCFo24 0,0 Sin dato 0,0 Sin dato
CCFo27 0,0 Sin dato 0,0 Sin dato
CCFo33 03 0,0 0,2 100,0
CCFos0 100,0 50,0 100,0 50,0
CCFos3 3.7 86,3 3.7 72,5
CCFos5 50,0 100,0 50,0 0,0
CCF02 0,0 Sin dato 0,0 Sin dato
EAS016 55 64,7 5.5 58,8
EAS027 4,8 91,2 1,8 41,1
EPSo01 20,1 23,2 4,8 793
EPSo02 14,1 93,1 6.3 57,6
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS005 99,1 17,7 98,6 96,2
EPS008 15,1 78,6 15,0 73.6
EPSo10 49,0 92,8 53.7 75.8
EPSo12 83 87.4 5,7 52,3
EPS016 11,8 88,2 81 60,4
EPSo17 74,7 0,0 747 0,0
EPS018 100,0 0,0 100,0 0,0
EPS022 16,7 100,0 33,3 100,0
EPS023 0,5 40,9 0,7 44,4
EPSo025 0,0 Sin dato 0,0 Sin dato
EPS033 429 100,0 429 100,0
EPSo37 07 30,9 0,7 26,8
EPS044 0,4 31,7 0,4 30,2
EPSIo1 0,0 Sin dato 0,5 0,0
EPSlo3 0,9 100,0 14 333
EPSlo4 32,8 10,0 32,5 1,0
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Tabla 101. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3a sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albimina) (continuacién), Colombia 2018 (continuacién)

Entidad

EPSlos
EPSlo6
EPSS03
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
ES$133
ESS207
RESo001
RES003
RES008
RESom
REUE0S
Total

Por otra parte, en la poblacién con ERC estadio 3b sin TRR, el indicador que
evidencié el mayor aumento porcentual respecto el afio anterior fue la me-
dicién del LDL (80,6%), seguido de la meta del LDL (50,6%) y el control de
la presion arterial (77,8%). El indicador de la meta de la HbA1c reporté que
el 56,4% de cada 100 personas con ERC en estadio 3b, diabéticos y sin TRR

Toma de fésforo
Ultimo Aio
63,9
100,0
Sin dato
34,5
87

0,0

14
100,0
0,0

0,0
100,0
0,0
69,4
100,0
62,5
100,0
6,8

Sin dato
25,0
Sin dato
23,7

Meta de fosforo
2,73 4,6 mg/L

81,1
875

Sin dato
93,2
71,8
Sin dato
474
99.7
0,0

Sin dato
84,2
Sin dato
56,8
48,8
84,4
0,0
75/4
Sin dato
66,7
Sin dato
AR

Toma de albumina
Ultimo Afio
69.9
100,0
Sin dato
31,6
87

0,0

14
100,0
0,0

0,0
100,0
0,0
66,1
100,0
13,8
100,0
71

Sin dato
25,0
Sin dato

21,4

Meta Albtiimina
>4 mg/L
44,8
25,0
Sin dato
70,4
63,6
Sin dato
211
19,7
0,0

Sin dato
787
Sin dato
46,7
31,7
65,6
857
61,2
Sin dato
66,7
Sin dato
42,6

logran las metas de HbA1c en valores menores a 8% (figura 119).
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Figura 119. Comparacién del resultado de los indicadores de nefroproteccién en la
poblacién con ERC estadio 3b sin TRR, Colombia 2015 - 2018
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Los indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3b
calculados para cada una de las entidades que reportaron casos en este
grupo se presentan en las tablas 102, 103, 104 y 105.

Tabla 102. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con ERC estadio 3b sin
TRR, Colombia 2018

C::sti?r: de Control de Meta de Control de Meta de LDL Tomade
P . HbA1c HbA1c LDL creatinina
arterial
Ultimos seis e LDL<100mg/ ... .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<8%  Ultimo Ao dl 9" Ultimo afio

40% a 60% 40% a 60% 30% a 50% 40% a 60% 30% a 50% 50% a 70%

5000 Sin dato Sin dato Sin dato ®0,0 Sin dato @333
CCFoo7 ® 67,6 ® 355 ® 66,0 ® 719 47,9 ® 993
CCFo09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 59,8 41,0 42,3 ® 62,5 33,7 ® 219
CCFo23 52,1 ® 81,8 ® 66,7 ® 93,4 36,1 ® 45,7
CCFo24 ® 617 ® 333 ® 59,8 ® 82,2 35,3 ® 30,7
CCFo27 55,3 ® 10,2 ® 50,0 57,0 313 ® 156
CCFo33 ® 62,6 ® 68,2 42,1 ® 85,7 49,0 ® 46,9
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Tabla 102. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3b sin TRR,
Colombia 2018 (continuacion)

Control de

resion Control de Meta de Control de Meta de LDL Tomade
P . HbA1c HbA1c LDL creatinina
arterial
Ultimos seis T LDL<100mg/ ... .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<8%  Ultimo Ao dl 9 Ultimo aiio

40%a60%  40%a60%  30%a50% 40%a60%  30%a50% 50% a 70%
CCFos0 ® 778 ® 25,0 ®0,0 ® 66,7 ® 66,7 ® 333
CCFo53 ® 65,1 ® 26,1 ® 50,0 @353 40,1 54,3
CCFos55 40,0 Sin dato Sin dato ® 20,0 ®0,0 ®0,0
CCF102 ® 100 ®0,0 Sin dato ® 100 ®0,0 ® 100
EAS016 ® 60,2 ® 64,0 46,9 ® 727 ® 68,8 ® 39,1
EAS027 ® 799 54,2 ® 531 48,1 43,7 ® 315
EPS001 ® 88,8 53,6 43,6 ® 675 ® 60,4 ® 39,6
EPS002 ® 873 ® 70,1 ® 53,3 ® 69,0 ® 581 ® 93,7
EPS003 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS005 ® 386, 49,0 ® 52,6 ® 73,6 ® 55,7 ® 355
EPS008 ® 738 ®729 ® 53,2 56,0 ® 655 56,9
EPS010 ® 81,7 ® 82,2 ® 54,1 ® 79,8 ® 62,6 ® 46,2
EPS012 ® 78,0 48,0 ® 55,6 51,2 49,8 ® 23,0
EPS016 ® 735 ® 64,1 ® 58,2 ® 68,8 ® 58,0 ® 41,6
EPS017 ® 80,7 ® 743 ® 51,9 ® 85,0 ® 753 50,0
EPS018 ® 79,4 ® 715 ® 59,1 ® 78,9 ® 64,6 ® 76,4
EPS022 50,0 ® 100 ® 100 ®0,0 Sin dato ®16,7
EPS023 ® 76,9 ® 62,5 45,3 ® 64,8 42,7 [ WAW)
EPS025 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS033 ® 68,2 50,0 ® 50,0 ® 72,7 313 68,2
EPS037 ® 903 ® 718 ® 58,9 ® 94,2 ® 50,9 ® 41,8
EPS044 ® 79,2 ® 3,1 @®0,0 ® 70,0 4,2 ® 36,6
EPSlo1 ® 72,4 ® 16,7 ®0,0 ® 75,5 ® 21,6 ® 34,7
EPSI03 49,7 ® 77 ® 19,7 59.4 39.6 ® 70,6
EPSlo4 ® 65,4 ® 175 ® 28,6 ® 68,7 38,2 ® 24,0
EPSlos 58,1 ® 10,5 ® 50,0 53,3 32,1 ® 143
) ® 66,7 ® 100 33,3 ® 100 Lb,4 ® 100
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Tabla 102. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3b sin TRR,
Colombia 2018 (continuacion)

C::stir(;)r: de Control de Meta de Control de Meta de LDL Tomade
P . HbA1c HbA1c LDL creatinina
arterial
Ultimos seis R LDL<100mg/ ... .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<8%  Ultimo Ao dl 9 Ultimo aiio

40%a60%  40%ab60%  30%a50%  40%a60%  30%a50%  50%a70%

EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 ® 69,8 54,1 ® 576 56,8 48,6 ® 46,4
EPSS34 ® 63,2 57,0 46,8 ® 758 45,7 ® 42,4
EPSS40 ®380,38 45,0 40,8 51,2 ® 599 ® 89,9
EPSS41 ® 675 ® 279 45,2 ® 80,9 39,9 ® 30,9
ESS002 ® 76,1 @ 35,1 46,2 ® 61,4 37,8 ® 38,0
ESS024 ® 741 ® 71,2 ® 83, ® 76,5 46,0 ® 30,7

ESS062 53,8 ® 39,8 46,9 ® 729 42,7 ® 29,0
ESS076 ® 76,0 ® 76,3 bbb ® 871 45,4 ® 79,6
ESS091 ® 675 @073 ® 615 56,8 44,2 ® 33,0
ESS118 ® 685 ® 678 453 3875 43,8 53,0

£SS133 ® 61,8 ® 743 ® 53,8 ® 725 ® 60,8 ® 80,4
ESS207 ® 754 ® 37,0 @508 ®933 45,8 ® 999
RES001 ® 100 ® 0,0 Sin dato 571 ®0,0 ® 42,9
RES003 ® 78,9 ® 32,4 49,7 52,7 ® 55,0 ® 263

RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RESo11 ® 81,8 ®0,0 Sin dato ® 18,2 ® 50,0 ® 18,2

REUEO5 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 778 58,2 ® 56,4 ® 80,6 ® 50,6 ® 45,3
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Tabla 103. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3b sin

TRR, Colombia 2018

Entidad

5000

CCFoo7
CCFo09
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFo50
CCFos53
CCFos5
CCF02
EAS016
EAS027
EPS001
EPS002
EPS003
EPS005
EPS008
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025

Tomade
albuminuria

Ultimo Aiio

40% a 60%

®0,0
® 251
Sin dato
@0,
® 88,2
® 16,3
® 15,4
® 798
®0,0
® 13,7
®0,0
® 100
® 60,9
® 18,2
® 66,8
® 64,
Sin dato
® 65,1
® 30,2
40,2
47,4
® 67,0
® 63,2
483
®0,0
® 619
Sin dato

Control de
IMC

IMC[20-25]

20% a 30%

®0,0
® 54,6
Sin dato
® 49,8
® 48,6
® 53,2
® 329
® 509
22,2
® 45,1
20,0
®0,0
® 48,4
® 43
® 49,9
® 475
Sin dato
® 457
® 49,1
® 35,4
® 474
® 46,6
® 44,1
27,0
50,0
® 483
Sin dato

Sin pérdida de la funcion

renal Cockroft

% Pérdida TFG
<sml/min/
afio

40% a 50%

Sin dato
® 903
Sin dato
Sin dato
® 83,0
®773
®933
® 69,3
40,0
® 873
® 95,6
® 63,0
® 84,2
® 823
® 815
® 80,7
Sin dato
® 3845
® 82,5
® 3877
® 3878
® 85,0
® 787
® 777
® 100
® 87,0
® 100

% casos
validos

Sin dato
93.4
0
Sin dato
55
89,1
83,3
80,4
833
62,3
71,6
771
92,7
95,6
86,8
90,2
0

91
7
92,8
80,3
72,9
84,3
77,6
53,3
46,6
9,5

Sin pérdida de la funcién

renal CKD - EP

% Pérdida TFG
<5ml/min/
afio

40% a 50%

Sin dato
@389
Sin dato
Sin dato
® 874
® 76,5
® 82,4
® 70,0
® 100
® 776
®953
® 60,0
® 76,9
®773
® 84,4
® 775
Sin dato
® 81,7
® 3829
® 83,7
® 83,5
® 3829
® 75,2
® 753
® 100
® 86,7
Sin dato

% casos
vélidos

Sin dato
93.9
0
Sin dato
65,5
91,5
94,4
89,1
50
90,5
68,7
62,5
91,2
96,8
87,9
939
0
94,6
83
94.5
85,6
757
875
81,5
563
34
0

/%
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Tabla 103. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3b sin TRR,
Colombia 2018 (continuacion)

Entidad

EPS033
EPS037
EPS044
EPSlo1
EPSIo3
EPSlog4
EPSlos
EPSlo6
EPSS03
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
£SS133
ESS207
RES001
RES003
RES008
RES01
REUEO5
Total

Tomade
albuminuria

Ultimo Afio

40%a60%  20%a30% 40% a 50%
<woh <% <uo%
® 63,6 ® 63,6 ® 83,3
® 157 ® 481 ® 84,1
57,5 ® 50,4 Sin dato
®398 ® 571 @920
® 33,2 ® 471 ® 733
@296 ® 425 ® 80,6
® 38,1 ® 58,1 ® 76,3
® 889 22,2 ® 793
Sin dato Sin dato Sin dato
® 29,2 ® 453 ® 3839
40,7 ® 489 ® 79,4
@835 ® 43,8 ® 32,2
® 176 ® 51,8 ® 83,2
@73 ® 49,4 ® 82,1
® 23,6 ® 51,2 ® 813
® 25,4 0523 ® 79,8
® 39,1 ® 36,0 ® 92,1
@7 ® 51,2 ® 84,0
57.9 ®50,6 ® 79,7
® 255 ® 44 ® 81,0
® 94,8 ® 50,0 ® 76
® 143 ® 571 ® 100
® 33,4 ® 44,7 ® 33,0
Sin dato Sin dato Sin dato
® 9,1 ® 36,4 ® 100
Sin dato Sin dato ® 100
® 38,5 ® 48,0 ® 827

Control de
IMC

IMC[20-25]

Sin pérdida de la funcién

renal Cockroft

% Pérdida TFG
<5ml/min/
afio

% casos
vélidos

387
84,6
Sin dato
69,4
20,3
75,6
80,8
62,1
0
31,6
76
78,1
46,2
33,5
772
80,1
94
35,6
91,2
62,6
81,5

75:2

379

88,9
n7

Sin pérdida de la funcidén
renal CKD - EPI

% Pérdida TFG
<sml/min/ %lc'asos
aito vélidos
s
40% a 50%
woh
® 76,2 40,1
® 83,0 85,5
Sin dato Sin dato
®778 72
® 66,7 26,5
® 595 80,4
® 80,9 791
® 805 71,9
Sin dato 0
® 79,0 36,2
® 80,0 80,8
® 80,1 82
® 86,8 45,7
® 76,7 30,9
® 78,7 80,8
® 819 81,8
® 871 93.9
® 83,4 38,2
® 80,5 93.9
® 777 67
® 745 84,3
Sin dato 0
@823 811
Sin dato 0
® 100 34,8
® 100 100
® 81,3 741
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Tabla 104. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con ERC estadio 3b sin
TRR (hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina), Colombia 2018

Entidad

5000
CCFoo7
CCFoo09
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFo53
CCFos5
CCFo02
EAS016
EAS027
EPS001
EPSo02
EPS003
EPS005
EPSo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPSo17
EPS018
EPS022
EPS023
EPSo25
EPS033
EPS037

Toma de
hemoglobina

Ultimo Afio

100
100
Sin dato

18,8
13,1
37,6
70.4
Sin dato
99,6
389
84,2
791
74,2
79.9
100
33,3
2,8

Sin dato
95.5
1,6

Meta de
hemoglobina

>10g/dI

50% a 80%

® 333
® 100
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
® 100
® 909
® 3875
® 929
® 100
Sin dato
® 833
® 955
® 86,8
® 94,8
Sin dato
® 974
® 94,2
® 96,0
® 82,4
® 943
®0,0
® 100
® 100
® 938
Sin dato
® 95,2
73,7

Toma de PTH

Ultimo Afio

0
0

Sin dato
0

83

0

0,8

0,3

1,1
12,2

20

100
36,7
17,2
33,7
15,1

Sin dato
30,2
36,8
56,7
14,8
17,5
36,4
29,1
16,7
15,6

Sin dato
81,8

0.5

Meta de PTH

<70

Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
95

Sin dato
70

100
100
65,6

0

100
787
717

69
60,9
Sin dato
70,8
70,3
59.4
49,4
59,2
61,5
733

0

50,2
Sin dato
44,4
583
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Tabla 104. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 3b sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albimina), Colombia 2018 (continuacion)

LZTnzgrobina hMeer:\aozfobina Toma de PTH Meta de PTH

Ultimo Ao >10g/dl Ultimo Ao <70
Entidad

50% a 80%

EPS044 2,1 74,7 33 9
EPSIo1 2 ® 100 38,8 92,1
EPSI03 3,2 ® 83,3 3,2 100
EPSlo4 100 ®91,6 17 100
EPSIos 100 ® 97, 39 61
EPSI06 100 ® 889 77.8 14,3
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 651 ® 94,4 349 56,7
EPSS34 14,3 ® 86,8 14,3 66,2
EPSS40 0,1 ®0,0 46,7 37,7
EPSS41 3,5 66,7 1,1 53,3
ESS002 100 ® 405 3,1 0
ESS024 0 50,0 9 713
ESS062 0 Sin dato 13 74,9
ESS076 100 ® 92,0 87,6 44,2
£SS091 0 Sin dato 0 Sin dato
ESS118 82,6 734 454 81
ESS133 100 ® 32,4 61,8 82,5
ESS207 95,1 ® 94,6 53 80,3
RES001 85,7 ® 3833 0 Sin dato
RES003 271 ® 951 15,2 50,5
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RESO1 45,5 ® 40,0 9,1 100
REUEO5 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total 34,2 ® 81,0 17,2 65,6
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Tabla 105. Indicadores de nefroproteccién en la poblacion con ERC estadio 3b sin
TRR (hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina), Colombia 2018

Entidad

05000

CCFoo7
CCFoo9
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFos3
CCFoss5
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPS002
EPS003
EPS005
EPS008
EPSo10
EPSo12
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSI01

EPSlo3

Toma de fésforo
Ultimo Ao
100,0
100,0
Sin dato
0,0

0,0

0,0

01

1,1

88,9
9.4
80,0
0,0
18,8

79

35.3
3.4
Sin dato
98,6
38,9
62,7
17,3
26,0
79.9
100,0
16,7

2,2

Sin dato
86,4
1,6

2,1

0,0

1,6

Meta de fosforo

2,7a4,6 mg/L

66,7
45,8
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
0,0
36,4
25,0
88,9
100,0
Sin dato
79.2
89,2
583
92,2
Sin dato
26,7
84,6
93,8
89,3
88,2
0,0

0,0
100,0
81,1

Sin dato
94,7
39,8
59,7
Sin dato
66,7

Toma de albimina
Ultimo Afio
100,0
100,0
Sin dato
0,0

0,0

0,0

0,1

0,9
88,9
9.4
80,0
0,0
18,8
2,4
21,5
10,2
Sin dato
98,1
38,8
64,4
9,0
15,9
79,9
100,0
333
23

Sin dato
81,8
1,6

2,1

0,0

1,6

Meta de albiimina
>4 mg/L
333
15,0
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
100,0
88,9
25,0
67,7
75,0
Sin dato
62,5
48,4
775
50,3
Sin dato
92,3
71,6
64,9
33,6
52,8
0,0

0,0
100,0
42,5
Sin dato
100,0
33,0
39,2
Sin dato
66,7
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Tabla 105. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con ERC estadio 3b sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albimina), Colombia 2018 (continuacién)

Entidad

EPSlo4
EPSlos
EPSlo6
EPSS03
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESSo002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
ESS133
ESS207
RESo001
RES003
RES008
RES011
REUEO5
Total

5.2.3 Poblacion con ERC estadio 4 sin TRR

Toma de fésforo
Ultimo Afio
385
781
100,0
Sin dato
479
14,3

0/

3.5
100,0
0,0

0,0
100,0
0,0
791
100,0
72,5
85,7
18,8

Sin dato
45,5

Sin dato
27,2

Meta de fosforo

2,7a4,6 mg/L
58
80,5
55,6
Sin dato
92,4
174
0,0
333
99,0
50,0
Sin dato
88,0
Sin dato
66,2
57,8
84,0
333
87,7
Sin dato
40,0
Sin dato
55,2

Toma de albumina
Ultimo Afio
38,0
771
100,0
Sin dato
40,1
14,3

01

3.5
100,0
0,0

0,0
100,0
0,0
75.0
100,0
21,6
85,7
18,5
Sin dato
45,5

Sin dato
23,4

Meta de albimina
>4 mg/L
15

383
44,4
Sin dato
4
59.4
100,0
16,7
18,3
25,0
Sin dato
791

Sin dato
54,9
46,1
59.7
66,7
66,2
Sin dato
0,0

Sin dato
515

En el dltimo periodo, fueron reportadas 59.565 personas con ERC estadio
4, esto corresponde a 2.366 casos menos que el aiio anterior. El 64,5% son
mujeres con un promedio de edad de 82 afios (DE*10,9 afios). El 69,2% de las
personas de este grupo tenian 80 afios 0 méasy el 12,5% estaban en edades

comprendidas entre los 75 y los 79 afios.

La distribucién por el sexo y la edad de esta poblacion se muestra en la
figura120. De cada 100 hombres con ERC estadio 4 sin TRR, 64 eran mayores
de 80 afos. De cada 100 personas 12 eran mujeres y 13 hombres entre los 75
y 79 anos. El 62,3% de la poblacién tenia solo hipertension arterial, el 2,3%
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solo DMy el 33,2% tenia ambas condiciones como factores predisponentes
para el desarrollo de la ERC.

Figura 120. Pirdmide de la poblacién con ERC estadio 4 sin TRR, Colombia 2018

80 aN0s 0 MAS 71,0 64,4
75a79 aios 11, n— 13,4
70a74 afos 6,4 mm 83
65 a 69 afos 3,7 mwm 5,2
60 a 64 afos 2,3 W 3,5
55a 59 afios 1,5 0922

o 50ab4afios 1,013
S 45249 afios 051 0,6
g 40a4d4arios 031105
Z 35a39afios 03103
30a 34 afios 0,21 0,2
25229 afios 011 0,1

20 a 24 afos 011 01

15a 19 afios 0,01 0,0

10 a 14 afios 0,01 0,0
5a9afos 0,0/ 0,0
0a4afos 0,01 0,0

80,0 60,0 40,0 20,0 0,0 20,0 40,0 60,0 80,0

Porcentaje (%)
W Mujeres Hombres

Administracién de los medicamentos (IECA y ARAII)

La informacién disponible sobre los medicamentos y la enfermedad co-
ronaria se conocié en alrededor del 73,5% vy el 79,6% de los IECA y ARA Il
respectivamente, de los casos con ERC estadio 4 sin TRR. De todos los casos,

el 46,2% recibié medicamentos ARA Il en su plan de tratamiento, y el 13,8%
recibié IECA (tabla 106).

Tabla 106. Administracién de medicamentos IECA, ARAIl, estatinas y presencia de
la enfermedad coronaria, Colombia 2018

IECA ARAII

Caracteristica

n° % n° %
Sirecibe 8.193 13,8 27.503 46,2
No fue formulado 35384 59,4 19.272 32,4
Formulado, pero no lo recibié 202 03 612 1,0
Sin dato 15.786 26,5 12178 20,4
Total 59.565 100 59.565 100

281



282

// Situacién de la enfermedad renal crénica,
7 la hipertension arterial y la diabetes mellitus en Colombia

REGISTRO DE INFORMACION-2018

Programa de nefroproteccién

El 86,2% de esta poblacién contaba con informaciéon disponible sobre la
pertenencia a un programa de proteccién renal, entre éstos, el 82,5% estaba
incluido en un programa de nefroproteccion.

Indicadores de nefroproteccién

Los indicadores calculados para la poblacién con ERC estadio 4 sin TRR se
muestran en la figura 121. Respecto al afio anterior, el control de LDL (76,6%),
la meta de LDL (53,7%), el control de IMC (48,8%) y la meta de HbA1c (56,4%)
presentaron los mejores resultados. Los indicadores que presentaron un
comportamiento desfavorable en el dltimo periodo fueron el control de la
presién arterial que disminuyd a 73,6 %, la toma de creatinina (50,3%) y la
toma de albuminuria (40,9%).

Figura 121. Comparacién del resultado de los indicadores de nefroproteccion en la
poblacién con ERC estadio 4 sin TRR, Colombia 2015 - 2018
90

1

2
74,8
75/

_ N ~ ©o
O O O O © O O o O

68,
e

i

56,5
49,5
4
6
50,3

arterial 73,6
44,0
55,2
laHbATC —— 57,8
I 57,6
51,7
I 53,8
D 56,4
4.8
9
63,
497
— .
Ly —
463
52,
creatinina NN 52,
35,5
43,6
albuminuria I 454
I 40,9
455
I 483
I 48,

45,7

w B U o

Porcentaje (%)

Control de la
Control de
Meta de la

HbA1c
de LDL
Meta
Toma de
Toma de
Control
de IMC

Indicadores de nefroproteccion
2015 w=2016 w2017 w2018

Se incluyeron otros indicadores y se definieron los estdndares de medicion,
las metas y la estructura para el célculo de cada uno de ellos, esta informa-
cion estd documentada en el consenso basado en la evidencia “Indicadores
minimos para evaluar los resultados clinicos en casos con diagndstico de
Enfermedad Renal Crénica estadificada en 1a 4 y 5 sin didlisis, hipertension
arterial y diabetes mellitus” (11). Los resultados de estos indicadores para
cada una de las entidades que reportaron sus casos se presentan en las
tablas 107,108, 109 y 110.
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Tabla 107. Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con ERC estadio 4 sin
TRR, Colombia 2018

Control de

resién Control de Meta de Control de Meta de LDL Tomade
P . HbA1c HbA1c LDL creatinina
arterial
Ultimos seis e LDL<100mg/ ... .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<8% Ultimo Ao dl 9 Ultimo aiio

40% a 60% 40% a 60% 30% a 50% 40% a 60% 30% a 50% 50% a 70%

CCFoo7 ® 65,6 50,0 ® 73,2 ® 685 49,8 ® 99,1

CCFo09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 ® 64,0 ® 327 45,7 58,5 35,1 ® 20,2
CCFo23 54,8 ® 889 ® 62,5 ® 94,0 32,1 57,8
CCFo24 57,7 40,8 ® 575 ® 79,1 36,5 ® 30,8
CCFo27 52,9 ® 26,5 46,2 57,4 31,4 ® 25,4
CCFo33 ® 66,0 ® 699 477 ® 90,5 ® 51,2 51,2

CCFo50 40,0 50,0 33,3 ® 80,0 ® 25,0 60,0
CCFos3 ® 655 43,6 ® 50,0 45,9 41,0 66,3
CCFos5 ®0,0 Sin dato Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0

CCF02 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EAS016 46,3 ® 62,5 40,0 ® 65,9 ® 85,2 ® 48,8
EAS027 ® 79,7 441 ® 55,0 ® 36,7 49,2 ® 30,2
EPS001 ® 74,0 58,7 ® 50,0 ® 68,2 ® 67,0 ® 46,9
EPS002 ® 83,5 ® 63,5 49,3 ® 63,9 ® 62,1 ® 84,7
EPS003 ®0,0 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS005 ® 713 44,7 ® 54,8 ® 69,2 ® 572 ® 42,1

EPS008 ® 74,4 ® 821 ® 53,7 ® 69,5 ® 69,0 ® 72,4
EPS010 ® 778 ® 83,6 ® 511 ® 748 ® 61,0 52,0
EPS012 ® 71,9 42,2 ® 579 45,2 ® 539 ® 23,4
EPS016 ® 84,0 ® 60,7 ® 60,4 ® 64,8 ® 60,4 ® 46,2
EPS017 ® 783 ® 74,2 49,8 ® 81,2 ® 772 56,8
EPS018 ® 74,6 ® 73,7 49,6 ® 713 ® 64,5 ® 81,6
EPS022 40,0 40,0 ®0,0 ® 20,0 40,0 ® 28,0
EPS023 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS025 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS033 ® 61,5 ® 333 ®0,0 ® 76,9 ® 20,0 53,8
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Tabla 107. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 4 sin TRR,
Colombia 2018 (continuacion)

C::stir(;)r: de Control de Meta de Control de Meta de LDL Tomade
P . HbA1c HbA1c LDL creatinina
arterial
Ultimos seis R LDL<100mg/ ... .
Entidad TA < 140/90 meses HbA1c<8% Ultimo Ano dl 9 Ultimo aiio

40%a60%  40%ab60%  30%a50%  40%a60%  30%a50%  50%a70%

EPS037 ® 38,8 ® 679 ® 58,2 ® 89,4 ® 545 ® 45,0
EPS044 ® 76,5 @32 ®0,0 ® 64,7 45,4 ® 47,0
EPSIo1 55,6 ®0,0 Sin dato ® 94,4 ® 17,6 66,7
EPSlo3 49,0 ® 60,0 ® 20,0 471 333 58,8
EPSlo4 ® 71,2 ® 1,1 ® 50,0 ® 74,2 36,7 ® 31,8
EPSlos 56,1 ® 20,0 ®0,0 ® 60,6 ® 25,0 ® 19,7
EPSlo6 ® 75,0 ® 100 ® 100 ® 75,0 ® 100 ® 75,0
EPSS03 ®0,0 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 59,8 ® 6,8 ® 559 51,1 4,6 56,9
EPSS34 ® 64,7 ® 61,6 42,3 ® 73,0 48,6 52,4
EPSS40 ® 85,9 ® 62,7 ® 51,9 48,9 ® 60,5 ® 84,7
EPSS41 ® 62, ® 283 30,0 ® 73,7 45,5 ® 32,2
ESS002 ® 67,7 ® 29,2 ® 57, 51,6 39,6 ® 39,8
ESS024 ® 72,2 ® 758 ® 86,3 ® 68,2 46,5 ® 36,9
ESS062 53.4 ® 39,1 44,0 ® 68,6 45,1 ® 315
ESS076 ® 731 ® 80,7 ® 50,0 ® 85,5 44,8 ® 777
ESS091 ® 69,6 ®63 ® 25,0 53,0 44,1 ® 30,7
ESS118 ® 685 ® 70,4 44,9 ® 86,8 48,6 55,0
ESS133 57.4 53,6 ® 80,0 ® 82,2 ® 68,7 ® 80,2
ESS207 ® 79,2 ® 86,4 ® 53,8 ®928 47,9 ® 99,7
RES001 ®0,0 ®0,0 Sin dato ® 83,3 40,0 ®333
RES003 ® 76,2 55,6 ® 576 ® 63,1 ® 60,9 ® 49,2
RES008 ®0,0 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RESo1 50,0 ® 100 ® 100 ® 75,0 ® 100 ® 75,0
Total ® 73,6 57,6 ® 56,4 ® 76,6 ® 53,7 50,3
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Tabla 108. Indicadores de nefroproteccidn en la poblacién con ERC estadio 4 sin
TRR, Colombia 2018

Entidad

CCFoo7
CCFo09
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFo50
CCFo53
CCFos5
CCF02
EAS016
EAS027
EPSo001
EPS002
EPS003
EPS005
EPS008
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033

Tomade
albuminuria

Ultimo Aiio

40% a 60% 20% a 30% 40% a 50%
<woh <ok <ao%
® 25,6 ® 49,4 ® 91,1
Sin dato Sin dato Sin dato
® 0,0 ® 48,4 Sin dato
® 91,0 ® 44,6 ® 91,8
® 12,1 ® 50,4 ® 3888
® 18,4 ® 373 ® 909
® 84,2 ® 495 ® 32,2
®0,0 ® 50,0 ® 100
® 24,4 ® 40,6 ® 893
®0,0 ®0,0 ® 100
Sin dato Sin dato ® 100
56,1 ® 51,2 ® 81,0
®177 ® 469 ® 905
® 64,7 ® 54,1 ® 86,4
56,7 ® 46,2 ® 84,9
Sin dato Sin dato Sin dato
55/ ® 491 ®3893
51,5 ®515 ® 88,4
319 @375 ®903
®384 ® 457 ® 86,6
® 613 ® 47,6 ® 893
53,8 ® 46,9 ® 3813
435 ® 31,2 ® 845
®0,0 ® 48,0 318
Sin dato Sin dato ® 98,4
Sin dato Sin dato ® 100
53,8 ® 615 ® 93,8

Control de
IMC

IMC[20-25]

Sin pérdida de funcién renal

Cockroft

%Pérdida TFG
<sml/min/
afio

% casos
validos

92,6
0
Sin dato
59.8
82,7
78,6
87,4
80
81,5
54,9
4
91,3
923
83,2
86,5
0
87,8
757
89,4
82,2
70,8
751
73
579
17,8
34
41,6

Sin pérdida de funcién renal
CKD - EPI

% Pérdida o
<5ml/min/ A,’c?sos
afto vélidos
soh
40% a 50%
won

® 82,5 90

Sin dato 0

Sin dato Sin dato
® 857 43,8

® 775 85,6

® 10,1 81,8

44,9 90,6

®34 833

® 348 85,4

438 68,9

® 1,1 50

@ 6,7 100

® 2157 92,9

® 102,2 85,6

® 8551 92,3
®0,0 0

® 1319,1 90,7
@573 83

® 10517 91,1

® 200 84,3

® 18933 76,6

® 6213 731
® 3539 775
® 157 50
@371 15
® 1,1 42
213 M5
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Tabla 108. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 4 sin TRR,
Colombia 2018 (continuacion)

Entidad

EPS037
EPS044
EPSlo1
EPSlo3
EPSlog4
EPSlos
EPSlo6
EPSS03
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
ESS133
ESS207
RES001
RES003
RES008
RESo01
Total

Tomade
albuminuria

Ultimo Afio

40%a60%  20%a30% 40% a 50%
<woh <% <uo%
®203 @508 ® 915
55,9 ®5238 Sin dato
® 72,2 ® 50,0 ® 90,0
® 353 ® 4,2 ® 66,7
@379 ®348 ® 63,6
40,9 ® 485 ® 91,8
® 75,0 ®0,0 ® 872
Sin dato Sin dato Sin dato
® 253 ® 46,6 ® 89,2
478 ® 485 ® 85,1
49,5 ® 493 ®389,4
® 24,0 ® 47,0 ® 90,4
® 14,0 ®527 ® 3806
® 29,4 ® 46,8 ® 874
® 25,4 ® 503 ®913
42,5 ® 49,2 ® 93,0
®63 ® 50,4 ® 94,5
® 64,7 ® 51,7 ® 3883
® 248 @505 @896
® 92,8 ® 41,0 ® 86,7
® 16,7 ® 333 ® 100
45,5 ® 503 ® 895
Sin dato Sin dato Sin dato
® 75,0 25,0 ® 100
40,9 ® 48,8 ® 893

Control de
IMC

IMC[20-25]

Sin pérdida de funcion renal  Sin pérdida de funcién renal

Cockroft

%Pérdida TFG
<5ml/min/
afio

% casos
vélidos

751

Sin dato
66,7
15,8
733
81,7

60

36,7
735
77

469
34,4
72,4
73,7
78,6
38

88,4
61,4
75.6

76,6

36,4
673

CKD - EPI
% Pérdida
<sml/min/ %,C?SOS
aito vélidos
s
40% a 50%
<won
® 5127 755
Sin dato Sin dato
® 50,0 50
® 50,0 18,2
® 875 100
® 963 90
® 70,6 65,4
Sin dato 0
® 84,5 39.8
®787 79
® 79,2 80,2
® 831 55
® 786 46,7
® 3827 69,6
® 88,0 70,5
® 92,0 83,8
® 935 383
® 799 90,4
® 82,8 64,2
® 797 823
® 100 3,7
® 843 82
Sin dato 0
® 66,7 42,9
® 81,5 68,4
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Tabla 109. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 4 sin
TRR (hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina), Colombia 2018

Entidad

CCFoo7
CCFoo09
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFo53
CCFos5
CCFo02
EAS016
EAS027
EPS001
EPSo02
EPS003
EPS005
EPSo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPSo17
EPS018
EPS022
EPS023
EPSo25
EPS033
EPS037
EPS044

Toma de
hemoglobina

Ultimos 6 meses

100

Sin dato
0

0

0

7.8

75

90

19,1
100

Sin dato
36,6
14,3

52

80,1

Sin dato
99,8
68,1
743
83,2
81,5
78,8
100

80

Sin dato
Sin dato
84,6

8

9.5

Meta de
hemoglobina

>10g/dI

30% a 50%

® 997
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato

® 84,2
® 839
® 100
® 94,4
® 100
Sin dato
®933
® 90,2
® 93,8
® 3875
Sin dato
® 94,0
®933
® 93,0
776
® 90,6
@02
® 100
75,0
Sin dato
Sin dato
® 100
® 3828
® 90,1

Toma de PTH

Ultimos 6 meses

50% a 80%

®03
Sin dato
®0,0
® 199
®0,0
® 6,6
12
® 20,0
@183
®0,0
Sin dato
@512
® 21,8
36,9
® 15,2
Sin dato
@292
® 555
44,9
® 14,6
® 18,7
40,4
40,2
32,0
Sin dato
Sin dato
46,2
® 49
36,8

Meta de PTH

<110

30% a 50%

® 100

Sin dato
Sin dato
® 100

Sin dato
® 625
® 80,0
® 100

® 68,1

Sin dato
Sin dato
® 66,7
®798
® 74,2
® 653
Sin dato
® 673

® 74,2
® 64,9
® 5,7

® 66,9
® 73,0
@848
@ 50,0
Sin dato
Sin dato
® 50,0
® 597
® 839

/%
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Tabla 109. Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con ERC estadio 4 sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albimina), Colombia 2018

Tomade Meta de

hemoglobina hemoglobina Toma de PTH Meta de PTH
Ultimos 6 meses >10g/dl Ultimos 6 meses <110
30% a 50% 50% a 80% 30% a 50%

EPSIo 5,6 ® 100 ® 778 ® 100

EPSlo3 7.8 ® 100 @78 ® 100

EPSlo4 100 ® 83,3 ® 6,1 ® 100

EPSlos 100 ® 97,0 @76 ® 60,0
EPSlo6 75 66,7 ® 25,0 ®0,0

EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 78,2 ® 89,7 32,2 ® 643
EPSS34 23,9 ® 86,6 ® 225 ® 66,7
EPSS40 0,2 50,0 ® 533 ® 509
EPSS41 13,7 ® 80,0 ®59 42,3
£SS002 100 ® 489 ®70 38,5
ESS024 1 ® 11,1 ® 10,4 ® 73,4
ESS062 0 Sin dato ®19 ® 655
ESS076 100 ® 89,6 ® 68,4 ® 65,2
£SS091 0 Sin dato ®0,0 Sin dato
ESS118 97,9 69,2 46,2 ® 86,6
ESS133 100 ® 36,6 ® 505 ® 82,4
ESS207 96,4 ® 88,0 ® 59,0 ® 85,2
RES001 83,3 ® 80,0 ® 66,7 ® 50,0
RES003 50,1 ® 93,8 379 ® 67,0
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RESO11 100 75,0 ® 75,0 ® 66,7
Total 42,6 793 ® 21,4 ® 74,8
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Tabla 110. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con ERC estadio 4 sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina), Colombia 2018

Entidad

CCFoo7
CCFo09
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos0
CCFos3
CCFos5
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPSo02
EPS003
EPS005
EPS008
EPSo10
EPSo12
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSI01

EPSlo3

EPSlo4

Toma de fésforo
Ultimos 6 meses
100,0
Sin dato
0,0

0,0

0,2

74

75
90,0
19,1
100,0
Sin dato
36,6
8,6

50,1
48,7
Sin dato
98,8
68,1
55,0
32,4
43,0
78,7
99,8
52,0
Sin dato
Sin dato
76,9
8,0

9.5

0,0

7.8
48,5

Meta de fésforo
2,7a4,6 mg/L

52,0
Sin dato
Sin dato
Sin dato
100,0
778
61,3
333
84,7
100,0
Sin dato
86,7
86,5
n3
89,0
Sin dato
34,5
85,4
88,7
86,0
87,8
01

0,0
923
Sin dato
Sin dato
100,0
69.9
69,2
Sin dato
100,0
15,6

Toma de albimina
Ultimo afio
100,0
Sin dato
0,0

0,0

0,0

74

6,1
90,0
191
100,0
Sin dato
36,6
6.4
42,0
15,2

Sin dato
98,5
67,6
3
16,3
27,2
78,8
100,0
60,0
Sin dato
Sin dato
84,6
8,0

9.5

0,0

3.9
40,9

Meta de albiimina
>4 mg/L
12,8
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
333
56,0
55,6
44,4
0,0

Sin dato
73,3
38,2
61,3
36,2
Sin dato
84,5
63,5
52,0
29,2
43,4
0,0

0,0
46,7
Sin dato
Sin dato
72,7
47,0
47,5
Sin dato
100,0
0,0
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Tabla 110. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 4 sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albimina), Colombia 2018

Entidad Tloma de fosforo Meta de fosforo Tloma dealbimina  Meta de albimina
Ultimos 6 meses 2,7a4,6 mg/L Ultimo aiio >4 mg/L
EPSlos 84,8 7.4 92,4 393
EPSlo6 75,0 333 75,0 0,0
EPSS03 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 60,9 877 50,6 65,9
EPSS34 23,9 76,2 23,9 51,2
EPSS40 0,2 50,0 0,2 100,0
EPSS41 13.7 483 13.7 333
ESS002 99,5 95,1 99,5 23,8
ESS024 0,5 47,4 0,5 1,1
ESS062 0,0 Sin dato 0,0 Sin dato
ESS076 100,0 85,0 100,0 69,9
£SS091 0,0 Sin dato 0,0 Sin dato
ESS118 94,8 63,5 91,1 49,5
ESS133 100,0 69,3 100,0 60,4
ESS207 76,0 83,0 58,5 50,8
RES001 83,3 80,0 83,3 80,0
RES003 41,0 90,8 41,0 54,0
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RESo1 100,0 750 75.0 66,7
Total 36,1 60,9 32,7 49,6

5.2.4 Poblacién con ERC estadio 5 sin TRR

Fueron reportadas 4.167 personas con enfermedad renal crénica estadio 5
sin ninguna terapia de reemplazo renal, 305 casos menos que en el 2017. La
mayoria fueron mujeres (56,8%) con un promedio de edad de 72,2 afios (DE
*+14,9 afos), el 34,8% tenian 80 afios o mas. En la figura 122 se presenta la
distribucién porlaedady el sexo de este grupo. Predomina el sexo femenino
con 56,8% (n =2.367; por cada 100 hombres con ERC 5sin TRR, 30,1 son hom-
bres mayores de 80 afios. Adicionalmente, el 55,8% de esta poblacién tenia
solo HTA, el 38% HTA y DM de forma concomitante y el 4,3% tenia solo DM.
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Figura 122. Pirdmide de la poblacién con ERC estadio 5 sin TRR, Colombia 2018
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Administracién de los medicamentos (IECA y ARAII)

Se tuvo la informacién respecto a la administracién de los medicamentos
IECAy ARA Il en el 61,7% y 69,4% respectivamente. De la poblacién repor-
tada, se documenté el uso de los medicamentos IECA en el 10,1% y de ARA
Il en el 44,4% (tabla 111).

Tabla 111. Administracién de los medicamentos IECA, ARAI, estatinasy presencia de
la enfermedad coronaria en la poblacién con ERC estadio 5 sin TRR, Colombia 2018

IECA ARAII

Caracteristica

n° % n° %
Sirecibe 421 10,1 1.849 YA
No fue formulado 2140 51,4 990 23,8
Formulado, pero no lo recibié 1 03 54 13
Sin dato 1595 38,3 1.274 30,6
Total 4167 100 4167 100

Indicadores de nefroproteccién

A continuacién, se presentan los indicadores de nefroproteccién en la po-
blacion con ERC estadio 5 sin TRR y para la poblacién con ERC5 que tiene
terapia médica no dialitica. En comparacion con el afio anterior, los indi-
cadores que mejoraron su nivel de comportamiento fueron la meta de la
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HbA1c (74,6%), el control de LDL (59,7%), la meta de LDL (53,3%), la toma de
creatinina (51,0%) y la toma de albuminuria (37,2%), mientras que el control
de la presion arterial (57,5%) y el control de la HbA1c (32,9%) mostraron peor
desempefio con respecto al afio anterior (figura 123).

Los otros indicadores relacionados con el nivel de hemoglobina, fésforo,
PTH y albimina se muestran en las tablas 114 y 115.

Figura 123. Comparacién del resultado de los indicadores de nefroproteccién en la
poblacién con ERC estadio 5 sin TRR, Colombia 2015 - 2018
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Tabla 112. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 5 sin
TRR, Colombia 2018

Control de presion

Control de HbA1c Meta de HbA1c Control de LDL

arterial

TA < 140/90 Ultimos seis meses  HbA1c<8% Ultimo aio
Entidad

40% a 60% 40% a 60% 30% a 50% 40% a 60%
5000 ® 100 Sin dato Sin dato ®0,0
63000 ® 100 Sin dato Sin dato ® 100
85000 50,0 Sin dato Sin dato ®0,0
CCFoo7 ® 33,3 ® 100 ®0,0 ® 100
CCFo15 50,0 50,0 ®0,0 ®393
CCFo24 ® 75,0 ® 66,7 ® 100 ® 875
CCFo27 40,7 ® 31,8 ®0,0 42,4
CCFo33 ® 69,8 ® 90,0 ® 88,9 ® 977
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Tabla 112. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 5 sin TRR,
Colombia 2018 (continuacion)

Control de presidn Control de HbA1c Meta de HbA1c Control de LDL

arterial

TA < 140/90 Ultimos seis meses  HbA1c<8% Ultimo afio

40% a 60% 40% a 60% 30% a 50% 40% a 60%
CCFo50 50,0 ® 100 33,3 ® 75,0
CCFo53 ® 75,0 50,0 ® 100 ® 3813
CCFo55 40,0 ®0,0 Sin dato ®0,0
EAS027 ® 66,7 42,9 ® 100 ® 333
EPSo001 ® 84,6 ® 66,7 ® 875 ® 76,9
EPSo02 ® 795 59,8 ® 81,4 50,3
EPSoos ® 772 ®326 ® 71,2 577
EPSoo08 ® 613 ® 615 ® 813 55,0
EPS010 ® 32, ® 75,0 ® 78,6 ® 62,7
EPS012 ® 733 50,0 ® 875 ® 32,0
EPS016 ® 759 54,3 ® 875 57.7
EPSo17 571 ® 375 ® 66,7 45,7
EPS018 50,0 Sin dato Sin dato ® 100
EPS022 50,0 ®16,7 ® 100 0383
EPS023 ®0,0 Sin dato Sin dato ® 100
EPS033 ®0,0 Sin dato Sin dato ®0,0
EPS037 ® 374 ® 74,5 ® 771 ® 66,7
EPS044 ® 61,2 @34 ®0,0 ® 61,5
EPSI03 ® 100 ® 100 ®0,0 ® 100
EPSlo4 ® 75,0 ®333 33,3 ® 62,5
EPSlos ®0,0 Sin dato Sin dato ®0,0
EPSI06 ®0,0 Sin dato Sin dato ® 100
EPSS33 56,3 52,4 ® 100 58,3
EPSS34 ® 22,1 54,7 ® 62,1 56,6
EPSS40 ® 61,7 46,2 ® 50,0 53,3
EPSS41 ® 60,0 ®0,0 Sin dato ®0,0
ESS002 40,0 ® 25,0 ®0,0 ® 60,0
ESS024 ®0,0 ® 129 ® 62,6 57,4
ESS062 bbb ®0,0 Sin dato ® 66,7
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Tabla 112. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con ERC estadio 5 sin TRR,
Colombia 2018 (continuacién)

Control de presidn Control de HbA1c Meta de HbA1c Control de LDL

arterial

TA < 140/90 Ultimos seis meses  HbA1c<8% Ultimo afio

40% a 60% 40% a 60% 30% a 50% 40% a 60%
ESSo076 bbby ® 100 ® 100 ® 66,7
ESS091 50,0 ®0,0 Sin dato ® 100
ESS118 ® 62,7 57,0 ® 73,7 ® 73,7
ESS133 ® 333 ® 100 ® 75,0 ® 76,2
ESS207 ® 69,7 ® 831 ® 79,7 ® 87,0
RES001 @ 20,0 ® 20,0 ® 100 ® 90,0
RES003 ® 813 ® 31,6 ® 66,7 ® 354
Total 57,5 ® 32,9 ® 74,6 59.7

Tabla 113. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 5 sin
TRR, Colombi 2018

Meta de LDL Toma de creatinina :lljl;r;am(:zuria Control de IMC

LDL <100mg/dI Ultimo afio Ultimo afio IMC [20-25]
Entidad

30% a 50% 50% a 70% 40% a 60% 20% a 30%
5000 Sin dato ®0,0 ®0,0 ®0,0
63000 @®0,0 ®0,0 @®0,0 ®0,0
85000 Sin dato ®0,0 ®0,0 ® 50,0
CCFoo7 ® 66,7 ®0,0 ®0,0 ® 66,7
CCFo15 36,4 ®179 @36 ® 42,9
CCFo24 42,9 ® 125 ® 25,0 ® 62,5
CCFo27 ® 24,0 ® 356 ® 32,2 ® 39,0
CCFo33 ® 69,0 58,1 ® 93,0 233
CCFos50 33,3 50,0 ®0,0 ® 50,0
CCFo53 ® 5338 50,0 ® 100 ® 68,8
CCFos5 Sin dato ®0,0 ®0,0 ® 80,0
EAS027 ® 25,0 @333 ®167 ® n7
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Tabla 113. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con ERC estadio 5 sin TRR,
Colombi 2018 (continuacion)

Tomade

Meta de LDL Toma de creatinina albuminuria Control de IMC

LDL <100mg/dl Ultimo afio Ultimo afio IMC[20-25]
Entidad

30% a 50% 50% a 70% 40% a 60% 20% a 30%
EPS001 ® 70,0 61,5 ® 115 ® 423
EPS002 ®563 68,7 43,7 ® 43,4
EPS005 ® 52,0 ® 14,8 429 ® 36,5
EPS008 ® 705 55,0 ® 35,0 ® 513
EPSo10 ® 57,0 ® 383 ® 171 ® 40,4
EPS012 @533 ® 20,0 ® 13,3 ® 46,7
EPS016 ® 56,5 52,6 491 ® 445
EPS017 ® 56,3 ® 25,7 ® 1,4 ® 51,4
EPS018 ® 50,0 50,0 ®0,0 ® 50,0
EPS022 ®0,0 ® 4,7 ®0,0 ® 333
EPS023 ® 100 ®0,0 ®0,0 ®0,0
EPS033 Sin dato ® 100 ®0,0 ® 100
EPS037 ® 537 63,4 55.3 ® 455
EPS044 37.9 ® 461 45,2 ® 472
EPSI03 ®0,0 ® 100 ® 100 ® 100
EPSlo4 ® 60,0 ® 375 063 ® 43,8
EPSlos Sin dato ®0,0 ®0,0 ®0,0
EPSIoé ® 100 ® 100 ® 100 ®0,0
EPSS33 ® 50,0 60,4 ® 29,2 ®333
EPSS34 ® 545 ® 449 338 ® 404
EPSS40 ® 71,9 50,0 ®0,0 ® 45,0
EPSS41 Sin dato 60,0 ® 0,0 ® 60,0
ESS002 ® 66,7 ® 20,0 ® 20,0 ® 40,0
ESS024 ® 553 57,6 ® 239 ® 32,6
ESS062 ® 50,0 ®0,0 ®0,0 ® 55,6
ESS076 ® 50,0 ® 11,1 ® 11, ® 55,6
ESS091 ® 100 ®0,0 ®0,0 ® 50,0
ESS118 @513 55,1 ® 65,5 ® 45,2
ESS133 ® 625 ® 42,9 429 28,6
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Tabla 113. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 5 sin TRR,
Colombi 2018 (continuacidn)

Meta de LDL Toma de creatinina Toma c!e . Control de IMC
albuminuria
LDL <100mg/dI Ultimo afio Ultimo aiio IMC [20-25]
30% a 50% 50% a 70% 40% a 60% 20% a 30%
ESS207 46,6 ® 94,5 ® 86,6 ® 453
RES001 A ®10,0 ®0,0 20,0
RES003 ® 5838 ® 20,8 ® 14,6 ® 50,0
Total ® 533 51,0 ® 37,2 ® 39,2

Tabla 114. Indicadores de nefroproteccién enla poblacién con ERC estadio 5sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina), Colombia 2018

Lzlr:aogleobina hMeer:lao:Tobina Toma de PTH Meta de PTH
Ultimo mes >10g/d| Ultimos3 meses <300
Entidad ook 8% 6ok 6%
60%a 90% 50% a 80% 40% a 60% 40% a 60%
<bo% 0% <ok 0%
5000 ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato
63000 ® 100 ®0,0 ®0,0 Sin dato
85000 ® 100 ® 100 ®0,0 Sin dato
CCFoo7 ® 100 66,7 ® 333 ® 100
CCFo15 ® 143 75,0 ®0,0 Sin dato
CCFo24 ® 375 ® 100 ® 125 ® 100
CCFo27 ® 23,7 64,3 ® 119 ® 85,7
CCFo33 ®70 ® 100 023 ® 100
CCFos0 ® 100 50,0 ®0,0 Sin dato
CCFo53 ® 100 ® 813 ® 313 ® 60,0
CCFos5 @® 100 ® 40,0 ®0,0 Sin dato
EAS027 83,3 60,0 @33 ®0,0
EPS001 ® 46,2 ® 100 50,0 ® 61,5
EPS002 79,2 66,9 ® 139 ® 76,1
EPS005 ® 100 ® 92,9 ® 38,0 ® 81,8
EPS008 70,0 62,5 ® 33,8 ® 81,5
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Tabla 114. Indicadores de nefroproteccién en la poblacién con ERC estadio 5 sin TRR

(hemoglobina, fésforo, PTH, albimina), Colombia 2018 (continuacion)

Entidad

EPSo10
EPS012
EPS016
EPSo17
EPS018
EPS022
EPS023
EPS033
EPS037
EPS044
EPSlo3
EPSlo4
EPSlos
EPSlo6
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
£SS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091
ESS118
£SS133
ESS207
RES001
RES003
Total

Toma de
hemoglobina

Ultimo mes

60% a 90%

76,2
84,0
813
® 457
® 100
® 100
® 100
® 100
@911
®50
®0,0
® 93,8
® 100
® 100
81,3
® 53,1
® 40,0
® 100
® 100
®3,
® 100
® 100
® 100
® 977
® 100
® 96,9
® 100
® 29,2
® 503

Meta de
hemoglobina

>10g/dI

50% a 80%

66,7
69,8
73
75,0
50,0
583
® 100
® 0,0
® 84,8
58,8
Sin dato
533
® 100
® 100
® 41,0
60,8
70,8
® 40,0
60,0
54,1
66,7
55,6
® 100
62,7
66,7
67,5
70,0
714
9

Toma de PTH

Ultimos 3 meses

40% a 60%

@155
® 12,0
® 18,2
®57
50,0
@383
®0,0
®0,0
53,7
®5,0
® 100
® 18,8
®0,0
® 100
4,7
® 243
40,0
®0,0
®0,0
®09
®0,0
®333
®0,0
® 35,6
® 61,9
45,7
® 10,0
@383
® 135

Meta de PTH

<300

40% a 60%

® 767
55,6
® 76,0
50,0
® 100
® 100
Sin dato
Sin dato
® 90,9
® 76,5
® 100
® 66,7
Sin dato
® 100
® 75,0
® 63,6
® 833
Sin dato
Sin dato
® 70,6
Sin dato
® 100
Sin dato
®3849
® 769
® 87,
®0,0
® 100
® 80,5
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Tabla 115. Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con ERC estadio 5sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina), Colombia 2018

Toma de fésforo Meta de fosforo Tomadealbumina  Meta de albimina

Ultimos 3 meses 2,7a5,5mg/L Ultimo aiio >4 mg/L
Entidad

60% a 90% 40% a 80%
5000 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato
63000 ® 100 ®0,0 100 0
85000 ® 100 ®0,0 0 Sin dato
CCFoo7 ® 100 ® 100 66,7 50
CCFo15 @71 ®0,0 14,3 50
CCFo24 ®0,0 Sin dato 375 0
CCFo27 ® 203 66,7 23,7 35,7
CCFo33 ® 70 66,7 7 0
CCFos0 ® 100 ® 100 100 50
CCFos53 ® 100 ® 93,8 100 375
CCFos5 80,0 ® 100 80 25
EAS027 75,0 77.8 58,3 14,3
EPS001 ® 46,2 66,7 46,2 58,3
EPS002 ® 54,5 ® 845 19 27
EPS005 ® 989 ® 14,8 99,8 86,2
EPS008 65,0 ® 82,7 70 25
EPS010 65,3 ® 81,7 57 29,1
EPS012 ® 56,0 ® 81,0 28 9,5
EPS016 @555 ® 89,9 40,9 44
EPS017 ® 20,0 7.4 42,9 40
EPS018 ® 100 50,0 100 0
EPS022 75,0 ® 889 75 22,2
EPS023 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato
EPS033 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato
EPS037 88,6 ® 89,0 88,6 459
EPS044 @50 64,7 5 41,2
EPSlo3 ® 100 ® 100 0 Sin dato
EPSlo4 81,3 ® 38,5 93,8 0
EPSlos ® 100 ® 100 100 0
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Tabla 115. Indicadores de nefroproteccion en la poblacién con ERC estadio 5 sin TRR
(hemoglobina, fésforo, PTH, albimina), Colombia 2018 (continuacién)

Toma de fésforo Meta de fosforo Tomadealbimina  Meta de albimina

Ultimos 3 meses 2,7a5,5mg/L Ultimo afio >4 mg/L

Entidad

60%a 90% 40% a 80%
EPSIoé ® 100 ® 100 100 100
EPSS33 79,2 ® 81,6 58,3 35,7
EPSS34 ® 463 54,0 463 25,4
EPSS40 ® 25,0 ® 80,0 30 333
EPSS41 ® 100 60,0 80 0
ESS002 60,0 ®333 80 25
ESS024 033 67,5 8,2 19,9
ESS062 ®333 66,7 333 333
ESS076 ® 55,6 60,0 77.8 14,3
ESS091 ® 100 50,0 100 50
ESS118 ® 949 732 873 453
ESS133 857 ® 94,4 857 55,6
ESS207 80,7 ® 3863 74 51,6
RES001 80,0 ® 875 100 70
RES003 ® 14,6 ® 85,7 14,6 42,9
Total ® 433 63,7 38,6 50,8

En las figuras 124 y 125 se comparan los resultados de los indicadores de
nefroproteccién en la poblacién con enfermedad renal crénica estadio 5 en
tratamiento médico no dialitico. Respecto a los afios 2015 a 2018, se evidencia
un aumento en los indicadores relacionados con el control de LDL (84,9%),
la meta de LDL (61,0%), el control y la meta de la HbA1c (82,8% y 77,4%) y la
toma de creatinina (95,3%). También se muestra un descenso en la toma de
albuminuria que pasé de 44,7% en el 2015 a 27,2% en el 2018.

Para el otro grupo de indicadores los cambios son méas notorios. Toda la
poblacion con ERC estadio 5en TMND tuvo una medicion de lahemoglobina
en el Ultimo mes, logrando sus metas en el 80,1%.

Losindicadores que muestran el mayor crecimiento para el ltimo periodo
son latoma de PTH (75,0%), latoma de fosforo (98,4%) y la toma de albimina
(97.5%). Esimportante aclarar que, para el afio 2015, este indicador se calculd
teniendo en cuenta como meta los niveles de PTH entre 150 y 300, lo que
puede explicar las diferencias entre el 2015y los tres Ultimos afios (figura 125).

299



// Situaciéon de la enfermedad renal crénica,
7 la hipertension arterial y la diabetes mellitus en Colombia

REGISTRO DE INFORMACION-2018

Figura 124. Comparacion del resultado de los indicadores de nefroproteccion en la
poblacién con ERC estadio 5 con TMND, Colombia 2015 - 2018
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Figura 125. Comparacién del resultado de los indicadores de nefroproteccién en
la poblacion con ERC estadio 5 con TMND (hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina),
Colombia 2015 - 2018
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El resultado de los indicadores de las figuras 123 y 124 en cada una de las
entidades aseguradoras se presentan en las tablas 116, 117, 118 y 119.
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Tabla 116. Indicadores de nefroproteccién en la poblacion con ERC estadio 5 con
TMND, Colombia 2018

Control de presion

Control de HbA1c Meta de HbA1c Control de LDL

arterial

TA < 140/90 Ultimos seis meses ~ HbA1c<8% Ultimo afio
Entidad 6% 6% s s6o%

40% a 60% 40% a 60% 30% a 50% 40% a 60%
CCFoo7 ® 60,0 ® 100 ® 100 ® 100
CCFo27 ®333 50,0 ® 100 ® 66,7
EAS027 57,1 ® 100 ®0,0 57,1
EPSo01 ® 100 ® 100 ®0,0 ®0,0
EPS002 ® 69,2 ® 75,0 ® 100 ® 100
EPS005 ® 671 ® 86,2 ® 84,0 ® 90,4
EPS008 ® 69,6 ® 100 @375 ®913
EPS010 ® 36,6 ® 64,3 Lb, b4 48,8
EPS012 ®0,0 ®0,0 Sin dato ®0,0
EPS016 50,0 ®727 ® 875 50,0
EPS018 ® 67,4 ® 84,6 ® 81,8 ® 69,6
EPS023 ® 100 ® 100 ® 100 ® 100
EPS037 ® 65,8 ® 89,0 ® 74,2 @923
EPSS33 ® 66,7 50,0 ® 100 50,0
EPSS34 @333 Sin dato Sin dato ® 100
EPSS40 ® 69,0 54,5 ® 50,0 58,6
EPSS41 50,0 ®0,0 Sin dato ® 90,0
ESS024 ® 35,7 ® 100 ® 66,7 ® 100
ESS062 ® 125 ® 100 ® 75,0 ® 62,5
ESS076 ® 66,7 50,0 ® 100 ® 83,3
ESS118 59,2 ® 93,8 ® 86,7 ® 95,9
£SS133 ® 60,9 ® 100 ® 100 ® 100
ESS207 52,4 ® 80,0 ® 75,0 ® 95,2
RES003 ® 70,0 ® 100 ® 100 ® 100
Total ® 61,9 ® 82,8 ® 77.4 ® 84,9
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Tabla 117. Indicadores de nefroproteccion en la poblacion con ERC estadio 5 con
TMND, Colombia 2018

Meta de LDL Toma de creatinina Toma qe . Control de IMC
albuminuria

LDL <100mg/dI Ultimo afio Ultimo afio IMC[20-25]

Entidad
30% a 50% 50% a 70% 40% a 60% 20% a 30%

CCFoo7 ® 60,0 ® 80,0 ®0,0 ® 40,0
CCFo27 ® 50,0 66,7 ® 66,7 ® 66,7
EAS027 ® 25,0 57,1 ® 28,6 ® 7,4
EPS001 Sin dato ® 100 ®0,0 ® 100
EPS002 ® 69,2 ® 923 ® 615 ® 46,2
EPSo05 43,9 ® 100 ® 39,7 ® 34,2
EPS008 ® 71,4 ® 100 ® 69,6 ® 52,2
EPS010 ® 60,0 ®976 ® 14,6 ® 415
EPSo12 Sin dato ®0,0 ®0,0 ®0,0
EPS016 ® 875 ® 100 ® 68,8 ® 125
EPS018 ® 62,5 ® 93,5 ®0,0 ® 478
EPS023 33,3 ® 100 ®0,0 ®333
EPS037 ® 633 ® 974 ®07 ® 493
EPSS33 33,3 66,7 ®0,0 ®333
EPSS34 ® 66,7 ® 100 ® 100 ® 66,7
EPSS40 ® 70,6 328 ®0,0 ® 44,8
EPSS41 @556 ® 90,0 ®0,0 ® 40,0
ESS024 ® 57,1 ® 100 ® 71,4 ® 571
ESS062 ® 100 ® 100 ®0,0 ® 75,0
ESSo76 46,7 66,7 ® 16,7 ®389
ESS118 ® 511 ® 100 ® 100 ® 388
ESS133 ® 739 ® 100 ®913 ® 65,2
ESS207 ® 75,0 ® 100 ® 100 ® 47,6
RES003 ® 70,0 ® 100 ® 90,0 @ 50,0
Total ® 61,0 ® 953 ® 27,2 ® 45,9
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Tabla 118. Indicadores de nefroproteccién en la poblacion con ERC estadio 5 con
TMND (hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina), Colombia 2018

Meta de
hemoglobina

>10g/dI

Entidad

CCFoo7
CCFo27
EAS027
EPSo01
EPS002
EPS005
EPS008
EPSo10
EPSo12
EPS016
EPS018
EPS023
EPS037
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS024
ESS062
ESSo076
ESS118
£SS133
ESS207
RES003
Total

Toma de
hemoglobina

Ultimo mes

60% a 90%

® 100

® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100
® 100

50% a 80%

Toma de PTH

40% a 60%

40,0
® 66,7

571
®0,0
® 615
® 74,0
®913

56,1
® 100
® 68,8

56,5
® 100
® 82,7

50,0
® 100

51,7
@ 30,0
® 100

50,0
® 22,2
®91,8
® 100
® 905
® 100
® 75,0

Ultimos 3 meses

Meta de PTH

<300

40% a 60%

50,0
50,0
® 100
Sin dato
® 625
® 85,2
® 619
®913
®0,0
® 727
®923
® 66,7
® 769
® 100
® 66,7
® 80,0
® 100
® 3857
® 25,0
® 100
@367
® 37,0
® 94,7
® 30,0
® 80,2
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Tabla 119. Indicadores de nefroproteccién en la poblacion con ERC estadio 5 con
TMND (hemoglobina, fésforo, PTH, albdmina), Colombia 2018

Toma de fésforo Meta de fosforo Tomadealbumina  Meta de albimina

Ultimos 3 meses 2,7a5,5mg/L Ultimo aiio >4 mg/L
Entidad

60% a 90% 40% a 80%
CCFoo7 ® 100 ® 100 100 20
CCFo27 ® 100 ® 100 100 66,7
EAS027 85,7 ® 833 85,7 16,7
EPS001 ® 100 ® 100 100 100
EPSo02 ® 100 61,5 100 23,1
EPSoo5 ® 100 ® 90,4 98,6 50
EPSo08 ® 100 ®913 100 34,8
EPS010 ® 100 ® 85,4 97,6 42,5
EPS012 ®0,0 Sin dato 0 Sin dato
EPS016 ® 100 ® 875 100 25
EPS018 ® 100 ® 91,3 93,5 20,9
EPS023 ® 100 ® 100 100 100
EPS037 ® 100 ® 88,6 100 58,1
EPSS33 ® 100 ® 83,3 100 66,7
EPSS34 ® 100 ® 100 100 33,3
EPSS40 69,0 ® 85,0 75.9 45,5
EPSS41 ® 100 70,0 100 50
ESS024 ® 100 ® 100 100 57,1
ESS062 ® 100 ® 100 87,5 57,1
ESS076 ® 100 ® 889 94,4 47,1
ESS118 ® 100 ® 878 98 771
ESS133 ® 100 ® 95,7 100 82,6
ESS207 ® 100 ® 85,7 100 33,3
RES003 ® 100 ® 100 100 70
Total ® 98,4 ® 88,6 97,5 52
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Figura 126. Poblacion con TRR, Colombia 2018
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con TRR

Dialisis Peritoneal
7.661

En este apartado se presenta el anélisis de las personas vivas y activas en el
SGSSS, con alguna terapia de reemplazo renal de un total de 36.602 casos,
es decir un aumento de 1.989 personas con respecto al 2017. La tendencia
en el aumento de los casos ha sido constante durante los dltimos 10 afios
cuando se inicio el reporte de informacién, pasando de 21.572 en el 2008 a
36.602 en el 2018 (figura 127).
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Figura 127. Tendencia de los casos de la TRR, Colombia 2008-2018
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Aligual que los afios anteriores, esta poblacién estd compuesta en sumayoria
porhombres(58,04%) con un promedio de edad de 56,6 afios (DE +16,3 afios).
El grupo que representé un mayor porcentaje en la poblacion fue aquel con
edades entre 60y 64 afos (12,6%), estando alrededor del 63,6% de toda la
poblacion entre los 45 y 74 afios. En la figura 128 se presenta la distribucion
por la edad y por el sexo.

Figura 128. Pirdmide de la poblacién con TRR, Colombia 2018
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El 79,9% de esta poblacién se encontraba en estadio 5(n = 29.244), mientras
un 11,9% tenia trasplante renal funcional y por tasas de filtracién glomerular
deltrasplante estaban en estadios 1y 2; en latabla 120 se presenta el nimero

de casos de la poblacién con terapia de reemplazo renal segun el estadio
de la ERC.

Tabla 120. Casos de diélisis segun el estadio de la ERC, Colombia 2018

ERC n %
Estadio 1 0,0
Estadio 2 0 0,0
Estadio 3 1 0,0
Estadio 4 2 0,0
Estadio 5 28.262 98,4
Desconocido 460 1,6
Total 28.726 100

Al igual que los afios anteriores, la didlisis se usa como TRR en el 78,4% de
los pacientes. En el 2017 fueron reportadas 6.827 personas con trasplante
funcional (19,7%), mientras que en el 2018 se encontraron 7210 casos (19,6%)
(figura 129).

Figura 129. Distribucién del tipo de terapia de reemplazo renal, Colombia 2017-2018
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El 49,2% de los casos que se encuentran en hemodiélisis, la inicié por urgen-
cias, mientras que un 33,7% la inicié de forma programada (tabla 121).
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Tabla 121. Modo de inicio de la TRR con relacién a la terapia actual, Colombia 2018

Modo de inicio de Ia TRR Hemodialisis Dilisis peritoneal Total
n % n % n %

Porurgencias 10.355 49,2 3.161 41,3 13.516 471
Didlisis programada 7.093 33,7 3.727 48,6 10.820 377
Primera TRR fue diferente a dialisis 65 0,3 49 0,6 14 0,4
No recibe ninguna TRR 1550 7.4 420 55 1.970 6,9
No se conoce el modo de inicio de la TRR 2.002 9,5 304 4,0 2.306 8,0
Total 21.065 100 7.661 100 28.726 100

En la tabla 122 se presenta la distribucién absoluta y porcentual de la po-
blacién con TRR segun el grupo etario. La mayoria de la poblacién en TRR
tenfa edades comprendidas entre los 50 y 69 afios. El porcentaje maés alto
de casos trasplantados tenia entre 55 y 59 afios (23,2%).

Tabla 122. Tipo de TRR segun el grupo etario, Colombia 2018

Grupo etario Hemodialisis g;ér:itf)i;eal :l(:r?j?;;ﬁr'l idica Trasplante Total
n % n % n % n % n %

0a4afios 2 0,0 9 01 0 0,0 4 01 15 0,0
529 afios 2 0,0 24 03 0 0,0 16 0,2 42 01
10 a 14 afios 18 0/ 34 0,4 0 0,0 52 0,7 104 03
15219 afios 70 03 83 11 0 0,0 105 1,5 258 0,7
20 a 24 afios 313 1,5 137 1,8 1 0,2 177 2,5 628 1,7
25229 afios 505 2,4 222 2,9 4 0,6 300 4,2 1.031 28

30a34afios 690 33 279 3.6

0,2 458 6.4 1428 39

35a 39 afios 830 3,9 352 4,6 6 0,9 629 8,7 1.817 5,0
40 a 44 afios 969 4,6 345 4,5 5 0,8 582 8,1 1.901 5,2
45 a 49 afios 1.273 6,0 431 5,6 9 14 738 10,2 2.451 6,7
50 a 54 afios 1721 8,2 587 7.7 15 2,3 820 M4 3.143 8,6
55a 59 aios 5.234 24,8 2003 26,1 41 6,2 1670 23,2 8.948 24,4

60 a 64 afios 2448 1,6 764 10,0 44 6,6 725 10,1 3981 10,9
65a 69 anos 2343 1,1 808 10,5 52 7.8 505 7,0 3708 101
70 a 74 afios 1.909 91 664 8,7 77 1,6 271 3,8 2.921 8,0
75a79 afos 144 6,8 448 5,8 85 12,8 13 1,6 2.087 57
80aflosomas  1.297 6,2 47 6.1 326 48,9 45 0,6 2139 5,8
Total 21.065 100 7.661 100 666 100 7.210 100 36.602 100
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La poblaciéon con terapia de reemplazo renal segun el régimen de afiliacion
se presenta en la figura 130. De la poblacion en tratamiento de hemodié-
lisis, el 50,8% esta afiliado al régimen subsidiado, el 47,8% al contributivo,
mientras un pequefio porcentaje estd en otros regimenes. Respecto a la
didlisis peritoneal, predomina la afiliacién al régimen contributivo (60,7%)
respecto al subsidiado (37%). La mayoria de los casos en terapia médica no
dialitica y con trasplante estaban afiliados al régimen contributivo (73,5% y
791%) (figura 130).

Figura 130. Tipo de TRR segun el régimen de afiliacién, Colombia 2018
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Por otro lado, la distribucién de los casos segin la via de acceso en los casos
con hemodidlisisy el tipo de diélisis peritoneal seguiin el régimen de afiliacién
se presenta en la tabla 123. En el régimen contributivo, el 77,6% de los casos
en hemodiélisis tenia fistula arteriovenosa, mientras que en el subsidiado
fue del 72,3%. Respecto a la didlisis peritoneal, en el régimen contributivo
predominé el uso de la didlisis automatizada (69,1%) y en el subsidiado pre-
domind la didlisis manual (43,9%).
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Tabla 123. Casos en didlisis segun el tipo de acceso (hemodiélisis) y el tipo de diélisis
peritoneal segun el régimen, Colombia 2018

Tipo de TRR Hemodialisis Didlisis peritoneal

. Fistula Catéter Total Manual Automatizada  Total
Régimen

% n % n % n % n % n %

Contributivo  6.709 49,5 1928 42,7 8.637 478 1852 531 2.038 698 3890 60,7
Especial 0 00 3 0,1 3 0,0 1 0,0 2 0,1 3 0,0
Noafiliado o 00 0 00 0 00 1 00 0 00 1 0,0
Excepcion 202 1,5 52 1,2 254 14 71 2,0 69 2,4 140 22

Subsidiado  6.633 49,0 2536 561 9169 50,8 1561 448 810 277 2371 370
Total 13.544 100 4.519 100 18.063 100 3.486 100 2919 100  6.405 100
Enlatabla124, se presentan los casos en hemodiélisis segun el tipo de acceso
y el tipo de diélisis peritoneal por entidad aseguradora. Esta misma infor-
macidn, segun la entidad territorial de residencia de los casos, se presenta
en la tabla 125.

Tabla 124. Casos en didlisis segun el tipo de acceso (hemodiélisis) y el tipo de diélisis
peritoneal, por entidad aseguradora, Colombia 2018

Entidad Hemodialisis Dialisis peritoneal
Fistula Catéter Total Manual Automatizada  Total
n % n % n % n % n % n %

20000 0 0,0 0 0,0 0 100 1 1000 0 0,0 1 100
CCFoo7 53 63,9 30 36,1 83 100 2 1000 0 0,0 2 100
CCFo15 145 80,6 35 19,4 180 100 24 80,0 6 20,0 30 100
CCFo23 40 58,8 28 1,2 68 100 8 40,0 12 60,0 20 100
CCFo24 288 852 50 14,8 338 100 1 64,7 6 353 7 100
CCFo27 40 75,5 13 24,5 53 100 18 47,4 20 52,6 38 100
CCFo33 37 638 21 36,2 58 100 10 100,0 0 0,0 10 100
CCFos0 29 72,5 1 27,5 40 100 15 57,7 1 42,3 26 100
CCFo53 67 838 13 16,3 80 100 9 375 15 625 24 100
CCFoss 243 81,0 57 19,0 300 100 23 65,7 12 34,3 35 100
EAS016 2 50,0 2 500 4 100 0 0,0 1 100,0 1 100
EAS027 61 77,2 18 22,8 79 100 10 62,5 6 37,5 16 100
EPS001 76 809 18 19,2 94 100 1 42,3 15 57,7 26 100
EPS002 830 758 265 242  1.095 100 263 758 84 24,2 347 100
EPS005 430 739 152 26,1 582 100 138 46,6 158 53,4 296 100
EPS008 286 86,9 43 13,1 329 100 64 19,9 258 80,1 322 100
EPS010 467 70,8 193 29,2 660 100 206 75,7 66 24,3 272 100
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Tabla 124. Casos en diélisis segun el tipo de acceso (hemodidlisis) y el tipo de diélisis
peritoneal, por entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacién)

Entidad

EPSo12
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPSI0
EPSlo3
EPSlo4
EPSlos
EPSlo6
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESSo076
ESS091
ESS118
ESS133
ESS207
RES001
RES003
RES009
RESo1
Total

Fistula
n
70
695
560
216
146
215
80
30
2.767
4

1
97
25
44
26
403
516
634
310
136
661
587
244
109
624
545
503
86
116
0

0

13.544

%
76.9
779
82,1
79.4
49,8
78,5
80,0
76,9
783
A
50,0
85,8
781
69,8
92,9
774
57,9
67,4
80,1
85,0
74,7
70,7
795
72,2
70,8
77,0
Thid
754
82,9
0,0
0,0

75,0

Hemodialisis
Catéter

n %
21 231
197 221
122 17,9
56 20,6
147 50,2
59 215
20 20,0
9 231
768 21,7
5 55,6
1 50,0
16 14,2
7 21,9
19 30,2
2 71
18 22,7
375 421
307 32,6
77 19.9
24 15,0
224 253
243 293
63 20,5
42 27,8
257 29,2
163 23,0
173 25,6
28 24,6
24 171
3 100,0
0 0,0
4.519 25,0

Total

91
892
682
272
293
274
100
39
3.535

13

32

63

28

521
891
941
387
160
885
830
307
151

881
708
676
14
140

18.063

%

100
100
100
100
100
100

100

100
100
100
100
100
100
100
100
100

100

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

100

Manual
n
13
254
123
84
12
31
6

9
646
0

1
46
3

6
0
140
57
186
76
25
19
16
129
35
136
200
148
36
35
0

1

3.486

Diélisis peritoneal

%
19.7
46,0
44,2
42,6
70,6
37.8
100,0
75,0
45,4

100,0

0,0
81,9
36,3
56,2
62,8
86,2
758
59.2
88,4
673
56,2
69,4
78,7
70,6
39,3
0,0
50,0

54,4

Automatizada

n %
53 80,3
298 54,0
155 55,8
13 574
5 29.4
51 62,2
0 0,0
3 25,0
777 54,6
0 0,0
0 0,0
8 14,8
2 40,0
1 14,3
1 100,0
31 18,1
100 63,7
145 43,8
45 37,2
4 13,8
38 24,2
80 40,8
17 1,6
17 32,7
106 43,8
88 30,6
40 213
15 29,4
54 60,7
1 100,0
1 50,0
2.919 45,6

Total

n

66

552
278
197

7

82

1
171
157
331
121
29
157
196
146
52
242
288
188
5
89

6.405

%

100
100
100
100
100
100

100

100
100
100
100
100
100
100
100
100

100

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

100

31



Situacién de la enfermedad renal crénica,
la hipertension arterial y la diabetes mellitus en Colombia

REGISTRO DE INFORMACION-2018

Tabla 125. Casos en diélisis segun el tipo de acceso (hemodialisis) y el tipo de diélisis
peritoneal por entidad territorial, Colombia 2018

Entidad territorial Hemodialisis Dialisis peritoneal
Fistula Catéter Total Manual Automatizada  Total
n % n % n % n % n % n %

Amazonas 3 60,0 2 40,0 5 100 5 50,0 5 50,0 10 100
Antioquia 1.624 66,0 837 34,0 2.461 100 505 62,0 310 38,0 815 100
Arauca 42 42,0 58 58,0 100 100 2 333 4 66,7 6 100
Atléntico 1039 774 303 22,6 1342 100 306 791 81 209 387 100
Bogotd, D.C. 2532 747 856 253 3388 100 413 332 83 66,8 1.244 100
Bolivar 671 737 239 263 910 100 173 762 54 23,8 227 100
Boyacé 294 80,6 71 19,5 365 100 56 352 103 648 159 100
Caldas 260 786 71 21,5 331 100 66 465 76 535 142 100
Caquetd 54 535 47 46,5 101 100 9 529 8 470 17 100
Casanare 107 823 23 177 130 100 6 500 6 50,0 12 100
Cauca 405 763 126 23,7 531 100 122 567 93 433 215 100
Cesar 169 772 50 22,8 219 100 113 665 57 335 170 100
Chocé 22 64,7 12 353 34 100 12 706 5 29,4 17 100
Cordoba 589 81,2 136 18,8 725 100 167 90,8 17 9,2 184 100
Cundinamarca 590 69,9 254 30,1 844 100 122 46,9 138 53,1 260 100
Guainia 0 00 O 00 © 100 0 0,0 0 0,0 0 100
Guaviare 1 91,7 1 83 12 100 3 500 3 500 6 100
Huila 383 82,7 8o 173 463 100 42 56,8 32 432 74 100

La Guajira 125 679 59 321 184 100 27 50,0 27 50,0 54 100
Magdalena 277 757 89 24,3 366 100 126 857 21 14,3 147 100

Meta 283 847 o 1535 334 100 44 468 50 532 94 100
Narifio 277 847 50 153 327 100 83 477 91 523 174 100
Norte de P 19 26,9 6 100 1 65 6 2 209 100
Santander 5 73193 9 34 37 56 7 34,5

Putumayo 22 84,6 4 154 26 100 15 625 9 375 24 100

Quindio 157 822 34 17,8 191 100 38 633 22 367 60 100
Risaralda 240 723 92 277 332 100 63 663 32 337 95 100
San Andrés 6 429 8 571 14 100 10 588 7 pn2 17 100
Santander 571 782 159 21,8 730 100 184 55,4 148 44,6 332 100
Sucre 315 80,6 76 19,4 391 100 154 91,7 14 83 168 100
Tolima 460 861 74 139 534 100 108 537 93 46,3 201 100
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Tabla 125. Casos en dialisis segun el tipo de acceso (hemodialisis) y el tipo de diélisis
peritoneal por entidad territorial, Colombia 2018 (continuacion)

Entidad territorial Hemodialisis Diélisis peritoneal

Fistula Catéter Total Manual Automatizada  Total

n % n % n % n % n % n %
é’:lljlfadel 1756 757 563 243 2319 100 370 421 508 579 878 100
Vaupés 2 100,0 0 00 2 100 0 0,0 0 0,0 0 100
Vichada 5 833 1 167 6 100 § 4 2 286 7 100
Total 13.544 750 4.519 250 18.063 100  3.486 54,4 2919 456 6.405 100

Indicadores de didlisis
En lastablas126 ala 132 se presentan los indicadores de diélisis por la entidad
aseguradora en los adultos y menores de 18 afios

Tabla 126. Indicadores de dilisis en los adultos segun la entidad aseguradora,
Colombia 2018

Casos en HD con Dosis de Kt/V Dosis de Kt/VDP Hemoglobina ~ Hemoglobina

catéter HD 21,2 21,7 (g/dl)HD =210 (g/dl) DP 210
Entidad

10% - 20% 60% - 80% 60% - 80% 20% - 60% 20% - 60%
20000 ® 50,0 ® 100 ® 100 ® 100 ® 100
CCFoo7 ® 435 ® 92,6 ®0,0 ® 64,8 33,3
CCFo15 ® 245 ® 92,6 72,2 48,6 ® 63,9
CCFo023 ® 44,0 ® 85,3 70,8 ® 72,0 ® 83,3
CCFo24 18,0 ® 89,9 ® 3875 ® 685 ® 66,7
CCFo27 ® 30,0 ® 95,0 ® 85,7 ® 81,7 ® 71,4
CCFo33 ® 36,5 79,4 69,2 ® 603 53,8
CCFos0 ® 45,6 ® 96,5 ® 92,9 ®193 39,3
CCFo53 16,5 ® 100 ® 97,0 ® 6,2 ®0,0
CCFos5 ® 23,8 ® 96,8 ® 84,1 59,7 ® 70,5
EAS016 ® 60,0 ® 100 ®0,0 ® 80,0 ® 100
EAS027 ® 279 ® 82,7 ® 90,5 56,7 ® 81,0
EPS001 ® 20,4 ® 97,2 ® 903 ® 85,2 ® 774
EPS002 @258 @957 ®914 ® 3835 ® 78,2
EPS005 ® 287 ®969 773 56,3 534
EPS008 15,2 ® 96,4 ® 873 ® 85,1 ® 88,4
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Tabla 126. Indicadores de diélisis en los adultos segin la entidad aseguradora, Colombia
2018 (continuacién)

Casos en HD con Dosis de Kt/V Dosis de Kt/VDP Hemoglobina ~ Hemoglobina

catéter HD =1,2 =17 (g/dl)HD =10 (g/dI)DP =10
Entidad

10% - 20% 60% - 80% 60% - 80% 20%- 60% 20% - 60%
EPS010 ® 289 ® 95,4 ® 93,6 ® 843 ® 76,5
EPS012 ® 243 ® 96,3 ® 91,1 ® 76,6 ® 74,7
EPS016 ® 23,7 ® 93,0 ® 86,0 ® 795 ® 771
EPS017 19,9 ® 978 779 ® 68,6 ® 78,6
EPS018 ® 22,6 ® 89,0 ® 89,0 ® 781 ® 76,0
EPS022 ® 525 ® 92,4 ® 84,2 271 211
EPS023 ® 24,6 ® 975 ® 943 ® 79,2 ® 86,4
EPS025 ® 22,7 ® 95,8 ® 80,0 ® 63,9 ® 80,0
EPS033 ® 239 ® 100 ® 933 ® 69,6 ® 66,7
EPS037 ® 24,2 ® 935 ® 875 ® 799 ® 83,4
EPS044 ® 55,6 ® 889 ®0,0 33,3 ® 100
EPSlo1 ® 50,0 ® 100 ® 100 50,0 ®0,0
EPSI03 15,3 ® 99,2 ® 96,4 @93 71
EPSlo4 ® 235 70,6 ® 80,0 52,9 ® 80,0
EPSlos ® 35,0 ® 88,8 ® 889 ® 68,8 WA
EPSlo6 ® 6,7 ® 96,7 ® 100 ® 733 ® 100
EPSS33 ® 26,0 ® 95,3 ® 88,6 ® 70,4 ® 76,6
EPSS34 ® 44 ® 94,6 ® 947 57.8 ® 813
EPSS40 ® 36,6 ® 98,2 ® 3879 58,8 ® 69,8
EPSS41 ® 22,4 ® 95,7 ® 91,7 ® 781 ® 82,6
ESS002 18,8 ®973 ® 95,0 50,5 ® 675
ESS024 ® 25,0 ® 97, ® 91,9 ® 745 ® 772
ESS062 ® 313 ® 94,8 ® 88,9 ® 71,4 ® 71,4
ESS076 ® 23,8 ® 97,4 ® 86,3 ® 68,6 ® 73,7
ESS091 ® 335 ®978 ® 931 54,2 53,4
ESS118 ® 31,9 ® 84,2 ® 915 ® 63,9 ® 781
ESS133 ® 26,4 ® 90,8 ® 81,8 ® 76,8 ® 743
ESS207 ® 275 ® 89,7 ® 85,1 ® 75,2 ® 715
RES001 ® 26,0 ® 96,1 ® 94,4 55,9 ® 66,7
RES003 18,4 ® 975 ® 95,1 ® 778 ® 84,5
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Tabla 126. Indicadores de diélisis en los adultos segin la entidad aseguradora, Colombia
2018 (continuacién)

CasosenHD con Dosisde Kt/V  Dosis de Kt/VDP Hemoglobina ~ Hemoglobina

catéter HD = 1,2 =17 (g/dl)HD =10 (g/dl)DP =10
Ewidad  <10% >k >Bo%  >60% 6%
10% - 20% 60% - 80% 60% - 80% 20%- 60% 20% - 60%
a0k <6o%  <éoh  <ao%  <ao%
RES009 ® 100 ® 100 ® 100 ® 66,7 ® 100
RES01 Sin dato Sin dato ® 100 Sin dato ® 100
REUE09 ® 100 ® 100 Sin dato ® 100 Sin dato
Total ® 275 ® 94,0 ® 875 ® 70,7 ® 758

Tabla 127. Indicadores de diélisis en los adultos segun la entidad aseguradora
(continuacién), Colombia 2018

Albimina (g/dl)HD 24,0  Albimina(g/dl)DP 23,5  Fésforo (mg/dl)HD <6,0 Fdsforo (mg/dl) DP <6,0

Entidad
20% - 40% 20% - 40% 20% - 80% 20% - 80%
<ok <ok 0% <ok

20000 ®0,0 ®0,0 ® 100 ® 100
CCFo0o7  ®14,8 333 ® 85,2 333
CCFo15 ® 685 ® 61,1 64,8 72,2
CCFo23 ® 56,0 ® 625 76,0 ® 875
CCFo24 24,9 ® 50,0 67,0 70,8
CCFo27 ® 50,0 ® 50,0 68,3 7.4
CCFo33 ® 476 ®77 73,0 46,2
CCFos50 38,6 ® 46,4 26,3 50,0
CCFos53 ® 474 @515 ®72 ® 6,
CCFos5 ® 603 ® 61,4 66,5 68,2
EAS016 ® 80,0 ® 100 60,0 ® 100
EAS027 ® 40,4 ®52,4 67,3 ® 905
EPS001 ® 583 ® 61,3 741 ® 83,9
EPS002 ® 514 ® 675 ® 88,4 76,1
EPSo05 ® 56,1 ® 69,6 477 39,6
EPS008 ® 49,6 ® 715 ® 86,8 ® 85,9
EPS010 ® 66,3 ® 69,3 ® 3877 76,1
EPS012 ® 495 ® 62,0 74,8 77,2
EPS016 ® 538 ® 64,1 ® 81,7 74,8
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Tabla 127. Indicadores de didlisis en los adultos segun la entidad aseguradora
(continuacion), Colombia 2018 (continuacién)

Albimina (g/dl)HD 24,0  Albimina(g/dl)DP 23,5  Fésforo (mg/dl)HD <6,0  Fdsforo (mg/dl) DP <6,0

Entidad
20% - 40% 20%- 40% 20%-80% 20%-80%
<o <ok ok <%

EPS017 ® 587 ® 70,6 56,1 65,2
EPS018 ® 55,1 ® 685 ® 853 73,5
EPS022 ® 449 ® 63,2 47,2 42,
EPS023 ® 56,2 ® 78,4 64,7 69,3
EPS025 27,7 ® 60,0 63,0 ® 80,0
EPS033 ® 717 ® 80,0 ® 80,4 73,3
EPS037 ® 545 ® 60,6 ® 84,6 793
EPSo44 @ 66,7 ®0,0 333 ® 100
EPSIo ®0,0 ®0,0 75,0 50,0
EPSI03 ® 593 ® 69,6 ® 16,1 @389
EPSlo4 ® 44, ® 60,0 ® 3853 ® 80,0
EPSlos 30,0 ® 55,6 713 ® 88,9
EPSlo6 36,7 ®0,0 53,3 50,0
EPSS33 ® 589 ® 60,9 ® 3877 ® 91,8
EPSS34 39,7 ® 70,1 57,2 ® 3813
EPSS40 ® 61,7 ® 60,1 59,5 60,6
EPSS41 ® 539 ® 56,8 ® 84,8 ® 82,6
ESS002 ® 62,9 ® 40,0 46,2 55,0
ESS024 ® 64,6 ® 58,4 66,1 67,1
ESS062 ® 49,6 ® 53,4 75,6 641
ESS076 ® 60,2 ® 589 ® 82,8 74,3
ESS091 ® 59,2 ® 58,6 42,5 50,0
ESS118 ® 48,4 ® 60,0 70,0 75,2
ESS133 ® 53,7 ® 52,8 ® 85,8 ® 81,2
ESS207 ® 53,4 ® 489 ® 89,7 ® 833
RES001 ® 50,4 ® 72,2 73,2 66,7
RES003 ® 53,2 ® 72,8 791 ® 83,5
RES009 ® 66,7 ® 100 33,3 ® 100
RESO11 Sin dato ® 50,0 Sin dato ® 100
REUE09 @ 0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
Total ® 53,4 ® 62,4 741 73,2
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Tabla 128. Indicadores de diélisis en los adultos segun la IPS, Colombia 2018

Dosis de Dosis de Hemoglobina Hemoglobina

CasosenHD '\ vup  KyvDP  (gld)HD  (g/dl)DP

con cateter 21,2 21,7 =10 =10
s <to%  >Bo%  >Bo%  >6o% 6ok

10% - 20% gg: ' gg& : 20%-60%  20%-60%

0% <6o%  <6o%  <ao%  <ao%

EQ.FJ{,?ADGEE(;&MPENSACION FAMILIAR DE 0395 ® 919 ®00 ®653 33,3
CAN 2005SENC ® 53,2 ® 821 ®0,0 26,9 ®0,0
CEDIT DEL SUR LTDA 16,3 ® 96,3 ® 91,0 42,0 ® 84,0
CEDITLTDA ® 40,8 74,2 66,7 48,4 ®0,0
gEANgRO DE DIALISIS SANTA MARGARITA 0503 ® i Sin dato 22,2 Sin dato
CENTRO SALUD DE LA GUAJIRAS.A.S ® 375 66,7 ®0,0 41,7 ®0,0
CLINICA COLOMBIANA DELRINON S. A @381 ®964 ©895 53,6 52,6
CLINICA COLSANITAS S.A. ® 36,9 ® 943 771 ® 76,4 ® 3813
CLINICA DE LACOSTA LTDA ® 33,3 ® 100 Sin dato ®0,0 Sin dato
CLINICAMEDILASER S.A. ® 43,8 ® 91,6 ® 80,6 58,1 ® 64,5
CLINICA REY DAVID ®0,0 ® 87,0 @®0,0 21,7 ®0,0
CLINICA SANTA SOFiA DEL PACIFICO LTDA ® 68,8 68,8 Sin dato ® 625 Sin dato
COOEMSSANAR IPS ® 488 ® 89,2 ® 963 ® 74,9 ® 778
CPOSA ® 36,2 ® 981 ® 100 ® 81,2 ® 80,4
DAVITAS.AS. ® 25,8 ® 97,2 ® 91,2 ® 73,6 ® 789
DIALY-SER ® 383 @983 ® 3878 ® 703 ® 713
E.S.E.HOSPITAL UNIVERSITARIO HERNANDO ® 100 ®00 Sin dato ® 100 Sin dato

MONCALEANO PERDOMO DE NEIVA
FRESENIUS MEDICAL CARE COLOMBIAS.A. ® 24,8 ® 96,3 ® 3893 ® 73,0 ® 72,6

FUNDACION HOSPTIAL SAN PEDRO ® 43,8 ® 3875 ® 100 375 ®0,0

FUNDACION RENAL DE COLOMBIA ® 60,5 ©® 92,4 Sin dato 28,6 Sin dato
FUNDACION SANTA FE DE BOGOTA ®395 ® 90,7 76,9 ® 721 ® 69,2
HOSPITALELTUNAL I NIVELE.S.E. ® 621 ® 915 Sin dato 44,6 Sin dato

HOSPITAL OCCIDENTE DE KENNEDY Il NIVEL
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO

HOSPITAL UNIVERSITARIO MAYOR-MEDERI ~ Sindato  Sindato @100 Sin dato ® 100
HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN IGNACIO 10,8 @985 ®900 @785 ® 70,0
INSTITUTO DEL RINON DE CORDOBA S.A.S. ® 285 ®919 72,7 ® 76,4 @788

® 755 ® 91,0 ® 100 ® 649 ® 100
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Tabla 128. Indicadores de diélisis en los adultos segin la IPS, Colombia 2018 (continuacién)

Dosis de Dosis de Hemoglobina Hemoglobina

CasosenHD \ivup  KuvDP  (gidHD  (gidi)DP

con catéter

=1,2 =17 =10 =10

P <to%  >Bo%  >Bo%  >60%  >60%

10%-20% gg: : gg: : 20%-60%  20%-60%

Sa0%  <6o%  <6o%  <ao%  <2o%
INSTITUTO DEL RINON DE SUCRE SAS @301 3813 770 ®723 ®716
INSTITUTO NEFROLOGICO DELCHOCOS.AS @ 273 ® 81,8 Sin dato 36,4 Sin dato
IPS UNIDAD RENAL DEL SARARE SAS ® 58,1 ® 3839 Sin dato ® 3839 Sin dato
IPS UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA
IPS UNIVERSITARIA SEDE HOSPITAL ® 100 ® 100 75,0 ® 100 375
DEPARTAMENTAL DE SAN ANDRES AMOR DE
PATRIA
MEDIALCO ZONA FRANCAS.A.S @303 ® 84,8 Sin dato 24,2 Sin dato
MEDICALUROS IPSTOLIMAS.A.S ® 45 ® 100 Sin dato ® 68,2 Sin dato
MEDICINA DE ALTA COMPLEJIDAD SAS ® 50,0 ® 875 Sin dato ® 3,1 Sin dato
MEDICOS ASOCIADOS S.A. ® 31,2 ® 96,1 ® 3833 36,4 33,3
NEFRODIAL SAS ® 41,4 ® 86,2 ® 100 58,6 28,6
NEFROSERVICIOS LTDA 14,9 ® 878 66,7 44,6 ®0,0
NEFROURQS 18,1 ® 92,4 71,0 ® 62,2 ® 62,3
HOBOICOSUIS s s e oxs oo
RTSS.A.S ® 20,5 ® 93,3 ® 87,0 ® 774 ® 78,1
SALUD RENALS.A. ® 65,2 ® 93,3 ® 100 ® 60,7 ® 100
SALUD TOTALEPS - S S.A SABANALARGA ®0,0 ® 100 Sin dato ® 100 Sin dato
UNIDAD RENAL DEL MAGDALENA ®0,0 ® 100 Sin dato ® 0,0 Sin dato
USSERS.A.S. ® 32,6 ® 90,7 ® 42,9 ® 756 51,4
VITAL CARIBE SAS ® 46,4 ® 98,2 73,3 56,3 46,7
Total ® 275 ©940 ©875 @707 ® 758
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Tabla129. Indicadores de didlisis en los adultos seguin la IPS (continuacién), Colombia

2018

IPS

CAJADE COMPENSACION FAMILIAR DE CARTAGENA
CAN 2005SENC

CEDIT DEL SUR LTDA

CEDITLTDA

CENTRO DE DIALISIS SANTA MARGARITAS.A.S.
CENTRO SALUD DE LAGUAJIRAS.A.S

CLINICA COLOMBIANA DELRINON S. A
CLINICA COLSANITAS S.A.

CLINICA DE LA COSTALTDA

CLINICA MEDILASER S.A.

CLINICA REY DAVID

CLINICA SANTA SOFIA DEL PACIFICO LTDA
COOEMSSANAR IPS

CPOSA

DAVITAS.A.S.

Dialy-Ser

E.S.E. HOSPITAL UNIVERSITARIO HERNANDO
MONCALEANO PERDOMO DE NEIVA

FRESENIUS MEDICAL CARE COLOMBIAS.A.
FUNDACION HOSPTIAL SAN PEDRO
FUNDACION RENAL DE COLOMBIA
FUNDACION SANTA FE DE BOGOTA
HOSPITALELTUNALIII NIVELE.S.E.

HOSPITAL OCCIDENTE DE KENNEDY Il NIVEL EMPRESA
SOCIALDELESTADO

HOSPITALUNIVERSITARIO MAYOR-MEDERI
HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN IGNACIO
INSTITUTO DEL RINON DE CORDOBA S.A.S.
INSTITUTO DEL RINON DE SUCRE SAS

Albtimina (g/
dl)HD = 4,0

20%-40% 20%-40% 20%-80% 20%-80%
0% <% <aoh  <a0%
21,8 333 ® 863 333
® 463 ® 100 35,8 ®0,0
® 40,4 ® 48,0 43,7 70,0
24,8 ® 66,7 50,3 33,3
® 18,5 Sin dato 48,1 Sin dato
37,5 ® 100 ® 91,7 ®0,0
® 595 31,6 78,6 ® 94,7
® 529 ®729 51,6 0,7
®0,0 Sin dato 33,3 Sin dato
26,6 ® 54,8 58,1 613
217 ® 100 ® 13,0 ® 100
® 50,0 Sin dato 68,8 Sin dato
® 729 ® 70,4 ® 85,7 70.4
20,4 ® 65,2 ® 819 56,5
® 59,9 ® 66,5 71,9 68,6
® 60,8 ® 64,6 72,9 53,0
®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
® 615 ® 629 774 71,2
313 ® 50,0 43,8 ®0,0
® 655 Sin dato 47,1 Sin dato
® 67,4 ® 76,9 67,4 46,2
32,2 Sin dato 48,6 Sin dato
® 51,0 ®16,7 64,1 66,7
Sin dato ®0,0 Sin dato ® 100
® 53,8 ® 40,0 60,0 ® 90,0
® 55,3 ® 45,5 ® 88,6 ® 84,8
® 40,6 @381 ® 871 ® 81,1

Albtimina (g/
dl)DP=3,5

Fésforo (mg/
dl)HD < 6,0

/%

Fésforo
(mg/dl) DP
<6,0
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Tabla 129. Indicadores de diélisis en los adultos segun la IPS (continuacién), Colombia 2018
(continuacién)

Albdmina(g/  Albimina(g/  Fésforo (mg/ (F:fl‘:;;)’np
d)HD=4,0 d)DP=35 d)HD<6,0 <2°

20%-40% 20%-40% 20%-80% 20%-80%

Instituto Nefroldgico del Choco S.A.S 273 Sin dato 54,5 Sin dato
IPS UNIDAD RENAL DEL SARARE SAS 35,5 Sin dato 774 Sin dato
IPS UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA IPS UNIVERSITARIA

SEDE HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE SAN ANDRES AMOR @ 100 ® 625 ®0,0 50,0
DE PATRIA

MEDIALCO ZONAFRANCAS.A.S ® 4385 Sin dato 48,5 Sin dato
MEDICALUROQS IPSTOLIMAS.A.S ® 63,6 Sin dato ® 100 Sin dato
MEDICINA DE ALTA COMPLEJIDAD SAS ® 65,6 Sin dato 25,0 Sin dato
MEDICOS ASOCIADOS S.A. ®3818 ©50,0 649 0167

NEFRODIAL SAS ® 13,8 ® 42,9 58,6 ® 85,7
NEFROSERVICIOS LTDA 28,4 33,3 473 33,3

NEFROUROS 34,4 ® 53,6 66,5 68,1

PROCARDIO SERVICIOS MEDICOS INTEGRALES S.A.S. @39 ®0,0 49,7 ® 100

RTSS.A.S @528 ® 63,3 ® 805 76,6
SALUD RENALS.A. ® 50,6 ® 100 69,7 ® 100

SALUD TOTAL EPS - S S.A SABANALARGA ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
UNIDAD RENAL DEL MAGDALENA ® 0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
USSERS.A.S. ® 54,7 ® 51,4 ® 86,0 ® 88,6
Vital Caribe SAS ® 63,4 ® 733 ® 821 ® 86,7
Total ® 53,4 ® 62,4 741 73,2
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Tabla130. Indicadores de didlisis en los nifios segun la entidad aseguradora, Colombia
2018

DosisdeKt/V  DosisdeKt/V  Hemoglobina  Hemoglobina  Albtiimina(g/dl) Albdimina (g/dl)

HD 21,2 DP=1,7 (g/d)HD =11 (g/dl)DP =11 HD=3,5 DP =35
IPS

60% - 80% 60% - 80% 20% - 60% 20% - 60% 20% - 40% 20% - 40%

<6o%  <6o%  <ao% <ok <ao%  <ao%

20000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 ® 50,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato
CCFo15 ® 100 ® 100 ®0,0 ®0,0 ® 100 ®0,0
CCF023 @® 100 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
CCFo24 ® 100 ®0,0 50,0 ®0,0 ® 75,0 ®0,0
CCFo27 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo33 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos50 Sin dato ® 100 Sin dato ® 100 Sin dato ® 100
CCFo53 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos5 Sin dato ® 333 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 66,7
EAS016 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EAS027 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS001 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS002 ® 40,0 ® 533 20,0 33,3 ® 60,0 ® 75,0
EPS005 ® 100 66,7 ®0,0 ®0,0 ® 100 ® 100
EPS008 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 100
EPSo10 66,7 75,0 ®0,0 50,0 ® 100 ® 50,0
EPS012 Sin dato ® 100 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 100
EPSo16 ® 100 ® 875 50,0 ® 62,5 ® 100 ® 75,0
EPSo17 ® 100 62,5 50,0 ® 62,5 ® 75,0 ® 875
EPS018 ® 100 ® 100 ® 100 ® 66,7 ® 100 ® 66,7
EPS022 Sin dato ® 50,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 100
EPS023 Sin dato 00, Sin dato ® 100 Sin dato ® 100
EPS025 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato ® 100
EPS033 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS037 ® 100 ® 100 50,0 33,3 ® 100 ® 66,7
EPS044 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlo1 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato ®0,0
EPSI03 ® 100 ® 100 ®0,0 ®0,0 ® 100 ® 100
EPSlo4 ® 100 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
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Tabla 130. Indicadores de diélisis en los nifios segun la entidad aseguradora, Colombia
2018 (continuacién)

Dosis de Kt/V Dosisde Kt/V. Hemoglobina ~ Hemoglobina  Albimina(g/dl) Albimina (g/dl)
HD 21,2 DP=1,7 (g/d)HD =11 (g/dl)DP =11 HD=3,5 DP =35

IPS
60%-80%  60%-80%  20%-60% 20% - 60% 20% - 40% 20% - 40%

EPSlos ® 100 ®0,0 ®0,0 ® 100 ® 100 ® 100
EPSlo6 ® 100 Sin dato ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
EPSS33 ® 100 ® 90,0 ®0,0 40,0 ® 100 ® 70,0
EPSS34 ® 100 ® 50,0 50,0 50,0 ® 100 ® 100
EPSS40 ® 100 66,7 50,0 33,3 ® 75,0 ® 100
EPSS41 ® 100 75,0 ® 100 25,0 ® 100 ® 100
ESS002 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
ESS024 ® 100 66,7 20,0 22,2 ® 100 ® 66,7
ESS062 ® 100 ® 40,0 ®0,0 20,0 ® 100 ® 40,0
ESS076 ® 100 ® 100 ®0,0 ®0,0 ® 100 ® 100
ESS091 Sin dato ® 100 Sin dato ® 100 Sin dato ® 100
ESS118 ® 100 ® 100 40,0 42,9 ® 100 ® 100
ESS133 ® 100 ® 100 ®0,0 ® 80,0 ® 100 ® 80,0
ESS207 ® 100 ® 100 ®0,0 ® 75,0 ® 100 ® 50,0
RES001 Sin dato ® 100 Sin dato 50,0 Sin dato ® 100
RES003 ® 100 ® 100 ®0,0 ®0,0 ®0,0 ® 100
RES009 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES01 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
REUE09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total ® 92,2 72,2 26,6 40,5 ® 875 ® 76,2

Tabla 131. Indicadores de diélisis en los nifos segun la IPS, Colombia, 2018

Casos en HD con Dosis de Kt/V HD Dosis de Kt/V DP
catéter 21,2 =17

IPS
10% - 20% 60% - 80% 60% - 80%

CAJADE COMPENSACION FAMILIAR DE

CARTAGENA @ 50,0 ® 50,0 Sin dato
CENTRO SALUD DE LA GUAJIRAS.A.S ® 100 ® 100 Sin dato
CLINICA DE LA COSTA LTDA ® 100 ® 100 Sin dato
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Tabla 131. Indicadores de diélisis en los nifios segun la IPS, Colombia, 2018 (continuacién)

Casos en HD con Dosis de Kt/V HD Dosis de Kt/V DP

catéter 21,2 =17
IPS

10% - 20% 60% - 80% 60% - 80%

sao% <eo%  <6o%

CLINICAMEDILASER S.A. ® 100 ® 100 Sin dato
DAVITAS.AS. ® 72,7 ® 100 ® 52,2
DIALY-SER ® 100 ® 100 Sin dato
FRESENIUS MEDICAL CARE COLOMBIAS.A. @ 66,7 ® 833 75.4
FUNDACION HOSPTIAL SAN PEDRO ®0,0 ® 100 Sin dato
NEFROUROS ® 60,0 ® 100 ®0,0
RTSS.AS ® 733 ® 100 ® 3825
SALUD RENALS.A. ® 100 ® 100 Sin dato
Total ® 68,8 ® 92,2 72,2

Tabla 132. Indicadores de didlisis en los nifios segln la IPS (continuacién), Colombia
2018

Hemoglobina Hemoglobina Albdimina(g/  Albumina(g/
(g/dl)HD=11 (g/dl)DP=11 dl)HD=3,5 dl)DP=3,5

IPS
20% - 60% 20% - 60% 20% - 40% 20% - 40%

CAJADE COMPENSACION FAMILIAR DE

CARTAGENA ®0,0 Sin dato ®0,0 Sin dato
CENTRO SALUD DE LA GUAJIRAS.A.S ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
CLINICA DE LA COSTALTDA ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
CLINICA MEDILASER S.A. ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
DAVITAS.AS. 45,5 34,8 ® 100 ® 82,6
DIALY-SER ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
FRESENIUS MEDICAL CARE COLOMBIAS.A. ® 125 37,7 ® 91,7 ® 75,4
FUNDACION HOSPTIAL SAN PEDRO ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
NEFROUROS 40,0 50,0 ® 80,0 ® 50,0
RTSS.AS 46,7 47,5 @ 80,0 ® 75,0
SALUD RENALS.A. ®0,0 Sin dato ® 100 Sin dato
Total 26,6 40,5 ® 875 ® 76,2
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El anélisis por regiones permitié identificar un cumplimiento de metas simi-
lar en todos los indicadores en los adultos. En el caso de los nifios, llama la
atencion la diferencia en el cumplimiento de dosis y de control de hemog-
lobina. En cuanto a la dosis en diélisis peritoneal la Unica regién que no
obtuvo cumplimiento alto fue la Oriental. El cumplimiento de las metas en
las dosis de hemodiélisis fue bajo para Bogota D. C., y la region Otros, en
contraste con las regiones Pacifica y Atlantica que se ubicaron en el nivel de
cumplimiento alto.

El control de la hemoglobina en la poblacién pediatrica con hemodiélisis
tuvo un resultado bajo en las regiones Atlantica y Oriental, a diferencia de la
didlisis peritoneal, que no tuvo baja medicién en ninguna regién, y mostré
los mejores resultados en la regién Otros, donde alcanzd la meta de alto
cumplimiento. Las diferencias en los indicadores de gestion del riesgo para
los casos con terapia de reemplazo renal, a nivel regional se presenta en la

tabla 133.

Tabla 133. Indicadores de gestién del riesgo en terapia de reemplazo renal segin
la regidén, 2018
Indicadores de diélisis en adultos

N | Pard - < . o
ombre de ardmetros de Otros  Atlantica Bogotd Central Oriental Pacifica Total

indicador Semaforizacion
Casos en HD -
R . 0362 @256 @272 @323 @253 @255 @274
Dosis de Kt/V -

' ¢ ®934 ®9298 @963 @950 @949 ®906 @939
HD>=1,2
Dosis de Kt/V - 763 @852 ®834 @876 ©883 @837 @874
DP >=1,7
Hemoglobina :
(g/dl)HD ®637 @710 @715 @730 ®692 @688 @707
>=10
Hemoglobina _
(g/dl) DP ®634 ®715 ©808 @774 @780 @726 @758
>=10
Albimina (g/ -
dI HD >=4,0 . 388 @579 @483 ®568 @531 @505 @534
Albtmina (g/ -
0P amss . ®602 ©553 @679 ®637 @639 @619 @623
Fosforo (mg/ - 6770 ® 80 66 2 2,1 1 0
dl) HD <6,0 7,7 15 9 75 72, 74, 74,
Fésforo (mg/ g 62 6 0 1,0 2 2
dl) DP <6,0 3 0713 74, 709 o, 24 073
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Tabla 133. Indicadores de gestion del riesgo en terapia de reemplazo renal segun la
region, 2018 (continuacioén)

Indicadores de dialisis en adultos

Nombre del  Parametros de Otros  Atlantica Bogota Central Oriental Pacifica Total

indicador Semaforizacién

Dosis de Kt/V 60%- ° °

HD >=12 -80% .0100,0 80,0 ®100,0 100,0 50 000 ® 921

Dosis de Kt/V 60%-

DP >=17 -80% .033,3 80,0 @466 60,0 76,6 @956 72,2

Hemoglobina 20%-

(g/dI)HD 333 ®133 50,0 ©388 @125 2,4 ©265
60%

>=11

Hemogloblna 20%-

Albumlna ql 20%- )

4y HD >=3,5 -40% .0100,0 @800 ®833 888 @750 100,0 @875

Albumina (g/ 20%-

dl)DP >=35 -40% .'100,0 ®760 ®800 ©733 ©733 @782 @761
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7.POBLACION CON TRASPLANTE RENAL

En este apartado se presenta el anélisis de 7.210 personas reportadas en
el periodo con trasplante renal que son usuarios vivos y activos en el SGSS.

7.1 Caracteristicas relacionadas con la ERC

En el 25,9% de los casos se reporté como etiologia de la ERC la presencia de
hipertensidn arterial o diabetes mellitus. Las enfermedades autoinmunes,
la enfermedad renal poliquistica y la nefropatia obstructiva representaron
el 71%, el 4% vy el 2,9%, respectivamente, mientras en un 37% adicional se
atribuyd a otras patologias. Al realizar el andlisis por la edad, se identificaron
diferencias importantes en la etiologia de la ERC; en los nifios y los adultos
predominaron otras causas, mientras en los adultos mayores fue predomi-
nante el desarrollo de ERC por la presencia de la hipertensién o la diabetes
(figura 131). Es importante tener en cuenta que se catalogaron como adultos
mayores a las personas con 60 afios 0 mas.

Figura 131. Etiologia de la ERC segun el grupo poblacional, Colombia 2018
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De los casos con trasplante renal funcional reportados a la CAC durante el
periodo, el 54,9% tienen ERC en estadio 1 0 2 (n=3.960), el 32,3% en estadio
3(n=2.336)y el 5,9% en estadio 5 (n=427), al momento del reporte (figura 132).
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Figura 132. Estadio de laERC en las personas con trasplante funcional, Colombia 2018
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7.2  Caracteristicas relacionadas con el trasplante

De lainformacién reportada a la Cuenta de Alto Costo al momento del corte
del periodo, al 41% de las personas con trasplante funcional le realizaron el
procedimiento quirlrgico hace menos de 5 afios, al 30% entre 5y 9 afios,
al 15% entre 10 y 15 afios, al 11% hace mas de 15 afios y al 3% de casos se le
desconoce la fecha de trasplante. Ademaés de lo anterior, se identificaron
26 instituciones prestadoras de servicios de salud (IPS) que han realizado
trasplantes renales a los casos reportados. La IPS Fundacién Valle del Lili es
lainstitucién con el mayor nimero de casos trasplantados, correspondiendo
al18,2% del total. Esimportante resaltar que en el 21,2% (n=1.529) de los casos
no se reportd la IPS que realizé el trasplante. En la tabla 134 se presenta la
informacién reportada, detallada por cada institucion.

Tabla 134. Frecuencia por IPS o grupo que realizé el trasplante, Colombia 2018

Nombre de la IPS n %
FUNDACION VALLE DEL LILI 131 18,2
HOSPITAL PABLO TOBON URIBE 588 8,2
FUNDACION HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL - RIONEGRO 569 7.9
FUNDACION HOSPITALARIA SAN VICENTE DE PAUL 440 6,1
CLINICA COLSANITAS 388 5.4
HOSPITAL UNIVERSITARIO MAYOR-MEDERI 295 41
CLINICA DE MARLY 249 3.5
HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN IGNACIO 246 3.4
FUNDACION CARDIO INFANTIL INSTITUTO DE CARDIOLOGIA 241 3.3
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Tabla 134. Frecuencia por IPS o grupo que realizé el trasplante, Colombia 2018

(continuaciodn)
Nombre de la IPS
IPS DE UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA IPS UNIVERSITARIA
FUNDACION ABOOD SHAIO
FUNDACION SANTA FE DE BOGOTA
FUNDACION OFTALMOLOGICA DE SANTANDER - FOSCAL
FUNDACION CARDIOVASCULAR DE COLOMBIA
CENTRO MEDICO IMBANACO DE CALI
E.S.E. HOSPITAL UNIVERSITARIO HERNANDO MONCALEANO PERDOMO DE NEIVA
COLOMBIANA DE TRASPLANTES
HOSPITAL CARDIOVASCULAR DELNINO DE CUNDINAMARCA
CLINICA DEL COUNTRY
SOCIEDAD DE CIRUGIA DE BOGOTA HOSPITAL DE SAN JOSE
HOSPITAL UNIVERSITARIO CLINICA SAN RAFAEL
DIME CLINICA NEUROCARDIOVASCULAR
CLINICA LA ASUNCION
CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR DE ANTIOQUIA COMFAMA
ORGANIZACION CLINICA GENERAL DEL NORTE
HOSPITAL MILITAR CENTRAL
DESCONOCIDA
Total

En la figura 133 se presentan las ciudades donde estan ubicadas las IPS que
realizaron los trasplantes en la poblacion de anélisis. La mayoria de éstos se

realizaron en Bogotd, D.C. y en Medellin.
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Figura 133. Localizacion de la IPS o grupo que realizé el trasplante, Colombia 2018

Localizacion n %
Bogotd D.C. 2.031 28,2
Valle del Cauca 1.435 19.9
Antioquia 1.848 25,6
Santander 245 3,4
Huila 86 1,2
Atlantico 36 0,5
Desconocida 1529 21,2
Total 7.210 100

Barranquil'
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El 82% de los casos recibieron el trasplante a partir de donantes fallecidos,
el 16,4% de donante vivo y en el 1,6% de los casos se desconoce el tipo de
donante. Es importante mencionar que, a través del tiempo el nimero de
trasplantes se ha mantenido relativamente constante, pero ha disminuido el
numero de personas en quienes se desconocia el tipo de donante, eviden-
cidndose mejoras en el reporte de lainformacion ala CAC. Las caracteristicas
de la poblacién segin el tipo de donante se presentan en la tabla 135. Los
casos trasplantados a partir de donantes fallecidos son predominantemente
hombres (60%), de los cuales el 45% tuvo edades comprendidas entre 20 y
44 anos. En aquellos con donante vivo, el 12% fueron menores de 20 afios 'y
el 63% adultos con edades entre 20 y 44 afios.

Tabla135. Sexoy edad al momento del trasplante segin el tipo de donante, Colombia
2018

Caracteristicas  Fallecido (n=5.295)  Vivo (n=1.056) Desconocido (n=850) Total (n=7.210)
Sexo n % n % n % n %
Femenino 2157 40% 481 45% 435 51% 3.073 41%
Masculino 3138 60% 584 55% 415 49% 4137 58%
Edad en afios al

momentodel n % n % n % n %
trasplante

0-19 346 6% 120 12% 2 0% 468 6%
20-44 2391 45% 673 63% 16 2% 3.080 43%
45-64 2149 40% 228 21% 6 0% 2383 33%
6574 251 5% 15 1% 2 0% 268 4%
>75 13 1% 0 0% 0 0% 13 0%
Desconocida 145 3% 29 3% 824 97% 998 14%

7.3 Caracteristicas relacionadas con el tratamiento

Durante el periodo, la terapia inmunosupresora en las personas con tras-
plante funcional estuvo compuesta por 3 medicamentos en el 65% de los
casos, mientras un 28,5% adicional recibié 2 medicamentos, y el 2,7% mas
de 3 medicamentos (esto puede estar relacionado con cambios en la terapia
inmunosupresora durante el periodo).

En latabla136, se presenta el porcentaje de casos que usaron cada uno de
los medicamentos inmunosupresores. El medicamento utilizado con mayor
frecuencia fue el micofenolato, el cual se le administrd al 86,1% de los casos,
seguido por la prednisona-prednisolona (68,1%) y el tacrolimus (63,6%). En
menor proporcidn se usaron medicamentos como ciclosporina, everolimus,
sirolimus y azatriopina.
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Tabla 136. Medicamentos usados en el Gltimo afio enlos casos con trasplante funcional,
Colombia 2018

Uso del medicamento durante el ultimo aiio o NO
n % n %

MICOFENOLATO 5.572 86,1 899 13,9
PREDNISONA-PREDNISOLONA 4404 68,1 2.067 319
TACROLIMUS 4115 63,6 2.356 36,4
CICLOSPORINA 1.056 16,3 5.415 83,7
EVEROLIMUS 484 75 5.987 92,5
SIROLIMUS 465 7.2 6.006 92,8
AZATRIOPINA 349 5.4 6.122 94,6
DEFLAZACORT 135 2,1 6.336 97.9
BELATACEPT 91 1,4 6.380 98,6

En la tabla 137, se presentan los medicamentos utilizados con mayor fre-
cuencia como parte del tratamiento en estas personas. Esta informacién
se analizé segln el nimero de medicamentos reportados, encontrandose
casos en quienes no se reportd ningin medicamento y otros en quienes se
reportaron 5 medicamentos. En quienes se reportaron 2 medicamentos, el
46,9% de los casos reportd micofenolato y tacrolimus, mientras en quienes se
reportaron 3 medicamentos el grupo de medicamentos mas frecuentemente
utilizado fue el micofenolato, tacrolimus y prednisona/prednisolona, siendo
reportado en el 61,7% de los casos. Otras multiples combinaciones también
fueron usadas en estos casos y pueden verse con mas detalle en la tabla 138.
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Tabla 137. Esquemas de tratamiento utilizados en casos con trasplante renal funcional,
Colombia 2018

Numero de

medicamentos Nombre del medicamento n %

1 MICOFENOLATO 78 40,4
TACROLIMUS 40 20,7
PREDNISONA/PREDNISOLONA 24 12,4
EVEROLIMUS 17 8,8
CICLOSPORINA 15 78
AZATRIOPINA 9 4,7
SIROLIMUS 9 47
BELATACEPT 1 0,5

2 MICOFENOLATO - TACROLIMUS 988 46,9
MICOFENOLATO - CICLOSPORINA 268 12,7
MICOFENOLATO - PREDNISONA/PREDNISOLONA 234 11
MICOFENOLATO - SIROLIMUS 125 5.9
TACROLIMUS - PREDNISONA/PREDNISOLONA 17 5.6
MICOFENOLATO - EVEROLIMUS 95 4,5
PREDNISONA/PREDNISOLONA - CICLOSPORINA 42 2,0
TACROLIMUS - AZATRIOPINA 39 19
PREDNISONA/PREDNISOLONA - EVEROLIMUS 36 17
PREDNISONA/PREDNISOLONA - SIROLIMUS 33 1,6
AZATRIOPINA - CICLOSPORINA 28 13
OTRAS COMBINACIONES 101 4,8

3 MICOFENOLATO - TACROLIMUS - PREDNISONA/PREDNISOLONA 2.419 61,7
MICOFENOLATO - PREDNISONA/PREDNISOLONA - CICLOSPORINA 568 14,5
MICOFENOLATO - PREDNISONA/PREDNISOLONA - SIROLIMUS 209 53
MICOFENOLATO - PREDNISONA/PREDNISOLONA - EVEROLIMUS 161 41
TACROLIMUS - PREDNISONA/PREDNISOLONA - AZATRIOPINA 126 3.2
PREDNISONA/PREDNISOLONA - AZATRIOPINA - CICLOSPORINA 57 15
TACROLIMUS - PREDNISONA/PREDNISOLONA - EVEROLIMUS 56 1.4
MICOFENOLATO - PREDNISONA/PREDNISOLONA - BELATACEPT 45 11
MICOFENOLATO - TACROLIMUS - DEFLAZACORT 42 11
OTRAS COMBINACIONES 239 6,1

En los casos incidentes en quienes se informé el uso de 2 medicamentos, el
82,8% reporté micofenolato y tacrolimus como parte del tratamiento, siendo
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la combinacién entre micofenolato - tacrolimus - prednisona/prednisolona
utilizada en el 85% de los casos (tabla 138).

Tabla 138. Tratamiento utilizado en las personas trasplantadas durante el dltimo
ano, Colombia 2018

Numero de

medicamentos Nombre del medicamento n %

1 TACROLIMUS 10 66,7
PREDNISONA/PREDNISOLONA 2 13,3
EVEROLIMUS 1 67
MICOFENOLATO 1 6,7
AZATRIOPINA 1 6,7

2 MICOFENOLATO - TACROLIMUS 106 82,8
MICOFENOLATO - PREDNISONA/PREDNISOLONA 7 5.5
TACROLIMUS - PREDNISONA/PREDNISOLONA 7 5.5
PREDNISONA/PREDNISOLONA - SIROLIMUS 3 23
MICOFENOLATO - CICLOSPORINA 3 2,3
PREDNISONA/PREDNISOLONA - CICLOSPORINA 1 0,8
MICOFENOLATO - SIROLIMUS 1 0,8

3 MICOFENOLATO - TACROLIMUS - PREDNISONA/PREDNISOLONA 315 84,9
MICOFENOLATO - PREDNISONA/PREDNISOLONA - CICLOSPORINA 9 2,4
TACROLIMUS - PREDNISONA/PREDNISOLONA - AZATRIOPINA 8 2,2
TACROLIMUS - PREDNISONA/PREDNISOLONA - EVEROLIMUS 8 2,2
OTRAS COMBINACIONES 31 8,4

7.4 Complicaciones

Con relacién a las complicaciones asociadas al trasplante, se encontré que
en 806 personas con trasplante funcional se reporté alguna complicacion
asociada al mismo en algiin momento de su vida. En comparacién con el afio
2015, esta proporcidn de casos disminuyd, pasando de 17% a 12%, posible-
mente debido al subregistro en la informacién reportada. Los pacientes con
trasplante de donante fallecido presentaron complicaciones relacionadas al
trasplante en un 14% vs 7% en los trasplantados con donante vivo, el 28,2%
de los casos trasplantados fueron hombres con edades (al momento del
trasplante) comprendida entre los 45y 64 afios, mientras otro 25,6% adicional
fueron mujeres con edades comprendidas entre los 20 y 44 afios. En la tabla
139, se muestra la distribucién segin la edad y el sexo, de los casos que han
presentado complicaciones relacionadas con el trasplante.
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Tabla 139. Distribucion de los casos con complicaciones relacionadas con el trasplante
renal segln el sexo y el grupo etario, Colombia 2018

Edad en afios al momento del trasplante  Femenino Masculino Total
n % n % n %

0-19 25 31 27 3.4 52 6,5
20-44 206 25,6 156 19,4 362 44,9
45-64 13 14,0 227 28,2 340 42,2
6574 7 0,9 34 4,2 4 51
>75 2 03 1 01 3 0,4
Desconocida 3 0,4 5 0,6 8 1,0
Total 356 44,2 450 55,8 806 100

Del total de las complicaciones postrasplante reportadas, el 26% fueron de
tipo infeccioso y el 74% de origen no infeccioso (figura 134).

Figura 134. Complicacionesinfecciosasy noinfecciosas en la poblacién con trasplante
renal, Colombia 2018
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7.4.1 Complicaciones infecciosas

La complicacion infecciosa més frecuente documentada en la poblacidn
que tuvo trasplante funcional fue la infeccion por citomegalovirus, que se
presenta en los primeros 12 meses postrasplante a 2 de cada 100 personas
trasplantadas, lo cual, comparado con el anélisis realizado en 2015, aumentd
1 punto porcentual (1% en 2016). Sin embargo, esta cifra es baja en compa-
racidn con otros paises; estas diferencias pueden estar relacionadas con el
subregistro de la informacion, a pesar de su mejoria con respecto al reporte
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anterior. Las otras complicaciones infecciosas fueroninferiores al 1% durante
los primeros 12 meses postrasplante.

INFECCION POR CITOMEGALOVIRUS

Tres de cada cien personas con trasplante funcional presentaron infeccién
por citomegalovirus (n=194) en algiin momento después del trasplante como
complicacién relacionada con el procedimiento. El 71% los casos con infec-
ciéon por citomegalovirus desarrollaron la infeccion en los primeros 12 meses
postrasplante, presentandose predominantemente en los primeros 6 meses.

INFECCION POR HONGOS

Menos del 1% de las personas con trasplante funcional tuvieron infeccién por
hongos como complicacién relacionada con el trasplante renal (n=42). El 26%
(n=11) de estos casos la desarrollaron en los primeros 12 meses postrasplante.

INFECCION POR TUBERCULOSIS

Alrededor del 1% de las personas con trasplante funcional tuvieron como
complicacién relacionada con el trasplante renal, la infeccion por tubercu-
losis (n=64). El 25% (n=16) de estos casos la desarrollaron en los primeros 12
meses postrasplante.

COMPLICACIONES EN LA HERIDA QUIRURGICA

Las complicaciones de la herida quirdrgica incluyen: dehiscencia cuténea,
coleccidén subcuténea, sobreinfeccién de la herida quirdrgica, infecciones
superficiales, celulitis, infeccién supra o infra aponeurética, herniaincisional,
infeccién del sitio operatorio y seroma.

Menos del 1% de las personas con trasplante funcional tuvieron como
complicacién relacionada con el trasplante renal, infeccién en la herida
quirdrgica en los primeros 2 meses posteriores al trasplante (n=32). De es-
tas, el 81,2% fueron superficiales y se presentaron en los primeros 30 dias
postrasplante, mientras el 18,8% se presentaron entre el primery el segundo
mes postrasplante.

7.4.2 Complicaciones no infecciosas

La complicacién no infecciosa documentada en la poblacion que tiene tras-
plante funcional mas frecuente fue el rechazo agudo en los primeros 12
meses posteriores al trasplante, que se presentd en 7 de cada 100 personas
trasplantadas, igual al resultado en 2015. La complicacién urolégica fue la
segunda més frecuente, presentdndose en aproximadamente 2 de cada 100
personas en los primeros 12 meses posteriores al trasplante.
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COMPLICACIONES VASCULARES
A continuacion, se presenta la informacién mas relevante respecto a las com-
plicaciones vasculares presentadas por la poblacién trasplantada, entre las
que se consideran la trombosis, pseudoaneurisma o estenosis de la arterial
renal, de la arteria iliaca o del injerto; y la trombosis de la vena renal o de la
vena iliaca, relacionadas con el injerto

El 0,5% de los casos con trasplante funcional tuvieron una complicacién
vascular (n=34) en los primeros 12 meses posteriores al trasplante, siendo
mas frecuente que esta complicacidn se presente en los primeros 6 meses.

COMPLICACIONES UROLOGICAS

En total 116 personas con trasplante renal han presentado complicaciones
uroldégicas en los primeros 12 meses postrasplante, dentro de las cuales se
consideran la uropatia obstructiva, el urinoma y la fistula del uréter. Esto
corresponde al 1,8% de los casos con trasplante funcional.

CANCER

El1,4% de los casos con trasplante funcional han desarrollado cancer postras-
plante (n=91). Entre quienes lo desarrollaron, el 32,1% fueron diagnosticados
entre 2y 5 aflos posteriores al trasplante, mientras el 8,1% tuvo el diagndstico
en los primeros 12 meses.

Serealizé el cruce de los datos con la base de datos de céncer de la CAC,
para identificar el tipo de cdncer mas frecuentemente desarrollado en esta
poblacidn, por lo cual, en la tabla 140 se presentan los cédigos CIE-10 que
se identificaron (excluyendo aquellos relacionados con céncer de piel). Con
lo anterior se evidencid que el tumor maligno de la préstata y el linfoma no
Hodgkin de células grandes fueron los méas frecuentes, seguido por el cancer
de mama, recto y tiroides.

Tabla 140. Cédigo CIE-10 de la neoplasia reportada en los casos que desarrollaron
céncer posterior al trasplante renal excluyendo el cancer de piel, Colombia 2018

Cédigo CIE-10  Nombre de la neoplasia %

Cé1X TUMOR MALIGNO DE LA PROSTATA 14,29
(833 LINFOMA NO HODGKIN DE CELULAS GRANDES (DIFUSO) 14,29
(509 TUMOR MALIGNO DE LAMAMA, PARTE NO ESPECIFICADA 10,99
C20X TUMOR MALIGNO DEL RECTO 8,79
C73X TUMOR MALIGNO DE LA GLANDULATIROIDES 5,49
Cé4X TUMOR MALIGNO DEL RINON, EXCEPTO DE LA PELVIS RENAL 3,30
(839 LINFOMA NO HODGKIN DIFUSO, SIN OTRA ESPECIFICACION 3,30
187 TUMOR MALIGNO DEL COLON SIGMOIDE 3,30
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Tabla 140. Cédigo CIE-10 de la neoplasia reportada en los casos que desarrollaron céancer
posterior al trasplante renal excluyendo el cancer de piel, Colombia 2018 (continuacién)
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Codigo CIE-10  Nombre de la neoplasia %

(349 TUMOR MALIGNO DE LOS BRONQUIOS O DEL PULMON, PARTE NO ESPECIFICADA 3,30
C629 TUMOR MALIGNO DELTESTICULO, NO ESPECIFICADO 3,30
C819 ENFERMEDAD DE HODGKIN, NO ESPECIFICADA 3,30
C851 LINFOMA DE CELULAS B, SIN OTRA ESPECIFICACION 3,30
(857 OTROS TIPQS ESPECIFICADOS DE LINFOMA NO HODGKIN 3,30
Do13 CARCINOMA IN SITU DELANO Y DEL CONDUCTO ANAL 3,30
900 MIELOMA MULTIPLE 3,30
C169 TUMOR MALIGNO DEL ESTOMAGO, PARTE NO ESPECIFICADA 3,30
Con TUMOR MALIGNO DEL CONDUCTO ANAL 3,30
189 TUMOR MALIGNO DEL COLON, PARTE NO ESPECIFICADA 3,30
(549 TUMOR MALIGNO DEL CUERPO DEL UTEROQ, PARTE NO ESPECIFICADA 3,30
Total 100

RECHAZO CELULAR DEL INJERTO ALGUNA VEZ EN LA VIDA

Segun el 2017 Annual Data Report del Unidet States Renal Data System el
porcentaje de rechazo del injerto por cualquier causa fue de 6,9% en el
2014 en el primer afio postrasplante (28). En Colombia, segun la informacion
reportada a la CAC, El 8,2% de los casos con trasplante funcional tuvieron
rechazo del injerto, alguna vez en su vida (n=535). De estos, el 59,1% de estos
lo presentaron en los primeros 12 meses postrasplante, es decir el 4,84%
comparado con el 6,9% del registro americano (tabla 141).

Tabla 141. Tiempo entre el trasplante y el rechazo del injerto, Colombia 2018

Tiempo entre el trasplante y el rechazo del injerto n %
Primeros 6 meses 196 36,64
Entre 6 meses y 1afio 66 12,34
Entre 1afioy 2 afios 54 10,09
Mas de 2 afos 161 30,09
No vélido 58 10,84
535 100
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RECHAZO CELULAR AGUDO DEL INJERTO CONFIRMADO POR BIOPSIA
EN LOS PRIMEROS 12 MESES

De la poblacién reportada con trasplante renal funcional, el 7,4% informé
como minimo un rechazo agudo del injerto confirmado por biopsia durante
los primeros 12 meses postrasplante (n=482). El 86% de estos casos fueron
trasplantados a partir de donantes fallecidos, mientras el 14% a partir de
donantes vivos.

7.5 Poblacién con indicacién de trasplante

Fueron 24.812 las personas con ERC que durante el periodo de andlisis re-
cibieron terapia de reemplazo renal (TRR): diélisis o tratamiento médico no
dialitico (TMND). El 47% tenia indicacion de trasplante renal, mientras el 26%
lo tenia contraindicado, segun la informacién reportada. En la figura 138, se
muestra el resultado de la valoracién segun la TRR. En los casos en terapia
dialitica, el 26,1% no fueron valorados para definir si eran candidatos a lista de
espera. A pesar de que en el 49,1% de los pacientes en didlisis esté indicado
el trasplante, solo cerca del 10% se encuentra con fecha de ingreso a lista
de espera en la informacién reportada a la CAC.

Figura 135. Indicacion del trasplante segin la TRR, Colombia 2018

w0
© =
~ [¥a)
O
~
=2 S
I | I m
o~ wn
| I

u Indicador m Contraindicado No ha sido valorado
Terapia de reemplazo renal

50,9

2
o
o~

Porcentaje (%)
21,9

B o

Laindicacién de trasplante renal tiene un comportamiento claro en relacion
con laedad; amedida que la edad aumenta, disminuye el porcentaje de per-
sonas con indicacion de trasplante, y de forma complementaria aumenta el
porcentaje en quienes esta contraindicado. El porcentaje de indicacion del
trasplante fue del 78,2% en los nifios entre 10-14 afios, descendiendo hasta
el 42,9% en los adultos entre 65y 69 afios (figura 136).
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Figura 136. Porcentaje de casos con indicacion de trasplante seguin el grupo etario,
Colombia
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En la tabla 142 se pueden comparar las entidades aseguradoras segun el re-
sultado de lavaloracién por nefrologia realizada en relacién con la posibilidad
detrasplantey, ademas, identificar la proporcién de los casos que no han sido
valorados y en quienes se desconoce su estado en torno a esta condicién.
De acuerdo con estos resultados, se evidencia que en algunas entidades la
mayoria de los casos no han sido valorados para establecer la indicacion
de trasplante; dejando ver un vacio en la gestion del riesgo. Esto puede ser
debido a dos factores: 1. El nefrélogo no remite al paciente a trasplante y 2.
Una vez remitido, la EPS no autoriza la valoracion pretrasplante renal.
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Tabla 142. Indicacion de trasplante segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Entidad

EPS037
EPS016
EPS002
EPSS40
ESS118

ESS133

EPSS34
ESS024
EPSo10
EPS017
ESS062
EPS005
ESS207
EPSS33
EPSo08
EPSS41

EPS018
ESS076
EPS023
CCFo24
CCFos5
EPS022
RES003
CCFo15
ESS091
ESS002
RES001
EPSlo3

EPS012

EPSo001
CCFos3
EPS025
EAS027

Indicado
n
2131
696
870
491
712
442
730
388
276
604
398
488
381
368
276
237
263
262
202
246
171
37
105
70
129
126

121
75
52

89
60

%
42,7
45,8
595
375
62,4
43,5
721
383
28,5
633
42,7
535
42,8
523
40,8
45,7
50,8
57,2
56,0
68,9
50,7
11,8
387
32,6
63,5
68,5
0,0
72,5
46,3
42,6
0,0
84,0
583

Contraindicado

n
1.802
263
330
34
327
148
178
285
81
149
265
366
129
208
294
115
72
89
112
80
124
120
38
100
68
48

38
49
48
30

22

%
36,1
17,3
22,6
26,1
28,7
14,6
17,6
28,1
8.4
15,6
28,4
40,1
14,5
29,6
43,4
22,2
13,9
19,4
31,0
22,4
36,8
38,2
14,0
46,5
33,5
26,1
0,0
22,8
30,2
393
26,3
16,0

214

No hasido valorado

n
1.059
561
261
476
102
427
105
340
612
201
270
59
380
127
107
167
183
107
47
31
42
157
128
45
6
10
183
8
38
22
84
0
21

%
21,2
36,9
17,9
36,4
8.9
42,0
10,4
33,6
63,2
211
28,9
6,5
42,7
18,1
15,8
32,2
353
23,4
13,0
87
12,5
50,0
47,2
20,9
3,0
5.4
100,0
4,8
23,5
18,0
73,7
0,0

20,4

Total

n
4.992
1.520
1.461
1308
1141
1.017
1.013
1.013
969
954
933
913
890
703
677
519
518
458
361
357
337
314
271
215
203
184
183
167
162
122
14
106
103

%

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
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Tabla 142. Indicacién de trasplante segun la entidad aseguradora, Colombia 2018
(continuacién)

Entidad Indicado Contraindicado No ha sido valorado Total
n % n % n % n %

CCFo27 Al 441 22 23,7 30 32,3 93 100
CCFoo7 46 50,5 0 0,0 45 49.5 91 100
CCFo23 1 1M 2 2,2 87 96,7 90 100
EPSlos 14 20,0 52 74,3 4 5,7 70 100
CCFo33 50 74,6 17 25,4 0 0,0 67 100
CCFos0 30 50,0 22 36,7 8 13,3 60 100
EPS033 35 68,6 12 23,5 4 7.8 51 100
EPSlo4 6 16,2 2 5.4 29 78,4 37 100
EPSIoé 12 41,4 16 55,2 1 3,4 29 100
EPS044 6 66,7 2 22,2 1 1,1 9 100
EAS016 2 40,0 1 20,0 2 40,0 5 100
RES009 0 0,0 1 25,0 3 75,0 4 100
EPSlo1 0 0,0 0 0,0 3 100,0 3 100
RESo11 1 50,0 1 50,0 0 0,0 2 100
REUE09 o 0,0 0 0,0 1 100,0 1 100
20000 0 0,0 0 0,0 2 100,0 2 100
Total 11.740 6.486 6.586 24.812

Se identificaron 11.740 personas en TRR con indicacién de trasplante renal,
de las cuales el 57,5% eran hombres. La edad promedio de la poblacién fue
de 53,3 afios (DE=15,3), con edades comprendidas entre los 20 y 59 afios en
el 60% de la poblacion (tabla 143).

Tabla 143. Distribucién de los casos con indicacidn de trasplante segin el grupo
etario, Colombia 2018

Grupo etario n %

0 - 4 afios 7 0,1
5-9afios 20 0,2
10 - 14 afios 43 0,4
15-19 afios 99 0,8
20 - 24 afios 315 2,7
25-29 afios 505 43
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Tabla 143. Distribuciéon de los casos con indicacidn de trasplante segin el grupo etario,
Colombia 2018 (continuacién)

Grupo etario n %
30 - 34 afios 639 5.4
35 -39 afios 788 6.7
40 - 44 afios 823 7,0
45 - 49 aios 1.050 8,9
50 - 54 afos 1312 1,2
55 - 59 afios 1.644 14,0
60- 64 afios 1.555 13,3
65 - 69 afos 1358 1,6
70 - 74 aios 842 72
75-79 aios 436 3.7
80 afios 0 mas 304 2,6
Total 11.740 100

El 70,9% de los casos en TRR tenia hemodidlisis, el 28% diélisis peritoneal y
el 1% TMND. Ademés, el 56,6% tenia hipertension arterial y el 31,5% hiper-
tensién y diabetes. En el 66,6% de estos casos se asocié como etiologia
de la ERC la presencia de hipertensién y diabetes, mientras en un 6,8% a
enfermedades autoinmunes y otro 6% a enfermedad renal poliquistica o
nefropatia obstructiva.
Lista de espera

De las11.740 personas con indicacién de trasplante, solo en el 7,3% (n=859)
sereporté lafecha deingreso alalista de espera. En promedio, el tiempo en
lista de espera de estos casos fue de 2,1 afios (DE +2 afios). En latabla 144 se
encuentra la distribucion de los casos en terapia dialitica que se encuentran
en lista de espera de trasplante renal segun grupo etario.

Tabla 144. Distribucién de los casos en terapia dialiticay en lista de espera de trasplante
renal segun el grupo etario, Colombia 2018

Grupo etario  Hemodilisis % Etiai:itii:eal % total %

0- 4afios 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5-9afios 0 0,00 2 0,51 2 0,15
10 - 14 afios 1 0,10 1 0,26 2 0,15
15-19 afios 10 1,02 15 3,85 25 1,82
20-24afi0s 32 3,27 13 3,33 45 3,28
25-29afios 48 4,90 26 6,67 74 5,40
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Tabla 144. Distribucion de los casos en terapia dialitica y en lista de espera de trasplante
renal segun el grupo etario, Colombia 2018 (copntinuacion)

Grupo etario  Hemodialisis % ;[))tiea’rliitf)ilsleal % total %
30-34afios 72 7,35 36 9,23 108 7,88
35-39 afios 89 9,08 46 79 135 9,85
40 - 44 afios 82 8,37 28 718 110 8,03
45- 49 afos 96 9.80 47 12,05 143 10,44
50-54afios 119 12,14 39 10,00 158 11,53
55- 59 afos 138 14,08 44 11,28 182 13,28
60-64afos 133 13,57 46 1,79 179 13,07
65-69afios 68 6,94 30 7,69 98 715
70 - 74 afios 45 4,59 " 2,82 56 4,09
75-79 afios 29 2,96 2 0,51 31 2,26
80 afosomds 18 1,84 4 1,03 22 1,61
Total 980 100 390 100 1.370 100

7.6  Poblacién con contraindicaciéon de trasplante

Se identificaron 6.486 personas en TRR que fueron valoradas por la espe-
cialidad de nefrologia para evaluar la posibilidad de trasplante renal y en
quienes se determind alguna contraindicacién para trasplantar. El 57,9%
eran hombres. La edad promedio de esta poblacién fue de 66,8 afios (DE
14,2 afios), encontrandose el 60% en edades comprendidas entre los 20 y
los 59 afios (tabla 145).

Tabla 145. Distribucién de la poblacién con contraindicacién de trasplante segun el
grupo etario, Colombia 2018

Grupo etario n %

0 - 4 afios 1 0,0
5-9afos 2 0,0
10 - 14 afos 2 0,0
15-19 afios 10 0,2
20 - 24 afios 46 0,7
25- 29 afios 64 1,0
30 - 34 afos 92 1,4
35-39 afios 126 19
40 - 44 afios 159 2,5
45 - 49 afios 235 3,6
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Tabla 145. Distribucion de la poblacién con contraindicacién de trasplante segin el grupo
etario, Colombia 2018 (continuacion)

Grupo etario n %
50 - 54 afios 387 6,0
55-59 afios 552 85
60- 64 afios 714 11,0
65 - 69 afios 952 14,7
70 - 74 afos 1.041 16,0
75-79 afios 945 14,6
80 afios 0 mas 1158 17,9
Total 6.486 100

El 75,4% de los casos tenia hemodialisis, el 21,6% didlisis peritoneal y el 3%
TMND. Ademaés, 44% tenian hipertensién arterial y el 46% hipertensiény
diabetes. En el 75% de estos casos se asocié como etiologia de la ERC la
presencia de hipertensién y diabetes, mientras en un 3% se relacioné con
enfermedades autoinmunes y otro 5,7% a enfermedad renal poliquistica o
nefropatia obstructiva.

Motivos que contraindican el trasplante

Existen diferentes motivos que pueden contraindicar la realizacion del tras-
plante renal. A continuacién, se hace una descripcién de los més relevantes
en la poblaciéon reportada, de modo que se pueda mostrar un panorama
general de las caracteristicas de esta poblacion.
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a) Poblacidn con céncer activo en los dltimos 12 meses

Alrededor del 3,5% (n=227) de los casos recibieron un concepto de contra-
indicacion en la valoracién por nefrologia ante la posibilidad de trasplante,
debido a que en el Ultimo afio presentaron céncer. El 55,5% eran hombres.
La edad promedio de la poblacion con esta contraindicacién fue de 65,6
afos, siendo en su mayoria casos mayores de 60 afios.

b) Poblacién con infeccién crdénica o activa no tratada

En el total fueron 72 (1,2%) personas a las que se les determiné como con-
traindicacion al trasplante la presencia de alguna infeccidn crénica o activa
no tratada en el momento de la valoracién. En su mayoria fueron hombres
(62%), poblacidon mayor de 60 afios (53,2%)y el 82,3% estaban en hemodidlisis.

c) Poblacién que manifestd su deseo de no trasplantarse

994 personas (15,3%) valoradas manifestaron su deseo de no trasplantarse.
El promedio de edad fue de 62,9 afios, predominando el sexo masculino
(57,7%)y el 72,5% estaba en hemodidlisis.

d) Poblacién con una esperanza de vida menor o igual a 6 meses

El 8% (n=518) de la poblacién con didlisis o tratamiento médico no dialitico
valorados por la especialidad de nefrologia durante el dltimo afio tenia una
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esperanza de vida menor o igual a 6 meses, por lo que se contraindicé la
realizacion de trasplante renal. El 61% fueron hombres, el 95% mayores de
60 afios y el 78,8% estaba en hemodilisis.

e) Poblacién con limitaciones en el autocuidado y la adherencia al
tratamiento.

En el 16,6% (n=1.075) de los casos se identificaron potenciales limitaciones

en el autocuidado y en la adherencia al tratamiento, por lo que se contrain-

dico el trasplante. El 59% eran hombres y el 65,9% tenian 60 afios o méas y el

80,8% estaba en hemodiélisis.

f) Poblacidn con enfermedad cardiaca, cerebrovascular o vascular
periférica

Enalrededordel 20% (n=1.263) de |la poblacién en didlisis o TMND se identifico

la presencia de enfermedad cardiaca, cerebrovascular o vascular periférica

como contraindicacién potencial para la realizacién del trasplante. El 58,8%

eran hombres y la mayoria de esta poblacién fueron mayores de 60 afios

(78,4%).

g) Poblacién con infeccién por VIH

Aproximadamente en 1 de cada 100 personas valoradas por nefrologia ante
la posibilidad de trasplante, se identificé infeccion por el VIH como contrain-
dicacion para la realizacidn del trasplante (n=36). Predominé la poblacién con
edades comprendidas entre los 18 - 59 afios (83,3%), siendo el promedio de
edad de 48,6 afios; con una mayor frecuencia en el sexo masculino (63,9%)
y el 72,2% estaban en hemodidlisis.

h) Poblacién con infeccidn por el virus de la hepatitis C
En alrededor del 1% (n=43) de la poblacién se identificé como contraindica-
cién para el trasplante la infeccidn por el virus de la hepatitis C (VHC), siendo
esta poblacién predominantemente del sexo masculino (72,1%), con edades
entre 18-59 afios (53,5%) y el 90,7% estaba en hemodialisis.

i) Poblacién con enfermedad inmunoldgica activa

La enfermedad inmunoldgica activa fue una de las contraindicaciones menos
frecuentes, siendo identificada en menos del 1% de los casos evaluados (n=34).
El promedio de edad en esta poblacién fue de 48 afios, siendo el grupo de
18 - 59 afios el mas afectado (58,8%) y el 55,9% eran hombres.

j) Poblacién con enfermedad pulmonar obstructiva crénica
La presencia de la enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) se
determiné como contraindicacién para el trasplante renal en el 1,3% de los
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casos (n=81). El 86,4% de los casos fueron mayores de 60 afios, con un pro-
medio de edad de 72 afios.

k) Poblacidn con otras enfermedades

En el 38,9% (n=2.526) de los casos se identificé como contraindicacién al
trasplante renal la presencia de otras enfermedades crénicas diferentes
a las mencionadas anteriormente. No se cuenta con una descripcion mas
detallada de la ocurrencia de estas enfermedades. No hay una diferencia
significativa en la frecuencia de esta contraindicacién entre el sexo femenino
y el masculino, pero si se observa un predominio en la poblacién mayor de
60 afios (78,4%).

7.7 Indicadores de seguimiento al trasplante renal

Como parte de la gestién del riesgo de los casos con trasplante renal, la
CAC ha establecido un grupo de indicadores que permiten evaluary hacer
seguimiento a la atencion de dichas personas, y sus principales resultados en
salud. Debido a que las condiciones y riesgos del trasplante son diferentes
en los nifios y en los adultos, a continuacion, se presentan los indicadores
diferenciados para estos dos grupos poblacionales.

7.71 Mayores de 18 afios

Complicaciones quirdrgicas

Este indicador expresa la propocién de personas trasplantadas durante el
Ultimo afio, que presentaron alguna complicaciéon quirdrgica relacionada
con el trasplante, segun el reporte de cada entidad. Aproximadamente,
8 de cada 100 trasplantados presentaron alguna complicacién quirdrgica
(uroldgica, vascular o en la herida quirdrgica) posterior al trasplante (tabla
146). En comparacién con el afio 2016, cuando se midid por primera vez este
indicador, este se duplicé en 2018; sin embargo, hay que tener en cuenta
que esto puede estar relacionado con mejoras en el reporte de los datos,
claridad en los conceptos clave, subregisro en los datos iniciales, entre otros.

Tabla146.Indicadores de seguimiento en trasplante renal: complicaciones quirdrgicas,
Colombia 2018

Complicaciones quirtrgicas

Herida quirdrgica

Entidad General (%) Vascular (%) Uroldgica (%) (%)

13000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
18000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
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Tabla 146. Indicadores de seguimiento en trasplante renal: complicaciones quirdrgicas,
Colombia 2018 (continuacién)

Complicaciones quirirgicas

Herida quirdrgica

Entidad General (%) Vascular (%) Uroldgica (%) (%)
5000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
66000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
68000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
73000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
81000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
85000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 0 0 0 0
CCFo23 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo24 22,2 1,1 11 0
CCFo27 0 0 0 0
CCFo33 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos50 0 0 0 0
CCFos3 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos5 0 0 0 0
CCF02 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EAS016 0 0 0 0
EAS027 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS001 0 0 0 0
EPS002 0 0 0 0
EPS005 2,2 0 2,2 0
EPSoo08 9.7 0 9.7 9,7
EPS010 12,7 4,8 6,3 1,6
EPS012 16,7 0 16,7 0
EPS016 28,6 8.9 16,1 73
EPS017 4,8 4,8 0 0
EPS018 0 0 0 0
EPSo022 0 0 0 0
EPS023 0 0 0 0
EPSo25 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
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Tabla 146. Indicadores de seguimiento en trasplante renal: complicaciones quirdrgicas,

Colombia 2018 (continuacién)

Entidad

EPS033
EPS037
EPS044
EPS045
EPSIo1
EPSI03
EPSlo4
EPSlog
EPSlo6
EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41
ESS002
ESS024
ESS062
ESSo76
ESS091
ESS118
ESS133
ESS207
RES001
RES002
RES003
RES004
RES006
RES008
RES009
RES011
RES012
REUE09
Total

General (%)

0

6,5

Sin dato
Sin dato
Sin dato
o

100

0

Sin dato

10,3

Sin dato
Sin dato
4.5

0

0

Sin dato
3.4

71

14,3
Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
81

Complicaciones quirirgicas

Vascular (%)

0

2,8

Sin dato
Sin dato
Sin dato

Sin dato
Sin dato

Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
2,2

Uroldgica (%)

0

4,6

Sin dato
Sin dato
Sin dato
0

100

0

Sin dato

10,3

Sin dato
Sin dato
4,5

Sin dato
0

3,6

0

Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
51

Herida quirdrgica
(%)

0

0.9

Sin dato
Sin dato
Sin dato
0

0

0

Sin dato

3,7

Sin dato
Sin dato
0

0

0

Sin dato
3.4

3,6

14,3
Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
2,2
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Incidencia acumulada de cancer

Este indicador fue calculado teniendo en cuenta la poblacion con trasplante
renal que tuvieron diagndstico de cancer durante el periodo, en relacién con
aquellos que al inicio del periodo se encontraban en riesgo de desarrollarlo,
es decir, que no tenian documentada la presencia o antecedente de la enfer-
medad. A nivel general, menos del 1% de los casos fueron diagnosticados con
céncer durante el periodo, segun lainformaciéon reportada (tabla 152), siendo
esta cifra muy inferior alo documentado en el afilo 2016, cuando fue del 1,4%.

Rechazo celular agudo confirmado por biopsia en los primeros 12 meses
postrasplante

El 7,4% de los casos que se reportaron como trasplantados durante el perio-
do presentaron un rechazo agudo confirmado por biopsia. En la tabla 147 se
presenta la informacion de esta complicacién de los casos segun la entidad
aseguradora a la que pertenece.

Tabla 147. Indicadores de seguimiento al trasplante renal: incidencia de cancery
rechazo agudo segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Incidencia acumulada de cancer  Rechazo celular agudo confirmado por biopsia en los

Entidad (%) primeros 12 meses postrasplante (%)
13000 Sin dato Sin dato
18000 Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato
5000 0 0
54000 Sin dato Sin dato
66000 Sin dato Sin dato
68000 Sin dato Sin dato
73000 0 0
81000 Sin dato Sin dato
85000 Sin dato Sin dato
99000 Sin dato Sin dato
CCFoo7 0 0
CCFo15 0 0
CCFo23 0 0
CCFo24 0 0
CCFo27 0 0
CCFo33 0 0
CCFo50 0 0
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Tabla 147. Indicadores de seguimiento al trasplante renal: incidencia de cancery rechazo
agudo segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacién)

Entidad

CCFo53
CCFos5
CCF02
EAS016
EAS027
EPSo01
EPS002
EPS005
EPS008
EPSo10
EPS012
EPS016
EPSo17
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPS045
EPSIo

EPSlo3

EPSlo4

EPSIos

EPSlo6

EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41

ESS002
ESS024
ESS062

Incidencia acumulada de cancer
(%)

0,7
0,8

0.4
0.4
0.4

03

Sin dato
Sin dato
Sin dato

1.9
03

Rechazo celular agudo confirmado por biopsia en los
primeros 12 meses postrasplante (%)

0
50
Sin dato

9.1
19,6
6,5

12,7

19,6
9.5
56

100
0.9
Sin dato
Sin dato
Sin dato

33,3
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Tabla 147. Indicadores de seguimiento al trasplante renal: incidencia de cancery rechazo
agudo segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacién)

Incidencia acumulada de cancer  Rechazo celular agudo confirmado por biopsia en los

Entidad (%) primeros 12 meses postrasplante (%)
ESS076 0 0
ESS091 0 0
ESS118 0,5 0
ESS133 0 3.6
ESS207 2,6 0
RES001 Sin dato Sin dato
RES002 Sin dato Sin dato
RES003 0 0
RES004 Sin dato Sin dato
RES006 Sin dato Sin dato
RES008 Sin dato Sin dato
RES009 0 0
RESO1 Sin dato Sin dato
RES012 Sin dato Sin dato
REUE09 Sin dato Sin dato
Total 0,4 7.4

Infecciones oportunistas

Este indicador expresa la propocién de personas trasplantadas durante
el dltimo afio que presentaron alguna infeccién oportunista, segun la in-
formacion reportada por cada entidad. Aproximadamente 4 de cada 100
trasplantados presentaron alguna infecciéon (citomegalovirus, hongos o
tuberculosis) posterior al trasplante (tabla 148), en comparacidn con 1,4% en
el afio 2016, cuando se midié por primera vez este indicador; lo que podria
interpretarse como un aumento de este tipo de complicaciones. No obstan-
te, hay que tener en cuenta que esto puede estar relacionado con factores
como mejoras en el reporte de los datos, claridad en los conceptos clave,
subregisro en los datos iniciales, etc. Sin embargo es necesario mejorar en
el reprote de la informacion ya que se desconoce el indicador para el 51,1%
de las entidades que reportan.
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Tabla 148. Indicadores de seguimiento en trasplante renal: infecciones oportunistas
segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Infecciones oportunistas

Entidad General (%) Citomegalovirus (%) Hongos (%) Tuberculosis (%)
13000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
18000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
5000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
66000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
68000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
73000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
81000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
85000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 0 0 0 0
CCFo23 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo24 33,3 11 0 22,2
CCFo27 0 0 0 0
CCFo33 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos50 0 0 0 0
CCFo53 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos5 0 0 0 0
CCF102 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EAS016 0 0 0 0
EAS027 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSo01 0 0 0 0
EPS002 23 23 0 0
EPS005 0 0 0 0
EPS008 0 0 0 0
EPSo10 3,2 3,2 0 0
EPS012 0 0 0 0
EPS016 71 5.4 1,8 0
EPS017 0 0 0 0
EPS018 0 0 0 0
EPS022 0 0 0 0
EPS023 0 0 0 0
EPS025 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
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Tabla 148. Indicadores de seguimiento en trasplante renal: infecciones oportunistas segin
la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacion)

Infecciones oportunistas

Entidad General (%) Citomegalovirus (%) Hongos (%) Tuberculosis (%)
EPS033 0 0 0 0
EPS037 74 74 0 0
EPS044 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS045 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlo1 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlo3 0 0 0 0
EPSlo4 0 0 0 0
EPSlos 33,3 0 0 33,3
EPSIo6 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 16,7 16,7 0 0
EPSS34 34 3.4 0 0
EPSS40 0 0 0 0
EPSS41 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
ESS002 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
ESS024 4,5 4,5 0 4,5
ESS062 0 0 0 0
ESS076 25 25 0 0
ESS091 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
ESS118 0 0 0 0
ESS133 0 0 0 0
ESS207 0 0 0 0
RES001 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES002 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES003 0 0 0 0
RES004 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES006 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES009 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES011 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES012 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
REUE09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total 3.9 3,2 0,2 0,7
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Medicion de la creatinina a los 12 meses posteriores al trasplante

La medicién de este indicador es una propuesta realizada desde la CAC,
toda vez que por diferentes circunstancias no se ha podido definir por con-
senso su operativizacion. Para calcular este indicador, se identificaron los
casos trasplantados en el periodo comprendido entre el 1° de julio de 2016
y el 30 de junio de 2017 (un afio antes), y se analizd la medicién de creatinina
durante el periodo de anélisis (1° de julio de 2018 y el 30 de junio de 2018).
Los resultados evidencian que al 98,5% de los casos se les realizé la medi-
cién de creatinina durante el primer afio postrasplante, y que, entre estos el
46,6% tuvo niveles entre 0,5y 1,2mg/dL, mientras un 44% se encontré entre
1,2y 2 mg/dL (tabla 149).

Tabla 149. Indicadores de seguimiento al trasplante renal: medicién de creatinina
(mg/dL) segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Medicion de creatinina Nivel de creatinina en el primer afio postrasplante (mg/dL)
Entidad en el primer afio

postrasplante (%) Entre 0,5y <1,2 (%) Entre 1,2y <2 (%) Entre 2y 9 (%)
13000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
18000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
5000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
66000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
68000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
73000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
81000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
85000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
99000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 100 50 50 0
CCFo15 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo23 100 100 0 0
CCFo24 100 50 37,5 12,5
CCFo27 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo33 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos50 100 100 0 0
CCFo53 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos5 100 50 50 0
CCF102 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EAS016 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EAS027 100 100 0 0
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Tabla 149. Indicadores de seguimiento al trasplante renal: medicion de creatinina (mg/dL)
segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacion)

Entidad

EPSo01
EPS002
EPS005
EPS008
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037
EPS044
EPS045
EPSIo1

EPSlo3

EPSlog4

EPSlos

EPSlo6

EPSS33
EPSS34
EPSS40
EPSS41

ESS002
ESS024
ESS062
ESS076
ESS091

ESS118

ESS133

ESS207
RES001
RES002

Medicion de creatinina Nivel de creatinina en el primer afio postrasplante (mg/dL)
en el primer afio

postrasplante (%) Entre 0,5y <1,2 (%) Entre 1,2y <2 (%) Entre 2y 9 (%)
100 375 50 12,5
100 39,4 515 91

100 42,6 46,3 11

100 51,9 37 11
98,4 483 40 m7

100 50 50 0

98,2 50 429 A

95,8 47,8 52,2 0

100 52,9 0,2 5,9

100 333 33.3 33,3
100 18,2 54,5 273
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
100 0 100 0

97 43,8 46,9 9.4

Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
100 66,7 33,3 0

Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
100 100 0 0

Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
100 75 25 0

100 52 36 12

100 62,5 375 0

100 0 100 0

100 0 0 100
100 50 50 0

Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
100 33,3 50 16,7
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
100 53,8 38,5 7.7
96,6 39,3 46,4 14,3
100 50 50 0

Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato

P
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Tabla 149. Indicadores de seguimiento al trasplante renal: medicion de creatinina (mg/dL)
segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacion)

Medicion de creatinina Nivel de creatinina en el primer afio postrasplante (mg/dL)
Entidad en el primer afio

postrasplante (%) Entre 0,5y <1,2 (%) Entre 1,2y <2 (%) Entre 2y 9 (%)
RES003 83,3 60 40 0
RES004 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES006 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES009 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RESO11 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES012 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
REUE09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total 98,5 46,6 44 9.4

Medicién de la tasa de filtracién glomerular

Aligual que para el indicador anterior, esta es la primera vez que se realiza
la medicidn, en la cual se siguieron los mismos criterios mencionados arriba.
El 47% de los casos trasplantados hace un afio tuvieron unatasa de filtracion
glomerular (TFG) reportada entre 60 y 89 mL/min/1,73m2, mientras un 29,9%
adicional tuvo una TFG entre 15y 29 mL/min/1,73m?2 (tabla 150). Sin embargo,
hay que tener en cuenta que en alrededor del 30% de los trasplantes se utilizan
donantes con criterios extendidos (marginales), principalmente en los casos
afosos, en quienes es mejor tener una TFG entre 30 y 59 que permanecer
en diélisis, dado que se ha evidenciado que esto mejora su supervivencia.
Por otro lado, a medida que el injerto “envejece” la TFG se deteriora. Es
esperable que EPS que trasplantan desde hace muchos afios tengan una
poblaciéon amplia con estas caracteristicas, por lo cual la interpretacién de
los resultados presentados en la tabla 150 se debe hacer con precaucion.

Tabla 150. Indicadores de seguimiento al trasplante renal: medicidn de la tasa de
filtracion glomerular segun la entidad aseguradora, Colombia 2018

Nivel de la tasa de filtracién glomerular (mL/min/1.73m?)

Entidad Sininformacion Mayoroigual Entre 60y Entre30y  Entre15y Menor de
(%) a90 (%) 89(%) 59 (%) 29 (%) 15(%)
13000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
18000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
5000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
54000 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
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Tabla 150. Indicadores de seguimiento al trasplante renal: medicién de la tasa de filtracién

glomerular segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (contninuacion)

Entidad

66000

68000

73000

81000

85000

99000

CCFoo7
CCFo15
CCFo23
CCFo24
CCFo27
CCFo33
CCFos50
CCFos3
CCFoss
CCF102
EAS016
EAS027
EPSo01
EPSo02
EPSo05
EPSoo08
EPSo10
EPS012
EPS016
EPS017
EPS018
EPS022
EPS023
EPS025
EPS033
EPS037

Sininformacion Mayor o igual

(%)

Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
0

0

Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
0

Sin dato
Sin dato

© © o d O O O O O O o o
[N]

Sin dato

Nivel de la tasa de filtracion glomerular (mL/min/1.73m2)

290 (%)
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
0

0

Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
50

Sin dato
Sin dato
0

0

91

16,7
18,5
14,8

50

17,5
16,7
35.3
333
18,2

Sin dato
100

101

Entre 60y

89 (%)
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
50

Sin dato
0

62,5
Sin dato
Sin dato
100

Sin dato
50

Sin dato
Sin dato
0

75

515
40,7
333
49,2

25

40,4
4,7
52,9
16,7
36,4
Sin dato
0

515

Entre30y
59 (%)
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
50

Sin dato
100

25

Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
0

Sin dato
Sin dato
100
12,5
36,4
38,9

37

29,5

25

333
37,5

59
333
36,4
Sin dato
0

32,3

Entre15y
29 (%)
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
0

12,5

Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
0

Sin dato
Sin dato
0

0

3

3.7

11

4,9

0

8,8

0

0

16,7

9.1

Sin dato
0

2

Menor de
15 (%)
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
0

0

Sin dato
Sin dato
0

Sin dato
0

Sin dato
Sin dato
0

12,5

Sin dato
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Tabla 150. Indicadores de seguimiento al trasplante renal: medicién de la tasa de filtracién
glomerular segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (contninuacién)

Nivel de la tasa de filtracion glomerular (mL/min/1.73m2)

Entidad Sininformacién Mayoroigual Entre 60y Entre30y  Entre1sy Menor de
(%) a90(%) 89 (%) 59 (%) 29 (%) 15(%)
EPS044 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPS045 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSI01 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSI03 0 33,3 66,7 0 0 0
EPSlo4 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlo5 0 100 0 0 0 0
EPSI06 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 0 75 25 0 0 0
EPSS34 0 12 48 24 16 0
EPSS40 0 25 62,5 12,5 0 0
EPSS41 0 0 100 0 0 0
ESS002 0 0 0 100 0 0
ESS024 0 25 50 25 0 0
ESS062 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
ESSo76 0 16,7 50 16,7 16,7 0
ESS091 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
ESS118 0 26,9 57,7 15,4 0 0
ES$133 3.4 0 55.2 31 10,3 0
ESS207 0 0 50 50 0 0
RES001 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES002 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES003 16,7 16,7 50 16,7 0 0
RES004 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES006 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES009 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RESom Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
RES012 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
REUE09 Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato Sin dato
Total 1,1 16 47,4 29,9 4.9 0.7
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7.7.2 Menores de 18 afnos

En los casos menores de 18 afios no reportaron complicaciones vasculares,
infecciones de la herida quirlrgica, incidencia de céncer, infeccién por cito-
megalovirus, infeccién por hongos, infeccidn portuberculosis ni el desarrollo
de diabetes mellitus posterior al trasplante. El 3,2% presenté una complicacion
urolégica, el 12,9% tuvo rechazo del injerto, y el 61,3% desarrollé hipertensidn
arterial posterior al trasplante, segin la informacién reportada por cada
entidad (22% de las entidades que reportan) (tabla 151).

Tabla 151. Indicadores de seguimiento al trasplante renal en las personas menores
de 18 afios segun la entidad aseguradora, Colombia 2018
Rechazo agudo confirmado por

Entidad Complicacién Urolégica biopsia en los primeros 12 meses
postrasplante

Desarrollo de HTA
postrasplante

13000 Sin dato Sin dato Sin dato
18000 Sin dato Sin dato Sin dato
25000 Sin dato Sin dato Sin dato
5000 Sin dato Sin dato Sin dato
54000 Sin dato Sin dato Sin dato
66000 Sin dato Sin dato Sin dato
68000 Sin dato Sin dato Sin dato
73000 Sin dato Sin dato Sin dato
81000 Sin dato Sin dato Sin dato
85000 Sin dato Sin dato Sin dato
99000 Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoo7 Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo15 Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo23 Sin dato Sin dato Sin dato
CCF024 Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo27 Sin dato Sin dato Sin dato
CCFo33 Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos50 Sin dato Sin dato Sin dato
CCFos53 Sin dato Sin dato Sin dato
CCFoss5 Sin dato Sin dato Sin dato
CCF102 Sin dato Sin dato Sin dato
EAS016 Sin dato Sin dato Sin dato
EAS027 Sin dato Sin dato Sin dato
EPS001 Sin dato Sin dato Sin dato
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Tabla 151. Indicadores de seguimiento al trasplante renal en las personas menores de 18
afos segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacion)

Rechazo agudo confirmado por
Entidad Complicacidn Urolégica biopsia en los primeros 12 meses
postrasplante

Desarrollo de HTA
postrasplante

EPS002 0 0 0
EPS005 0 0 100
EPSo08 0 0 75
EPS010 0 50 75
EPS012 Sin dato Sin dato Sin dato
EPS016 Sin dato Sin dato Sin dato
EPSo17 0 0 100
EPS018 Sin dato Sin dato Sin dato
EPS022 Sin dato Sin dato Sin dato
EPS023 Sin dato Sin dato Sin dato
EPS025 Sin dato Sin dato Sin dato
EPS033 Sin dato Sin dato Sin dato
EPSo037 0 0 0
EPS044 Sin dato Sin dato Sin dato
EPS045 Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlo1 Sin dato Sin dato Sin dato
EPSI03 Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlo4 Sin dato Sin dato Sin dato
EPSlos Sin dato Sin dato Sin dato
EPSl06 Sin dato Sin dato Sin dato
EPSS33 0 0 100
EPSS34 0 0 0
EPSS40 0 0 0
EPSS41 Sin dato Sin dato Sin dato
ESSo02 Sin dato Sin dato Sin dato
ESS024 0 100 50
ESS062 0 0 100
£SS076 Sin dato Sin dato Sin dato
£SS091 Sin dato Sin dato Sin dato
ESS118 0 0 100
ESS133 50 0 100
ESS207 0 0 0
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Tabla 151. Indicadores de seguimiento al trasplante renal en las personas menores de 18
afios segun la entidad aseguradora, Colombia 2018 (continuacion)

Rechazo agudo confirmado por
Entidad Complicacion Uroldgica biopsia en los primeros 12 meses
postrasplante

Desarrollo de HTA
postrasplante

RES001 Sin dato Sin dato Sin dato
RES002 Sin dato Sin dato Sin dato
RES003 Sin dato Sin dato Sin dato
RES004 Sin dato Sin dato Sin dato
RES006 Sin dato Sin dato Sin dato
RES008 Sin dato Sin dato Sin dato
RES009 Sin dato Sin dato Sin dato
RESom Sin dato Sin dato Sin dato
RES012 Sin dato Sin dato Sin dato
REUE09 Sin dato Sin dato Sin dato

Total 3,2 12,9 61,3
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Para el ultimo periodo comprendido entre el 1° de julio de 2017 y el 30 de
junio de 2018, esimportante resaltar la ausencia del reporte de las entidades
EPSo045 del régimen subsidiado, y la EPS044 del contributivo, sin embargo,
los indicadores de morbimortalidad fueron ajustados segun la informacion
reportada del periodo anterior. Teniendo en cuenta esto, las mediciones de
la prevalencia e incidencia de la hipertensién y la diabetes siguen mostrando
unatendencia al aumento enlos Ultimos 4 afios. Para la hipertensién arterial, la
region central, el departamento de Bolivar, en especial la ciudad de Cartagena
y el régimen contributivo son los que reportan la prevalencia més elevada.
En cuanto a la diabetes mellitus, la prevalencia mas alta se encontré porigual
en las regiones Central y Pacifica, en el departamento del Valle del Cauca,
en la ciudad de Neiva y en el régimen contributivo. Ademas, en la medicién
de los indicadores de gestiéon del riesgo, solo un 52,4% de las personas con
diabetes a quienes se les toma la HbA1c (47,2%) cumple las metas de control
en <7%. Laregién denominada Otros que corresponde alos departamentos
de Amazonas, Arauca, Casanare, Guainia, Guaviare, Putumayo, San Andrés,
Vaupés y Vichada son las zonas geogréficas que muestran indicadores mas
criticos en cuanto al cumplimiento en nefroproteccion de la poblacion con
HTA, DMy ERC, a quienes solo un 26% se les realizé el control de HbA1c en
los dltimos 6 meses y solo al 14% se les realizé toma de albuminuria en el
ultimo afio.

La prevalencia e incidencia de la enfermedad renal créonica mostraron un
leve aumento, sin embargo, siguen dejando por fuera a las personas en ries-
go de ERC que no fueron estudiadas por las entidades para la enfermedad,
cifra que para este afio asciende a 1.337.619 personas. La region Pacifica y
el régimen contributivo muestran las prevalencias mas elevadas de ERC. En
cuanto a la incidencia, el régimen subsidiado supera al contributivo tanto
en el célculo ajustado como en el nimero de casos nuevos con diagndstico
de ERC.

La prevalencia de la enfermedad renal crénica en estadios avanzados se
observé méas elevada en el departamento de Bolivar, la ciudad de Cartagena
y en general en la regidn Atlantica, lo que no sorprende, siendo esta misma
un reflejo de la prevalencia de las enfermedades precursoras como factores
de riesgo para su presencia. De esta manera, la hipertensidn arterial es la
enfermedad precursora méasfrecuente entre los casos prevalentes, incidentes
y la poblacién fallecida durante los Gltimos cuatro afios de estudio.

Aunque la prevalencia de la terapia de reemplazo renal tiende a man-
tenerse estable y la incidencia muestra un descenso en los Ultimos cuatro
afos, es preocupante el reto para el sistema de salud con respecto al control
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y el seguimiento que debe hacerse a la hipertension, la diabetes, la obesi-
dady los estadios tempranos de la enfermedad renal, teniendo en cuenta
ademas que el promedio de edad de las personas que inician con alguna
terapia de reemplazo renal en el pais es de 59 afios aproximadamente, lo
que hace pensar que son personas que llevan de antemano afios atrds una
presencia prolongada y sin control de sus patologias de base, requiriendo
hoy en dia manejos de alto costo como la hemodiélisis, la didlisis peritoneal
o eltrasplante, estos Ultimos concentrados en mayor nimero en Bogotd D.C.,
Antioquia, Valle del Cauca y la region Pacifica.

En relacién con la situacién epidemioldgica referente a la poblacién con
trasplante renal, se identificé un aumento en la prevalencia e incidencia de
los casos con trasplante, concomitante a una disminucién de la mortalidad
en los mismos. Es de resaltar el aumento en la prevalencia de las personas
con trasplante renal documentada por las entidades del régimen subsidia-
do, que pasd de 49,7 personas por millén a 65 personas por millén entre
el aflo 2016 y el afio 2018. El 92% de los casos con trasplante renal fueron
reportaron con ERC en estadios 1, 2 y 3, lo que podria considerarse como
un buen indicador de la gestién de este grupo de personas. Se conoce la
informacién sobre el tipo de donante en el 99,5% de los casos, lo que es un
aspecto importante en relacién con el registro de este dato en la historia
clinicay en el reporte realizado por las entidades a la CAC. El 82,8% de los
casos recibieron el rgano a partir de un donante fallecido, mientras el 16,7%
de un donante vivo. Por otro lado, el 65% de los casos utilizé 3 medicamentos
y el 28,5% 2 medicamentos como tratamiento inmunosupresor, identifican-
dose entre los utilizados mas frecuentemente el micofenolato, el tacrolimus
y la prednisona/prednisolona.

En cuanto al manejo médico, la proporcion de los casos que han pre-
sentado complicaciones posteriores al trasplante mostré una disminucién
significativa respecto a lo documentado en 2016, pasando de 17% a 12% en
2018. Alrededor del 75% de las personas en didlisis o en tratamiento médico
no dialitico fueron valorados por la especialidad de nefrologia para establecer
la posibilidad de trasplante. Aunque este podria considerarse un resultado
positivo, es necesario que se realicen mas esfuerzos para que todos los casos
puedan tener esta posibilidad. Solo en el 7,3% de los casos reportados con
indicacion de trasplante, se registré la informacién de la fecha de ingreso a
lalista de espera, situacidn que es preocupante dado que esta directamente
relacionada con la gestiéon del riesgo en estos casos y que puede estar rela-
cionada con el subregistro de esta informaciéon por parte de las entidades
obligadas a reportar a la CAC. Aunque las principales contraindicaciones
identificadas en las personas ante la posibilidad de trasplante se relacionan
con las limitaciones en el autocuidado, las enfermedades cardiacas, y el
deseo de notrasplantarse, debe seguir realizandose la valoracién por parte
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de nefrologia para evaluar la posibilidad de trasplante en estos casos, con el
fin de revisar el cambio en estas condiciones y brindarles esta posibilidad.

La definicién de conceptos clave realizada porla CAC en relacién con las
complicaciones postrasplante que pueden presentar los casos, permitira
mejorar progresivamente el reporte y el anélisis de esta informacién. Debe
continuar realizdndose un seguimiento y gestion de las personas con tras-
plante renal, con el fin de que puedan mantenerse los beneficios en términos
de calidad de vida que el trasplante les ofrece. Finalmente, es importante
resaltar que es responsabilidad de las entidades que realizan el reporte de
informacién, sumar todos sus esfuerzos para conseguir los datos requeridos
en relacién con este grupo de casos, en orden de documentar las interven-
ciones realizadasy sus principales resultados en salud, permitiendo orientar
la toma de decisiones.

Ante dicho panorama presentado anteriormente es importante adoptar
recomendaciones como las propuestas en la mas reciente publicacién del
Atlas Mundial de la Salud Renal (2019), para cerrar las brechas presentes de
la atencién optima de la ERC:

e Aumentar el financiamiento de la atencién médica para la prevencién y
gestion de la ERC

e Abordar la escasez de personal mediante la conformacién de equipos
multidisciplinarios eficaces

e Aprovechar el potencial de latelemedicina en estrategias de prevencion
y manejo de la enfermedad

e Desarrollar e implementar sistemas de vigilancia especificos del contexto
basados en la capacidad y los recursos disponibles

* Promoverla prevenciény el tratamiento de la ERC mediante laimplemen-
tacion de politicas que mitiguen las barreras para la atencion

e Promover y apoyar la diélisis peritoneal como el modo de tratamiento
inicial con metodologias innovadoras y rentables

e Desarrollar marcos legislativos y politicos apropiados para apoyar el
trasplante de rifién

* Aumentar el acceso a la prestacion de atencion conservadoray cuidados
paliativos cuando sea apropiado

La situacion actual de la enfermedad renal crénica y sus precursoras, de-
muestra la importancia urgente de adoptar medidas maés eficaces enfoca-
das a cumplir los objetivos del marco mundial de vigilancia integral para la
prevencion y el control de las enfermedades no trasmisibles adoptados por
la OMS en el 2011 (27), prestando una mayor atencidn a las zonas del pais
con indicadores desfavorables de morbimortalidad y motivar a las entida-

367



368

Situacién de la enfermedad renal crénica,
la hipertension arterial y la diabetes mellitus en Colombia

REGISTRO DE INFORMACION-2018

des aseguradoras a que continden estudiando a todos los casos en riesgo
de ERC como medida de gestién para realizar el diagndstico en estadios
tempranos e implementar medidas terapéuticas que retrasen el curso de la
enfermedad que ocasionan elevados gastos para el sistema de salud y las
familias colombianas.
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